
De grens van €10.000 voorbij: Waarom een uitvaart duurder 
wordt, maar een mooi afscheid niet onbetaalbaar hoeft te zijn. 

De krantenkoppen en de media liegen er niet om: de gemiddelde kosten voor een 
uitvaart in Nederland zijn de afgelopen jaren fors gestegen en hebben begin 2026 
officieel de grens van €10.000 doorbroken. Het is een bedrag waar veel mensen 
van schrikken, en terecht. Terwijl de wereld even stilstaat door het verlies van een 
dierbare, dringen de praktische vragen over budget en verzekeringen zich op. 
Maar betekent een duurder wordende uitvaartmarkt ook dat een waardig 
afscheid onbereikbaar wordt? Zeker niet. Juist nu is het belangrijker dan ooit om te 
weten dat je regie hebt. Een afscheid dat 'dichtbij' voelt, zit hem namelijk niet in de 
duurste kist of de meest exclusieve locatie, maar in de bewuste keuzes die je 
maakt. 
 
Praten over geld. 
Laten we eerlijk zijn: geld is een noodzakelijk kwaad. Te vaak zien we in de wereld 
hoe de drang naar meer bezit voor ellende zorgt, terwijl geluk voor mij simpelweg 
betekent: tevreden zijn met wat je hebt. Maar hoe idealistisch ik ook in het leven 
sta, bij het organiseren van een uitvaart is geld vanaf dag één een feit. 
Persoonlijke wensen en een unieke invulling hebben een prijskaartje. Het is 
misschien niet het meest inspirerende onderwerp, maar wel een essentieel 
onderdeel van een goed geregeld afscheid. Transparantie over de kosten geeft de 
rust die nodig is om de focus te verleggen naar de herinnering. Daarom is het 
helaas 1 van de eerste vragen die gesteld moet worden: Wat is het totale budget 
voor de hele uitvaart? En is dit een gespaard bedrag of een verzekering?  
 
De verzekering en de vrijheid om zelf te kiezen. 
Wanneer we de financiën bespreken, komt ook de verzekering ter sprake. In de 
basis kennen we twee soorten polissen: de kapitaalverzekering en de 
naturaverzekering. Hoewel ze hetzelfde doel hebben namelijk het dekken van de 
kosten, is de weg ernaartoe verschillend. 

Bij een kapitaalverzekering is het overzichtelijk: er wordt een vooraf bepaald 
geldbedrag uitgekeerd dat je vrij kunt besteden aan de uitvaart. Bij een 
naturaverzekering ligt dit anders; daar is de uitkering gebaseerd op een pakket 
aan diensten en materialen. Denk aan een standaard kist, een vast aantal 



rouwkaarten en de inzet van een door hen aangewezen uitvaartbegeleider. Wijk je 

af van dit standaardpakket? Dan volgt er vaak een bijbetaling. 

Je behoudt altijd de regie 

Een hardnekkig misverstand is dat je bij een verzekering verplicht bent om de 
uitvaart te laten regelen door de grote maatschappij waarbij je verzekerd bent. 
Niets is minder waar. Je hebt altijd de vrijheid om zelf te kiezen wie je begeleidt. 
Het is echter wel belangrijk om te weten wat de financiële gevolgen zijn: 

• Bij een kapitaalpolis blijft het uitgekeerde bedrag gelijk, ongeacht wie je 
kiest. 

• Bij een naturapolis wordt de waarde van het 'pakket' vaak omgezet in een 
geldbedrag. Dit bedrag kan lager uitvallen dan de totale waarde van de 

diensten in eigen beheer. 

Toch kiezen veel mensen bewust voor die eigen weg. Waarom? Omdat de vrijheid 
om het afscheid precies zo vorm te geven als gewenst, vaak vele malen 
waardevoller is dan het vasthouden aan een standaardpakket. Echte rijkdom zit 
immers in een afscheid dat naadloos aansluit bij het geleefde leven, zonder dat je 
beperkt wordt door de kaders van een polis. 
 

Waarin zit dan het verschil? 

Hoe andere corporaties of uitvaartondernemers werken, daar doe en ga ik geen 
uitspraken over doen. Wel kan ik uitleggen hoe ík werk; het verschil in benadering 
wordt dan vaak vanzelf duidelijk. 

Eén vertrouwd gezicht, de gehele week 

Vanaf het moment van overlijden tot na de uitvaart ben ik er voor jullie. Ik doe alles 
zelf en ben overal persoonlijk bij aanwezig. De laatste verzorging doe ik zelf, 
eventueel met een collega of als dat gewenst is, samen met de nabestaanden. Ik 
huur hiervoor geen externe partijen in. Ook de dagelijkse controles en alles wat er 
in de week tot aan de uitvaart moet gebeuren, neem ik op me. Zo zien jullie niet de 
hele week verschillende vreemde gezichten over de vloer en ontstaat er rust en 
ruimte voor wat er echt toe doet. 



 
 
Volledige transparantie: wat ik betaal, betalen jullie ook 

Ik heb bewust geen eigen winkel met uitvaartproducten en ik werk niet met vaste 
contracten die mij provisies opleveren. Ik werk samen met diverse leveranciers in 
alle prijscategorieën. De kosten voor een uitvaartkist of andere benodigdheden 
reken ik één op één door. Er wordt dus geen winstmarges of opslag boven op de 
inkoopprijzen geplaatst. Wat de leverancier mij factureert, is wat jullie betalen. Die 

transparantie geeft de eerlijkheid die in mijn ogen bij dit vak hoort. 

Vrijheid in locatie: van aula tot huiskamer 

Omdat ik volledig zelfstandig ben, zijn we niet gebonden aan vaste locaties. Een 
opbaring kan in een familiekamer van een uitvaartcentrum, maar net zo goed 
thuis of op een andere betekenisvolle plek. Dat geldt ook voor de condoleance en 
de uitvaartdienst. Natuurlijk kan dit in een aula, maar denk ook aan de plaatselijke 
sportclub, de stamkroeg of een intiem samenzijn in de eigen tuin. Jullie zijn hierin 
geheel vrij. 

Wat kun je, en vooral wat wíl je zelf doen? 

Wanneer ik met nabestaanden praat over wat er allemaal mag en kan, zie ik vaak 
verbazing. Veel mensen weten niet dat er zoveel ruimte is voor eigen initiatief. 
Denk aan vervoer in een eigen bus of grote auto, of het zelf meehelpen bij de 
laatste verzorging. Juist door zelf te doen wat goed voelt, krijgt het afscheid een 
diepe, persoonlijke laag. Ik heb gemerkt dat dit heel helpend en helend kan zijn in 
het begin van het rouwproces. 

Een afscheid dat bij jullie past 

Een warm en waardig afscheid is niet afhankelijk van een groot budget, maar van 
de liefde en aandacht waarmee het wordt vormgegeven. Het gaat om die laatste 
momenten die precies recht doen aan het leven dat geleefd is. 

 
 
 
 
 



Voelt het fijn om eens vrijblijvend samen te praten? 
Over uitvaartwensen, om een polis door te nemen of gewoon even van gedachten 
te wisselen over wat er mogelijk is? Ik sta met een luisterend oor voor je klaar. Dit 

kost je niks, alleen een lekker bakje koffie. 

Neem gerust contact met me op, ik denk met alle liefde met je mee. 

Ramona – Dichtbij in Afscheid 
06-21388801 
info@dichtbijinafscheid.nl 
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