
 
 

 

 

SUGERENCIAS DE COMIDA 

LUNCH SUGGESTIONS 

(De Lunes a Viernes) (From Monday to Friday) 

 

                               Magret de pato | curry amarillo | arroz jazmín | verduras          12.00€ 

                               Duck magret | yellow curry | jasmin rice | vegetables 

                               Kcal 600  ·  P 45gr  ·  F 30gr ·  HC 35gr 

 

Tiradito atún rojo | aguacate | leche de tigre de melocotón      12.00€ 

Bluefin tune ‘‘tiradito’’ | avocado | peach tiger’s milk 

Kcal 500  ·  P 30gr  ·  F 30gr ·  HC 15gr 

 

                                Bol de falafel | verduras | tabulé | Tzatziki                                    12.00€ 

                                Falafel bowl | vegetables | tabbouleh | Tzatziki 

 

Wok cremoso | udon noodles | verduras                                       12.00€ 

Creamy wok | udon noodles | vegetables 

 

Pan rústico | aguacate | salmón | huevo pochado                       12.00€ 

Grilled bread | avocado | salmon | poached egg 

 

La sugerencia de comida incluye: 

un plato principal | agua | copa de vino o cerveza | café 

The lunch suggestion includes: 

one main dish | water | glass of wine or beer | coffee 

 

También puedes pedir tu comida como “take away” 

You can also order your lunch as take-away 

 

 


