Corsi Ritmica Milano

Orari 2026/2027
Inizio lezioni 14 settembre 2026

Avvertenza
| corsi Base sono per chi fa ginnastica ritmica per la prima volta o viene da Baby Ritmica.
| corsi Intermedio 7/8 e 9/10 sono per chi ha fatto i corsi Base o per chi ha gia fatto 1 anno di Ginnastica Ritmica.
Il corso Pre Agonistica (ex Intermedio di 2 h.) & per chi ha gia fatto lo scorso anno i corsi Avanzato 7/8 e 9/10
oppure Intermedio e vuole fare 2 ore alla settimana.

Corsi Liceo Parini Via Goito 4 Milano

1. Baby Ritmica 4/5 anni LUN  dalle 17:00 alle 18:00
2. Baby Ritmica 4/5 anni MAR dalle 17:00 alle 18:00
3. Baby Ritmica 4/5 anni MER  dalle 17:00 alle 18:00
4. Baby Ritmica 4/5 anni GIO dalle 17:00 alle 18:00
5. Base6/7 LUN  dalle 17:00 alle 18:00
6. Base6/7 MAR dalle 17:00 alle 18:00
7. Baseb6/7 GIO dalle 17:00 alle 18:00
8. Base 8/9 LUN  dalle 17:00 alle 18:00
9. Base8/9 MER  dalle 17:00 alle 18:00
10. Intermedio 7/8 LUN  dalle 17:00 alle 18:00
11. Intermedio 7/8 MAR  dalle 17:00 alle 18:00
12. Intermedio 7/8 GIO dalle 17:00 alle 18:00
13. Intermedio 9/10 MAR  dalle 18:00 alle 19:00
14. Pre Agonistica LUN  dalle 17:00 alle 19:00
15. Pre Agonistica MAR  dalle 17:00 alle 19:00
16. Pre Agonistica MER  dalle 17.00 alle 19.00
17. Pre Agonistica GIO  dalle 17.00 alle 19.00
18. Agonistica Livelli LUN e MER dalle 18:00 alle 20:00
19. Agonistica Livelli MAR e GIO dalle 18:00 alle 20:00
20. Agonistica Silver e Gold 4 ore MAR e GIO dalle 18:00 alle 20:00
21. Agonistica Silver e Gold 6 ore LUN e MER dalle 17:00 alle 20:00

(allenamenti pre-gare VEN dalle 17:15 alle 19:15 presso Scuola Svizzera)

Corsi Scuola Svizzera Via Appiani 21 Milano

22. Baby Ritmica 4/5 anni MAR dalle 17:15 alle 18:15
23. Baby Ritmica 4/5 anni MER dalle 17:15 alle 18:15
24. Baby Ritmica 4/5 anni GIO dalle 17:15 alle 18:15
25. Base 6/7 MAR dalle 17:15 alle 18:15
26. Base 6/7 GIO  dalle 17:15 alle 18:15
27. Intermedio 7/8 LUN dalle 17:15 alle 18:15
28. Intermedio 7/8 MER dalle 17:15 alle 18:15
29. Intermedio 9/10 LUN  dalle 18:15 alle 19:15
30. Pre Agonistica LUN dalle 17:15 alle 19:15
31. Pre Agonistica MAR dalle 17:15 alle 19:15
32. Pre Agonistica MER  dalle 17:15 alle 19:15

33. Agonistica Silver e Gold 4 ore MAR e GIO dalle 18:15 alle 20:15
(allenamenti pre-gare VEN dalle 17:15 alle 19:15 presso Scuola Svizzera)
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