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La poignée de communautés situées le long de la côte Est de la
péninsule étaient autrefois des stations de pêche d'été françaises,
appartenant à l'ancien French Shore. Prenez la route 432 en direction
sud depuis l'aéroport de St. Anthony jusqu'à Roddickton, où un
bassin souterrain de saumons marque une voie de migration
inhabituelle du saumon. A l'est de la route 434, le Centre
d'Interprétation du French Shore, à Conche, abrite la tapisserie du
French Shore, une broderie longue de près de 68 mètres, réalisée
dans le style de la tapisserie de Bayeux par des femmes de la région
et qui raconte l'histoire de la région, de la préhistoire à nos jours. À
proximité, Crouse, réinstallée dans les années 1960, est une
destination privilégiée des randonneurs.
Si vous souhaitez en savoir plus sur la région de Conche, utilisez ce
lien ou scannez le code QR ci-dessous.
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Grenfell Drive | 171 km | Routes 432, 433 et 434
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Terre-Neuve ne prit pleinement le contrôle de la côte ouest qu’en
1904. Pendant des siècles, cette zone était connue localement sous
le nom de French Shore, car la France y détenait des droits de pêche
exclusifs. Aujourd'hui, de nombreux noms de lieux français
demeurent et la région de Stephenville et de la Péninsule de Port-au
Port restent le centre de la culture franco-terre-neuvienne. Pour y
accéder, prenez les routes 460 ou 490. Stephenville, qui était
autrefois réputée pour sa base aérienne américaine, accueille
désormais le très animé festival de théâtre de Stephenville.
Découvrez l’ambiance de la région, des comédies musicales et des
cabarets de Broadway aux comédies locales.  
Sur la péninsule de Port-au-Port, fêtez avec les locaux le 15 août.
C’est la fête des acadiens et écoutez des mélodies transmises de
génération en génération.  

5|

French Ancestors Route / La route des Ancêtres
français 161 km Routes 460 et 463

exploretnl.ca Cliquez pour revenir 
à la carte

OUEST
�  OUEST

https://www.exploretnl.ca/


6|Cliquez pour revenir 
à la carte

Si vous souhaitez découvrir par vous-même L’héritage musical
francophone de la péninsule de Port-au-Port, veuillez utiliser ce lien
ou scanner le code QR ci-dessous.

French Ancestors Route / La route des Ancêtres
français 161 km Routes 460 et 463
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Prenez la route 100 de la Transcanadienne jusqu'à Placentia. Ici, au
lieu historique national de Castle Hill, se trouvent les vestiges d'un
ancien fort Français. Plaisance, de son nom original, était la capitale
française de Terre-Neuve aux 17ème et 18ème siècles, lorsque les
Français et les Anglais se sont battus pour la domination militaire en
Amérique du Nord. Il y a une vue fantastique sur la ville de Placentia,
les eaux et les collines boisées. Juste après St. Bride’s, à environ une
heure de Placentia, suivez les panneaux indiquant la réserve
écologique de Cape St. Mary’s, la colonie d’oiseaux de mer la plus
accessible et la plus spectaculaire d’Amérique du Nord. Ici, à
seulement 20 mètres du belvédère, nichent des milliers de fous de
Bassan – de beaux oiseaux d'une envergure de près de 2 mètres –
entassés au sommet d'une formation rocheuse appelée Bird Rock, de
60 mètres de haut. Des petits pingouins, des guillemots et d'autres
oiseaux de mer nichent également dans la réserve. Si vous avez une
question, adressez-vous à l'un des guides d’interprétation, qui
dirigent également des randonnées dans la nature, ou visitez le
centre d'interprétation, qui organise des concerts tout au long de
l'été. Le Salmonier Nature Park, sur la route 90, abrite une vingtaine
d'espèces de mammifères et d'oiseaux indigènes qui vivent dans des
enclos sensibles conçus pour être aussi naturels que possible. Le
sentier du parc est entièrement aménagé et accessible. N’oubliez
pas de demander les visites en français

Avalon : ville de Placentia
Cape Shore | 303 km | Routes 90, 92 et 100

exploretnl.ca
AVALON

�  AVALON

https://www.exploretnl.ca/


7|Cliquez pour revenir 
à la carte

Partez à la découverte de Twillingate depuis le croisement de Notre
Dame sur la Transcanadienne et explorez l’une des plus belles côtes
du flanc Est du French Shore. En chemin, ne manquez pas le Centre
d’interprétation Beothuk, un site historique provincial situé à Boyd’s
Cove, où vous pourrez découvrir l’une des cultures autochtones de
Terre-Neuve.
Prenez ensuite tout votre temps pour explorer la beauté et le calme
des îles de Twillingate, initialement baptisées Toulinguet par les
pêcheurs français, frappés par la ressemblance entre la pointe nord
de l’île et la Pointe du Toulinguet, en Bretagne.
Poste de pêche français aux XVIᵉ et XVIIᵉ siècles, Toulinguet devint
Twillingate à la suite du Traité d’Utrecht de 1713, qui reconnut la
souveraineté britannique sur Terre-Neuve. Les marins français
continuèrent néanmoins la pêche saisonnière sur cette côte,
Twillingate se trouvant à la limite orientale du French Shore.
Aujourd’hui, Twillingate est l’endroit idéal pour admirer les icebergs
au printemps, les baleines en été et parcourir le réseau de sentiers de
randonnée Rockcut Trail, qui s’étend sur plus de 50 km le long de
l’océan.

www.visittwillingate.com
www.rockcuttrails.ca
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Road to the Isles | La Route des Iles
106 km | Route 340
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Ce road trip commence à St. Barbe sur l'île de Terre-Neuve. Traversez
le détroit de Belle Isle en ferry jusqu'à Blanc Sablon, à la limite du
Labrador et du Québec. Le ferry est un excellent moyen de voir les
baleines et les oiseaux de mer. Ce service fonctionne du dégel
printanier à la prise de la glace tardive en automne. Blanc Sablon est
à quelques minutes en voiture de L’Anse-au-Clair, au début de la
route 510. L’Anse-au-Clair a été colonisée par les Français au début
des années 1700. L'église restaurée qui abrite le centre d'accueil des
visiteurs du Labrador. À quelques pas de là, vous pourrez vous
promener sur une belle plage de sable fin. 
Point Amour possède le plus haut phare du Canada Atlantique.
Construit en 1855, il s'élève à 30 mètres de haut pour faciliter la
navigation dans le détroit parfois dangereux de Belle Isle entre Terre-
Neuve et le Labrador. Ce lieu historique provincial est un joyau. Un
interprète vous guidera vers le haut des marches et des échelles pour
une vue magnifique. Ses panneaux au rez-de-chaussée sont à la fois
imaginatifs et informatifs.

Labrador: route expédition 51
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Red Bay, site du patrimoine mondial de l'UNESCO, raconte l'histoire
intrigante des baleiniers basques du 16ème siècle. Ils y
construisirent le premier complexe industriel majeur du Nouveau
Monde et chassèrent les baleines pour transformer leur graisse en
huile afin d'allumer les lampes de l'Europe. Les Basques sont partis
d'ici au début des années 1600 et ont été oubliés 
L’ouest du Labrador est une région de minerai de fer. Labrador City
et Wabush ont été construites dans les années 1950 près de l’un des
plus importants gisements de fer au monde. On estime qu’il y a
assez de minerai pour plus d’un siècle. En voiture, vous pouvez
rejoindre la région depuis Baie-Comeau sur le fleuve Saint-Laurent,
via la route 389 au Québec.

Si vous souhaitez en savoir plus sur la Route expédition 51 utiliser ce
lien (expedition51.com)

Pour en savoir plus sur Labrador City, utilisez ce lien
(baladodecouverte.com) ou scannez ce code QR.

Labrador: route expédition 51
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Nous vous remercions d'avoir été présents tout au long de ce
voyage de découverte sur les routes de la 

N'hésitez pas à nous suivre sur les réseaux sociaux 

francophonie à Terre-Neuve et
au Labrador. 

Visitez notre site web exploretnl.ca
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