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Oraciones del Programa 

Cada nivel de grado se enfoca en aprender diferentes oraciones católicas. Se anima a los padres diariamente 

ayuden a sus hijos a aprender sus oraciones en cada grado. 

                              Primer Grado                                                                         Segundo Grado 

                          La Señal de la Cruz                                                                     Acto de Contrición  

                          Ángel de la Guardia                                                                       Padre Nuestro 

                              Padre Nuestro                                                                                 Ave María 

                                Ave María                                                                                         Gloria 
 

                                 Tercer Grado                                                                       Cuarto Grado 

                          Oración antes de Comer                                                           Comunión Espiritual  

                             Comunión Espiritual                                                                    El Credo Nicea  

                               Acto de Contrición                                                                           Gloria 
 

     Quinto Grado                                                                             Sexto Grado 

                             Acto de Esperanza                                                             Oración por los Fieles Difuntos 

                                 Acto de Amor                                                                       Oración de los Ángeles   

                                  Credo Nicea                                                                               Credo Nicea 

                                    Acto de Fe                                                                               Alma de Cristo   
 

           Séptimo Grado                                                                 Octavo al Doce Grade 

                          Oración de Recordatoria                                                       Oración del Espíritu Santo 

                         Oración del Espíritu Santo                                                       Oración de Recordatorio                                                    

                                   Credo Nicéa                                                                       Comunión Espiritual 

                                         Salve                                                                                  Credo Nicéa 

 

 Acto de Contrición  

Dios Mio, me arrepiento de todo corazón de todo lo malo que he hecho y de todo lo bueno que he dejado de hacer, porque 

pecado te he ofendido a ti, que eres el sumo bien y digno de ser amado sobre todas las cosas. Propongo firmemente, con 

su gracia, cumplir la penitencia, no volver a pecar y evitar las ocasiones de pecado. Perdóname, señor, por los méritos de 

la pasión de nuestro salvador Jesucristo.                         
 

Acto de Fe 

Dios mío, porque eres verdad infalible, creo firmemente todo aquello que has revelado y la Santa Iglesia nos propone para 

creer. Creo expresamente en ti, único Dios Verdadero en tres Personad iguales y distintas, Padre, Hijo y Espíritu Santo. Y 

creo en Jesucristo, Hijo de Dios, que se encarnó y murió por nosotros, el cual nos dará a cada uno, según los méritos, el 

premio o el castigo eterno. Conforme a esta fe quiero vivir siempre, Señor, acrecienta mi fe. Amen.  
 

Acto de Esperanza 
Señor mío, espero por tu gracia la remisión de todos mis pecados; y después de esta vida, alcanzar la eterna felicidad, 

porque tu lo prometiste que eres infinitamente poderoso, fiel, benigno y lleno de misericordia. Quiero vivir y morir en esta 

esperanza. Amen 

Acto de Amor 
Oh, Dios mío, confieso en tu infinita bondad y promesa, espero obtener el perdón de mis pecados, el auxilio de tu gracia y 

la vida eterna por los méritos de Jesucristo, mi Señor y Redentor. Amen  



Oración de Angelus del Ángel 
El Ángel del señor anunció a María, and concibió por obra y gracia del Espíritu Santo Avemaría, He aquí la esclava del 

Señor: hágase en mi según tu palabra, Avemaría… El verbo de Dios se hizo carne… Y habito entre nosotros… Avemaría. 

Ruega por nosotros Santa Madre de Dios… Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Señor Jesucristo.  

Oración infunde Señor tu gracia en nuestras almas para que los que por el anuncio del ángel hemos conocido la 

encarnación de ti Hijo, por su pasión y su Cruz seamos llevados a la gloria de la resurrección. Por Jesucristo Nuestro 

Señor. Amen. 
 

Oración del anima de Cristo 
Alma de Cristo, santifícame. Cuerpo de Cristo, sálvame. Sangre de Cristo, embriágame. Agua del costado de Cristo, 

lávame. Pasión de Cristo, confórtame. ¡Oh, buen Jesús! Óyeme. Dentro de tus llagas, escóndeme. No permitas que me 

aparte de ti. Del maligno enemigo, defiéndeme. En la hora de mi muerte, llámame. Y mándame ir a Ti. Para que con tus 

santos te alabe. Por los siglos de los siglos. Ame. 
 

Invocación del Espíritu Santo 
Ven, Espíritu Santo, llena los corazones de tus fieles y enciende en ellos el fuego de tu amor. 

Envía a tu Espíritu Creador y serán creados todas las cosas y renovaras la faz de la tierra. ¡Oh, Dios, que has instruido los 

corazones de tus fieles con la luz del Espíritu Santo: concédenos que sintamos rectamente con el mismo Espíritu y 

gocemos siempre de su divino consuelo! Por Jesucristo Nuestro Señor. Amen  
 

Gloria al Padre 
Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo. Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amen.  
 

Oración a mi Ángel custodio 
Ángel de Dios, que eres mi custodio, pue la bondad divina me ha encomendado a ti, ilumíname, guárdame, defiéndeme y 

gobiérname. Amen. 
 

Salve Reina 
Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra; Dios te salve. A ti llamamos los 

desterrados hijos de Eva; a ti suspiramos, gemidos y llorando en este valle de lágrimas. Ea, pues, Señora, abogada nuestra 

vuelve a nosotros esos tus ojos misericordiosos; y después de este destierro, muéstranos a Jesús, fruto bendito de tu 

vientre. ¡oh clementísima, oh piadosa, oh, dulce Virgen María! Amen.  
 

Ave María 
Dios te salve, María llena eres de gracia; el Señor es contigo. Bendita Tu eres entre todas las mujeres. Y bendito es el fruto 

de tu vientre, Jesús. Santa María, Madre de Dios, ruega por nosotros pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte. 

Amen 
 

Oración por los Acordaos  
Acordaos, oh, piadosísima Virgen María, que jamás se há oído decir que ninguno de los haya acudido a tu protección, 

implorando tu asistencia y reclamando tu socorro, haya sido abandonado de ti. Animado con esta confianza, a ti también 

acudo oh, Madre, Virgen de las vírgenes, y aunque gimiendo bajo el peso de mis pecados, me atrevo a comparecer ante tu 

presencia soberana. No deseches mis humildes suplicas oh, Madre del Verbo divino, antes bien, escúchalas y acógelas 

benignamente. Amen. 

Padre Nuestro 

Padre nuestro que estas en el cielo, santificado sea tu nombre; venga a nosotros tu reino; hágase tu voluntad en la tierra 

como en el cielo. Danos hoy el pan de cada día; perdona nuestras ofensas, como también nosotros perdamos a quienes nos 

ofenden; no nos dejes caer en la tentación, y libranos del mal. Amen  
 

Bendición antes de la comida 

Bendice, Señor, a nosotros, y bendice estos dones que vamos a recibir de ti generosidad, por Cristo Nuestro Señor. Amen  
 

Oración por los Fieles difuntos 

Dale, Señor, el descanso eterno y brille para ellos la luz perpetua. Descansen en Paz 
 

La Señal de la Cruz 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amen. 
 
 

Oración Espiritual 

Dios mío, como ahora no puedo recibirte en el Santísimo Sacramento, te pido que vengas a mi corazón y lo hagas 

semejante al tuyo. Amen 


