
¿Para qué?

Nutrición clínica en
 niños     

           Se encarga del estudio de la alimentación humana
 y su relación con los procesos químicos, biológicos 
y metabólicos del cuerpo, así como su relación con
la composición corporal y el estado de salud 
de las personas.

        Si desde la infancia se inculcan unos buenos hábitos 
      alimentarios, estos contribuirán  a  prevenir problemas 
     de salud, como obesidad, trastornos cardiovasculares,  
     diabetes y algunos tipos de cáncer. 
     
        Además la nutrición clínica es necesaria e 
          indispensable para el tratamiento de enfermedades   
             tales como obesidad y sobrepeso, diabetes, 
                alergias alimentarias, desnutrición,
                  estreñimiento, entre otras. 


