
Liebe Eltern,

wie bereits in meiner Umfrage angekündigt, wird es auch in diesem Schuljahr wieder das 
Selbstverteidigungsangebot „Stark und Sicher im Schulalltag“ geben. Der Kurs wird von dem externen 
Instruktor Sven Karrer durchgeführt.

Das Angebot findet an folgenden Freitagen jeweils von 14:00 bis 15:00 Uhr statt:

• 19.09.2025

• 24.10.2025

• 31.10.2025

• 07.11.2025

• 14.11.2025

• 28.11.2025

• 05.12.2025

Der Kurs wird wie gewohnt in der Turnhalle der Grundschule Kändler durchgeführt. Die Kinder gehen 
gemeinsam und selbstständig dorthin. 

Bitte füllen Sie den Anmeldezettel bis spätestens 08.09.2025 aus und geben Sie ihn Ihrem Kind mit. 

Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung (Tel.: 0171 2904415).

Mit freundlichen Grüßen
Sarah Hübner

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Mein/Unser Kind nimmt am Angebot Selbstverteidigung …

… teil und wird danach an der Turnhalle abgeholt.

… teil und geht von der Turnhalle aus alleine nachhause.

… teil und geht danach in den Hort.

… nicht teil.

___________ _______________________

Datum Unterschrift



Liebe Eltern,

wie bereits in meiner Umfrage angekündigt, wird es auch in diesem Schuljahr wieder das 
Selbstverteidigungsangebot „Stark und Sicher im Schulalltag“ geben. Der Kurs wird von dem externen 
Instruktor Sven Karrer durchgeführt.

Das Angebot findet an folgenden Freitagen jeweils von 15:00 bis 16:00 Uhr statt:

• 19.09.2025

• 24.10.2025

• 31.10.2025

• 07.11.2025

• 14.11.2025

• 28.11.2025

• 05.12.2025

Der Kurs wird wie gewohnt in der Turnhalle der Grundschule Kändler durchgeführt. Die Kinder gehen 
gemeinsam und selbstständig dorthin. 

Bitte füllen Sie den Anmeldezettel bis spätestens 08.09.2025 aus und geben Sie ihn Ihrem Kind mit. 

Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung (Tel.: 0171 2904415).

Mit freundlichen Grüßen
Sarah Hübner

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Mein/Unser Kind nimmt am Angebot Selbstverteidigung …

… teil und wird danach an der Turnhalle abgeholt.

… teil und geht von der Turnhalle aus alleine nachhause.

… teil und geht danach in den Hort.

… nicht teil.
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