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REGOLAMENTO ANNO SPORTIVO 2025-2026 

 

 Durata del corso 
I corsi iniziano lunedì 22 settembre 2025 e terminano il 5 giugno 2026. 
 

 Festività 
Le festività seguono il calendario scolastico. Verificare sempre le comunicazioni inviate via mail dalla 
segreteria. 
 

 Certificato medico 
Tutti gli allievi, OBBLIGATORIAMENTE, devono presentare un certificato medico di idoneità alla pratica 
sportiva non-agonistica. 
Per la normativa vigente i bambini di età inferiore ai 6 anni non necessitano di un certificato medico, bensì 
di una dichiarazione di stato di buona salute firmata dai genitori. 
L’Associazione si riserva la facoltà di non accettare in palestra allievi che non sono in regola con la 
documentazione. 
 

 Chi partecipa all’attività sportiva DEVE: 
- Accedere allo spazio di lavoro con abbigliamento idoneo e munito di scarpe pulite 
- Rispettare gli orari e avere cura degli spazi, della palestra e del materiale 
- Non lasciare effetti personali incustoditi negli spazi adiacenti la palestra 
 

 Quota lezioni 
La quota è individuale e differenziata in rapporto al corso scelto. 
È suddivisa in 2 quote quadrimestrali: 
- I° quota entro la prima lezione da versare insieme al tesseramento annuale 
- II° quota entro il 31 gennaio dell’anno in corso 
 

 Ritiro 
È possibile ritirarsi entro il primo mese di corso, o non riconfermare la frequenza per il secondo 
quadrimestre. 
Per ritirarsi è necessario comunicarlo tempestivamente alla segreteria, che provvederà alla restituzione 
della quota, detraendo dall’importo pagato il mese frequentato e la quota associativa di €25,00. 
Dopo tale termine l’Associazione tratterrà l’intera quota versata. 
 

 Sospensione attività in presenza per cause di forza maggiore 
Nel caso in cui l’Associazione si ritrovi a dover sospendere le lezioni in presenza, per eventi che non 
dipendono dalla volontà dell’Associazione stessa, i corsi continueranno in modalità online. 
Riconoscendo il diverso valore delle lezioni in presenza e online, verrà comunque riconosciuto un buono 
sconto da utilizzare presso l’Associazione. 
 

 Responsabilità 
Tutti i soci sportivi sono tesserati ASC e sono coperti da una assicurazione base contro gli infortuni. 
All’Associazione non compete alcuna responsabilità per qualsiasi incidente avvenuto prima o dopo l’orario 
di lezione e al di fuori della sala utilizzata per lo svolgimento dell’attività, nonché per qualsiasi danno, furto 
o smarrimento degli oggetti di proprietà dell’iscritto. 

 
Cologno Monzese, 1 Settembre 2025 
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