Plano de Actividades e Orcamento 2025
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Introducao

Nos termos da Lei e dos Estatutos, vem a Direccdo da Terras d’'Ossa —
Associacao de Desenvolvimento Local da Serra d’Ossa apresentar o seu Plano
de Actividades e Orgamento para 2025.

Neste novo mandato e com novos corpos sociais, este documento tem como
objectivo relatar, o mais fielmente possivel, as diversas estratégias de accéo
definidas para concretizar os objectivos estratégicos e para responder as
necessidades da organizagédo e das diferentes partes interessadas, bem como
apresentar um orcamento previsional dos custos e proveitos estimados no
desenvolvimento dessas actividades.

A Serra d’Ossa € hoje, gracas ao associativismo, uma referéncia regional e até
nacional, sobretudo ao fim-de-semana, escolhida por dezenas de pessoas para
passear, praticar desporto ou tomar as suas refei¢oes.

Durante as ultimas duas décadas este marco orografico do sul do pais, veio a
perder importancia e parece ter sido esquecido por todos. A Terras d’Ossa
nasceu para isso mesmo, para voltar a relangar a Serra d’Ossa como pélo de
importancia extrema no sul de Portugal, nos mais variados niveis,
nomeadamente desportivo, ambiental, historico, cultural, entre outros,
promovendo todas as suas potencialidades e preservando as suas raizes.

E, pois, neste cenario desafiante, mas dificil, que vamos dar continuidade as
nossas actividades no ano de 2025. 2024 foi 0 ano que permitiu, ao fim de 4 anos
de existéncia, comecarmos “a olhar para a outra serra” e comeg¢amos a realizar
atividades noutros concelhos.

Assim, levamos a Estremoz um coloquio sobre a cal, a Evora Monte uma
exposicdo subordinada ao mesmo tema, a Gloria comecamos o combate as
invasoras e levamos até esta freguesia a 62 Caminhada do Cogumelo e do
Medronho, abrindo-nos assim “as portas” para diversas atividades na Herdade
das Carvalhas, bem como a participagdao, com um stand expositivo na Feira da
Caca, Pesca e Atividades da Natureza, em Estremoz.

S&o estas pequenas, mas grandes actividades que realizamos, com o0 empenho
de cada um de nés, todos sempre presentes conforme a sua disponibilidade (e
tem sido muita de alguns), que nos dao foélego para, mesmo com todas as
dificuldades inerentes, mantemos as mangas arregacadas e planearmos o
desafiante 2025, sobretudo por causa da perda de interesse nas nossas
atividades, por parte dos associados. E assim na maioria das associacdes do
concelho e a nossa, infelizmente, ndo foge a regra!

No préximo ano continuaremos a tentar atingir uma optimizacéo das actividades
e 0s meios, de modo a potenciar a serra € 0S Seus recursos, a criacao e procura



de novas fontes de financiamento, através da dinamizagdo de actividades e
apoios institucionais e comerciais, indispensaveis ao funcionamento da
associagao.

Entendemos por isso que o Plano de Actividades e o Orgcamento para 2024 Ihes
vao conferir consisténcia, merecendo por iSso a vossa aprovagao.

Objectivos

A nossa misséo é constituida por:

Contribuir para um desenvolvimento sustentavel, fundamentado na conservacao da
biodiversidade e preservacao do patrimoénio cultural e das nossas tradi¢ées;
Descobrir, conhecer e divulgar a beleza natural, cultural e histérica para criar linhas
de acdo para uma constante revitalizacdo dos espacos naturais e rurais;

Valorizar, recuperar e promover o patriménio cultural e arqueoldgico da regiéo;
Sensibilizagdo e educacao ambiental e promocao de bem-estar;

Estabelecimento de parcerias nacionais e internacionais;

Angariacdo de novos associados e fidelizacdo dos ja existentes para assegurar a
sustentabilidade da Associacao;

Apoio e divulgacao de iniciativas regionais compativeis com os nossos valores.

RelacOes Institucionais

Ao nivel das relagdes institucionais pretende-se desenvolver um conjunto de
mecanismos de forma a contribuir para se manter o reconhecimento publico da
Associacdo. Para o efeito, serd feito um trabalho direccionado a fim de
estabelecer contactos com o governo, assim como com os 6rgéos do poder local
(camaras municipais e juntas de freguesia), no sentido de conhecer as suas
linhas de accdo, acompanhar os processos e colaborar na definicdo de
propostas, relacionadas com as politicas e estratégias locais. Promover
parcerias dinamicas, duradouras e consistentes com associacdes regionais e
escolas, nomeadamente, na participacdo e apoio ao incentivo e a investigacao
em Educagé@o Ambiental e Cultural. Sera feito também um esforgo no sentido de



angariar patrocinios para a realizacdo de actividades e aquisicdo de material
técnico. A Terras D’'Ossa tera como objectivo a ampliagao de parcerias para o
desenvolvimento das actividades e projectos. Esta também em vista, efectuar
acordos comerciais com entidades locais para a obtencéo de beneficios para os
nossos associados, nomeadamente descontos na aquisi¢cao de bens ou servicos.

Comunicacao

A Associagao Terras D’Ossa tem como estratégia para a comunicacgao e divulgagao
das actividades a plataforma “online” e redes sociais. As ferramentas “online”
permitirdo uma maior visibilidade de todas as actividades e projectos tal como ser
uma ligacdo entre os parceiros. E entdo de grande importancia tornar estas redes
mais activas com a actualiza¢éo e cria¢ao frequente de novos conteudos, tais como
actividades, curiosidades, noticias e divulgacdo de video e audio nomeadamente no
canal YouTube, Instagram, TikTok e Facebook, dando continuidade ao trabalho ja
desenvolvido.

O site infelizmente ndo tem sido atualizado, pelo que € um recurso importante
completamente desaproveitado e, por isso, entendemos que deveremos reduzir
custos, fechando o mesmo, a menos que alguém se disponibilize para o atualizar.

A associacado ja tem ativa uma “newsletter” a ser enviada aos associados e outros
interessados, por via electronica, que servird de plataforma complementar as redes
sociais. Queremos fazer isto e muito mais, mas sem a participacao dos associados €
impossivel!

Reunides

Reunibes online alargadas, previstas de forma trimestral, aconteceram
exporadicamente

Inventario

Ja tem vindo a ser feito um inventario de elementos com valor cultural e histérico na
Serra, entre os quais fontes e nascentes. No ano de 2025 continuaremos a reunir
esforcos para dar continuidade ao trabalho j& iniciado, através de localizacao,
georreferenciacao, restauro, sinalizacao e divulgacédo, estando prevista, finalmente,
a instalacdo das placas toponimicas das fontes.



Também se dara continuidade ao levantamento de novos percursos resultantes da
exploracéo do potencial dos trilhos da Serra D’Ossa, sendo mapeados e divulgados
posteriormente.

2025 sera o ano, acreditamos nGs mais uma vez, em que comecardo os trabalhos
de campo, que durardo um ano e que irdo permitir, em sintonia com diversas
entidades publicas e privadas, a criagdo de um guia da biodiversidade da Serra
d’Ossa, ja que em 2024 nao houve disponibilidade para podermos avancar.

Continuaremos as campanhas de monitorizacao e censos de fauna e de flora na Serra
d’Ossa, em periodos especificos, de acordo com a natureza do grupo-alvo:

Periodo Campanha Data Grupos-Alvo
Fenologico
Inverno 1 28 a 31 Janeiro | Avifauna
Mamiferos
Primavera 2 25 a 28 Margo Avifauna
Mamiferos
3 15 a 18 Abril Anfibios
Répteis
Insectos
Flora
Verao 4 24 a 28 Junho Avifauna
Mamiferos
5 Insectos
14 a 18 Julho
Outono 6 9 a 12 Setembro | Avifauna
Mamiferos
Répteis
7 14 a 17 Outubro | Anfibios
Flora
Mamiferos

Em termos préticos, cada campanha compreenderd a recolha de pegadas, em po
de pedra e por impressdo em gesso, nas passagens a serem seleccionadas. Este
método de monitorizagdo, para além de permitir a identificagdo das espécies/grupos
que utilizam as passagens, possibilita a identificacdo do sentido do movimento dos
animais e, consequentemente, a verificagdo da ocorréncia de atravessamentos. A
identificacdo das espécies/ grupos sera feita no local sempre que possivel, no
entanto procedeu-se ao registo fotografico de todas as pegadas observadas de
modo a possibilitar o posterior esclarecimento de eventuais duvidas. Considerando
as passagens mais atractivas para fauna as mais atravessadas, a variavel resposta
utilizada nas analises sera a frequéncia de atravessamento das passagens, que



corresponde ao seu numero de atravessamentos em fung¢éo do respectivo numero
de dias efectivos de monitorizacdo. Para se considerar que uma passagem foi
atravessada por um animal é necesséario identificar o padrdo de movimento registado
nas estacdes dos dois extremos.

Avifauna

Para a monitorizagdo de avifauna sera utilizado o método “pontual com distancia
fixa” que consiste em registar os contactos obtidos pelo observador em pontos de
observagéo/escuta, durante um periodo temporal estabelecido previamente.

Para o censo da comunidade de aves em geral, a amostragem devera ser realizada
em todas as esta¢cfes do ano, de modo a envolver as épocas de reproducéo (abril e
maio), disperséo de juvenis (junho e julho), migracdo outonal (setembro e outubro) e
invernada (dezembro e janeiro). Deverdo ser realizadas, pelo menos, duas
campanhas de amostragem por estacdo do ano, preferencialmente em cada um dos
meses indicados, de modo a existirem réplicas temporais de cada ponto amostrado.
Sera também realizada a observacéo das caixas ninho colocadas pela associag¢ao no
ambito do projecto de controlo biolégico da lagarta do pinheiro (processionaria),
através de colocacédo de ninhos de chapim para o aumento dos efetivos desta ave,
cuja principal fonte de alimento é a processionaria.

Anfibios

Serarealizado um levantamento de charcas e linhas de agua e passagens para gado
disponiveis no terreno, sendo posteriormente, realizada observacéo e levantamento
de espécies ocorrentes por observagcao/escuta.

Répteis

Serd realizado, através de transectos e prospec¢do activa, o levantamento das
espécies presentes na Serra.

Insectos

Realizac&o de transectos pedestres, em diferentes tipos de habitat, para amostrar a
maior quantidade de grupos de insectos e outros invertebrados, dando principal
prioridade aos polinizadores, devido a sua importancia no ecossistema.

Flora

Levantamento de espécies de flora por observacdo e identificagcdo no terreno de
areas previamente demarcadas para posterior mapeamento das mesmas.

Os inventarios de fauna permitem o reconhecimento da biodiversidade de uma
localidade, em um determinado espaco e tempo. Os dados primarios conseguidos
pelos inventarios compéem uma das ferramentas mais importantes na tomada de
decisbes a respeito do maneio de areas naturais. Entretanto, existem varios
problemas que vao desde a formacdo de recursos humanos até a auséncia de
padronizacdo e de seleccdo de métodos inadequados. Os problemas podem advir



de factores tais como variabilidade temporal e métodos para deteccdo de fauna
terrestre, sugerindo que tanto os inventarios quanto os programas de monitorizacao
devam se estender por prazos maiores e gue 0s inventarios devem incluir diferentes
metodologias para que 0s seus objectivos sejam plenamente alcancados. Por esse
motivo, esta prevista uma primeira abordagem experimental de modo a cumprir o
objectivo.

Datas Comemorativas/Efemérides

Comemorac&o do Dia Mundial da Floresta e da Agua

21 de margo (atividade a realizar a 23 de margo)

Realizacdo de caminhada tematica enfatizando as espécies de arvores, linhas de
agua com importancia ecolégica na Serra d’Ossa, tentando observar e identificar
espécies floristicas e faunisticas que dela dependem. Visitar e sensibilizar para a
importancia e preservacao dos ecossistemas ribeirinhos.

Comemoracéao do Dia do Animal
4 de outubro

Passeio tematico com observacio de espécies de animais na Serra D’Ossa.

Participacdo em Feiras e Eventos Regionais

A primeira participacdo ocorreu em 2024, através do convite da Confraria dos
Amigos do Campo, que aceitdmos, uma vez que o stand ndo precisava de elementos
humanos no mesmo. Em 2025 equacionaremos convites nos mesmos moldes.

Comemoracao da 52 Feira da Ascenséo
29 de maio

Antigamente a 52 Feira de Ascensdo comemorava-se com uma grande festa no
Convento da Serra. Em 2025 queremos que a festa seja ainda maior!



Workshops/Oficinas

Plantagcdo de arvores autoctones

Vamos continuar a plantacao de espécies autdctones, no ambito de uma educacao
gue se pretende cada vez mais ambiental, durante este ano, mas queremos em 2025
continuar este tipo de acdes de reflorestacéo junto da populacdo dos 5 concelhos
ligados a Serra d’Ossa. Pretende-se com esta accdo educar/motivar a populacdo
para o respeito e para a proteccdo do ambiente/natureza. Realizaremos uma
campanha de plantacdo na Serra logo no inicio do ano, previsivelmente a 11 de
janeiro e outra no final de 2025, a 13 de dezembro.

Workshops sobre meias

As meias da Serra d’'Ossa sao um patrimonio cultural inestimavel que urge proteger.
Ao longo de décadas nada se fez para que esta arte Unica fosse preservada,
divulgada e desenvolvida. Durante os ultimos dois anos, ja conseguimos iniciar
cursos de aulas para preservar este patrimonio, por isso faremos todos os esforcos
para dar continuidade a este projecto no ano de 2025, conscientes do elevado
namero de desisténcias.

Workshops sobre fauna local

Temos como intuito dar continuidade a execucdo de workshops alusivos a
preservagao de espécies faunisticas presentes na Serra d’Ossa, acerca de grupos
de grande valor ecoldgico como a herpetofauna, morcegos e aves. Estes workshops
continuardo a ser feitos em colaboracdo com investigadores da Universidade de
Evora.

Associar-nos-emos mais um ano ao evento nacional “Noite das Criaturas das
Trevas”, fazendo um passeio pela Serra na busca pelos animais noturnos que
podem ser ai encontrados, desmitificando histérias e aprendendo a importancia da
manutencdo da biodiversidade para o equilibrio do planeta. Previsivelmente
contamos fazer a atividade no dia 25 de outubro, sabado anterior a noite das bruxas
(31 de outubro).



Caminhadas Tematicas

No decorrer do ano 2025 iremos dar continuidade a realizacdo das caminhadas
tematicas todos os domingos. A destacar a “Caminhada do Cogumelo e do
Medronho”, que em 2024 contou com 35 participantes e em 2025 terd um fim de
semana inteirinho dedicado ao cogumelo e ao medronho (previsivelmente nos dias
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22 e 23 de novembro), “Serra d’Ossa de Lés-a-Lés”, “Caminhada dos Eremitas”,
“Da Serra ao Freixo”, “Por Terras de Lucifer”, “Uma Noite na Serra”.
Pretendemos explorar novos trilhos para uma oferta mais diversificada como

mencionado no inventario.



Memoria justificativa da Conta de

Exploragao Previsional (Orgcamento)
para 2024
(todos os valores se encontram expressos em euros)
Conta da despesa
Despesas bancarias € 50,00
Limpeza, higiene e conforto € 300,00
Combustiveis € 250,00
Material de jardinagem e ferramentas €1.350,00
Website, dominio e plataforma de associados € 600,00
Aquisicdo de arvores e arbustos € 1.200,00
Outras despesas nao previstas € 787,60
TOTAL €4.531,60
Conta da receita
Donativos e atividadades pagas € 500,00
Quotizacao (80% dos associados) €1.881,60
Subsidios institucionais €2.000,00
Outras fontes de receita € 150,00
TOTAL €4.531,60

Redondo, 20 de dezembro de 2024

Aprovado/memmewme ecm Assembleia Geral de associados realizada em 26 de dezembro de

2024

Documento intencionalmente processado sem acordo ortografico

A Mesa da Assembleia Geral
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Anexo 1

Calendarizagao do Plano de Actividades

2023

Més

Janeiro

Fevereiro

Margo

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Semana

1[12]3

1[12]3

112]3

1123

1] 2] 3

Reunides

1i3

N

Inventario

Floresta
Agua

Dia Animal

Workshop
S
Fauna

Act. Natal

Plantacdo
Arvores

Cam, |
Tematicas

* As actividades estao sujeitas a alteracao de datas devido as condigbes meteoroldgicas e a disponibilidade de técnicos.
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Anexo 2

Calendarizagdo mensal das atividades

Janeiro 11 — Campanha de Reflorestagao da Serra d’Ossa
19 — Caminhada de Inverno

Fevereiro 16 — Trilho dos Eremitas da Serra d’Ossa

Margo 23 — Comemoragéo do Dia Mundial da Floresta e da
Agua

Abril 13 — Caminhada em Abril

Maio 18 — Serra d’Ossa de Lés-a-Lés
29 — 52 Feira de Ascensédo no Convento

Junho 15 — Por terras de Lucifer

Julho 13 — Nascer do Sol em Evora Monte

Agosto 9 — Uma Noite na Serra

Setembro 14 — Meia Encosta

Outubro 4 — Comemoracdes do Dia Mundial do Animal
12 — Caminhada Outubro Rosa
25 — Noite das Criaturas das Trevas

Novembro 22 — 72 Caminhada do Cogumelo e do Medronho

Dezembro 13 - Campanha de Reflorestacao da Serra d’Ossa

* As actividades estao sujeitas a alteracao de datas devido as condigbes meteoroldgicas e a disponibilidade de técnicos.
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