
Allergenenkaart Brasserie De Zeekamer – Genummerd 

i Belangrijke informatie over allergieën & intoleranties 

Heb je een allergie of een intolerantie? Geef dit dan aan bij je reservering. 

Bij een ernstige allergie neem dan even telefonisch contact met ons op. 

Bespreek je allergie of intolerantie ook altijd persoonlijk met onze bediening. 

Wij willen hier namelijk zo goed mogelijk rekening mee houden. 

 

De 14 Europese allergenen met nummers 

Nr Allergenen Uitleg 

1 Gluten Tarwe, rogge, gerst, spelt 

2 Schaaldieren Gamba, garnalen, krab 

3 Eieren Ei en producten met ei 

4 Vis Alle vissoorten 

5 Pinda Pinda en pindaproducten 

6 Soja Sojabonen, soja-producten 

7 Melk/Lactose Melk, room, boter, kaas 

8 Noten Walnoot, hazelnoot, amandel 

9 Selderij Selderij, selderijzout 

10 Mosterd Mosterdzaad, mosterdsaus 

11 Sesam Sesamzaad, sesamolie 

12 Sulfiet Wijn, gedroogd fruit 

13 Lupine Lupinemeel, lupinebonen 



14 Weekdieren Mosselen, octopus, inktvis 

 

Allergenenkaart Brasserie De Zeekamer - Met nummers 

KOFFIE & GEBAK (10:00-22:00) 

Nr Gerecht Allergenen (nummers) 

1 Cappuccino met slagroom 7 

2 Warme chocolademelk 7 

3 Latte macchiato 7 

4 Espresso - 

5 Flat white 7 

6 Ierse koffie 7, 12 

7 Thee - 

8 Gebak van de dag 1, 7, 3 

9 Huisgemaakte appeltaart 1, 7, 3 

 

ONTBIJT (10:00-12:00) 

Nr Gerecht Allergenen (nummers) 

10 Klein Ontbijt 1, 7, 3 

11 Groot Ontbijt 1, 7, 3 

12 Eieren & Toast 1, 3 

13 Yoghurt Bowl 7, 1, 8 

 



LUNCH (12:00-14:00) 

Nr Gerecht Allergenen (nummers) 

14 Oesters 14 

15 Carpaccio 7, 3, 8 

16 Draadjesvleeskroketten 1, 7, 3 

17 Vegetarische kroketten 1, 7, 3, 10 

18 Saucijzenbroodje 1, 7, 3 

19 Gerookte zalm 4 

20 Geitenkaas 7, 8 

21 Ossenstaartsoep 7, 9, 12 

22 Twaalfuurtje 1, 7, 3, 4 

 

BORRELKAART (12:00-22:00) 

Nr Gerecht Allergenen (nummers) 

23 Bittergarnituur 1, 7, 3, 6 

24 Nacho’s 7 

25 Gambakroketjes 1, 2, 3 

26 IJsgerechten 7 

 

DINER (17:30-20:00) 

Voorgerechten 

Nr Gerecht Allergenen (nummers) 



27 Carpaccio Klassiek 7, 3, 8 

28 Gerookte paling 4 

29 Steak tartaar 1, 3, 4, 6, 9, 10, 12 

30 Gerookte zalm 4 

31 Avocado salade 11 

Tussengerechten 

Nr Gerecht Allergenen (nummers) 

32 Gamba’s 2 

33 Soep van de dag Afhankelijk welke soep 

Hoofdgerechten 

Nr Gerecht Allergenen (nummers) 

34 Steak tartaar 3 

35 Vleesgerecht (Rund) 7 

36 Eendelever supplement 7 

37 Visgerecht 4, 7 

38 Vegetarisch Afhankelijk welk gerecht 

Nagerechten 

Nr Gerecht Allergenen (nummers) 

39 Maaike’s appeltaart 1, 7, 3 

40 Mini hazelino 1, 7, 3, 8 

41 Kazen 7 



 

Opmerkingen 

• Gerechten kunnen sporen bevatten van andere allergenen door kruisbesmetting in 

de keuken. 

• Meld allergieën altijd aan het personeel. 


