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SPOROČILO ZA MEDIJE

FRIŠNO OB SVETOVNEM DNEVU OTROK: PANVITA V ŠOLAH SPODBUDILA RAZMISLEK O ZDRAVEM ŽIVLJENJSKEM SLOGU
Kristjan Čeh in Panvita sta otrokom na sproščen način približala pomen zdrave, odgovorno pridelane hrane ter jim pokazala, kako lahko dobre navade postanejo del vsakdana.
Murska Sobota, 20. november 2025 – Ob Svetovnem dnevu otrok in v Tednu slovenske hrane so v Skupini Panvita skupaj z blagovno znamko Frišno obiskali izbrane prekmurske osnovne šole in učencem podarili svežo slovensko solato Frišno. Dogodek so spremljali Panvitin tehnolog David Medvar ter vrhunski atlet Kristjan Čeh, ki sta otrokom na poljuden in dostopen način predstavila pomen zdrave, lokalne prehrane in gibanja za dobro počutje in razvoj. 
V Panviti poudarjajo, da je kakovostna prehrana za otroke temelj njihove energije, koncentracije in dolgoročnega zdravja. “Z odgovorno pridelavo Frišno solate želimo mladim približati, da hrana ne nastane sama od sebe in da je lokalna sveža zelenjava ključ del zdravega vsakdana,” so ob obisku izpostavili v družbi. “Kot največji prehranski sistem v severovzhodni Sloveniji želimo prispevati k zdravim navadam mladih generacij ter krepiti lokalno samooskrbo.”
V času, ko se otroci vsak dan srečujejo z obilico dražljajev, obveznostmi in izzivi sodobnega načina življenja, postaja kakovostna prehrana temelj njihovega dobrega počutja, koncentracije, energije in dolgoročnega zdravja. V Panviti verjamejo, da zdrav odnos do hrane nastane že v otroštvu – skozi zgled in izkušnje in priložnosti. 
Šole je skupaj s predstavniki Panvite obiskal vrhunski špotnik, Kristjan Čeh ter ob tem izpostavil: “Kot športnik dobro vem, da je zdrava prehrana enako pomembna kot trening. Otrokom želim pokazati, da lahko z dobrimi, lokalnimi živili naredijo ogromno za svoje zdravje, energijo in počutje. Z veseljem sodelujem pri projektu, ki spodbuja boljše prehranjevalne navade in otroke uči, kako pomembni so vsakodnevni zdravi izbori”. 
Ob obisku šol so predstavili tudi ustvarjalni natečaj »Moja zdrava in frišna malica«, namenjen učencem, ki bodo lahko sodelovali individualno, razredno ali v skupinah. Naloga otrok je, da sami sestavijo recept za zdravo malico. Po želji lahko recept tudi narišejo ali dopolnijo z opisom, zakaj je zdrava malica pomembna za njihovo počutje in uspeh v šoli. 
V Panviti verjamejo, da s takšnimi aktivnostmi ne ozaveščajo le o sveži lokalni hrani, temveč otrokom ponujajo praktične izkušnje, ki spodbujajo odgovoren odnos do prehrane, gibanja in okolja.


Dodatne informacije: 
Simona Petek Čerpnjak, simona.petek@panvita.si.



O Skupini Panvita:
Skupina Panvita, ki je leta 2022 praznovala 100-letnico delovanja, je ena največjih in najpomembnejših družb v slovenskem kmetijsko-živilskem sektorju, zavezana trajnostni pridelavi kakovostne hrane. Deluje na treh ključnih področjih: primarna kmetijska proizvodnja, prehranska industrija in trajnostna energija. Panvita je ena vodilnih vertikalno integriranih verig v Sloveniji in zaposluje več kot 700 ljudi. Obdeluje več kot 3.500 hektarjev kmetijskih površin z najsodobnejšo opremo in proizvodnjo, usklajeno s podnebnim programom za kmetijstvo in okolje.
Panvita je vodilna na področju ekološko trajnostne hrane in se je zavezala, da bo do leta 2030 zmanjšala izpuste toplogrednih plinov za 40 %, hkrati pa povečala uporabo trajnostno pridobljenih surovin in vsaj 75 % embalaže iz recikliranih materialov.
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