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GEDRAGSREGELS UNO TRAINERS, COACHES, 
TEAMMANAGERS EN VRIJWILLIGERS 
 

1. Een vrijwilliger zorgt voor een omgeving en een sfeer waarbinnen de sporter zich veilig 

voelt;  

2. Een vrijwilliger onthoudt zich ervan de sporter te bejegenen op een wijze die de 

sporter in zijn waardigheid aantast;  

3. Een vrijwilliger onthoudt zich van een verdere inmenging in het privéleven van een 

sporter dan strikt genomen noodzakelijk is;  

4. Een vrijwilliger onthoudt zich van elke vorm van (machts)misbruik tegenover de 

sporter;  

5. Een vrijwilliger onthoudt zich van seksueel getinte verbale en non-verbale intimiteiten;  

6. Een vrijwilliger zal rondom trainingen en wedstrijden uitsluitend, indien en voor zover 

noodzakelijk en in overleg met de sporter de kleedkamer betreden, en bij voorkeur met 2 

personen  

7. Een vrijwilliger is alert op situaties die kunnen leiden tot (machts)misbruik en 

ongewenst gedrag en handelt daarnaar;  

8. Een vrijwilliger zal de sporter geen (im)materiële vergoedingen geven met de 

kennelijke bedoeling tegenprestaties te vragen;  

9. In die gevallen waarin de gedragsregels niet (direct) voorzien, ligt het binnen de 

verantwoordelijkheid van een vrijwilliger in de geest hiervan te handelen.  


