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Matumizi yanayoruhusiwa. Kanisa la Methodisti Ulimwenguni (“GMC”) linayapa makanisa ya mtaa, 
mashirika mengine yasiyo ya faida ya huduma, vikundi vidogo, na huduma za elimu ruhusa isiyo ya kipekee, 
inayoweza kubatilishwa, bila malipo, ya kupakua, kuhifadhi, kuchapisha, kunakili, kuonyesha hadharani, 
kutekeleza hadharani, na kusambaza nyenzo hii — ikijumuisha katika muundo wa kidijitali na mtandaoni 
— kwa madhumuni ya elimu na huduma zisizo za kibiashara pekee. “Isiyo ya kibiashara” inamaanisha 
matumizi ambayo hayatoi faida, isipokuwa kurejesha gharama halisi za kunakili. Ruhusa hii inaendelea hadi 
GMC itakapoibadilisha au kuibatilisha, jambo ambalo GMC inaweza kufanya wakati wowote.

Uhifadhi wa haki. GMC inamiliki na kuhifadhi haki zote ambazo hazijatolewa wazi hapo juu. Isipokuwa 
kama inavyoruhusiwa wazi, hakuna sehemu ya kazi hii inayoweza kubadilishwa, kurekebishwa, kutafsiriwa, 
kunukuliwa kwa sehemu, kuchapishwa tena, kujumuishwa katika kazi nyingine, au kutumiwa kuunda kazi 
zitokanazo nayo bila ruhusa ya maandishi ya awali ya GMC. Usambazaji wa nyenzo hii katika muundo 
usiobadilishwa si “uchapishaji upya.” Hakuna chochote hapa kinachotoa leseni yoyote ya kudokezwa, wala 
hakuna chochote kinachoweka kikomo kwa matumizi yoyote yanayoruhusiwa na sheria husika. Watumiaji 
wanatambua umiliki wa GMC wa kazi hii. Tafsiri. Tafsiri yoyote ni kazi itokanayo inayohitaji idhini ya 
maandishi ya awali ya GMC. GMC itaidhinisha tafsiri tu pale ambapo inahifadhi kwa uaminifu maana na 
kusudi la kiteolojia la asili na mtafsiri anakubali kukabidhi tafsiri hiyo kwa GMC (au kuipa GMC leseni 
kama GMC itakavyoelekeza). Kila tafsiri iliyoidhinishwa lazima ijumuishe notisi hii ya haki miliki na itamke: 
“Imetafsiriwa kutoka toleo la asili la Kiingereza kwa ruhusa ya Kanisa la Methodisti Ulimwenguni.”
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Maudhui ya wahusika wengine. Nukuu za Maandiko, nyimbo za tenzi, makala, picha, video, na maudhui 
mengine ya wahusika wengine yanabaki kuwa mali ya wamiliki wao husika na yanatumiwa kwa ruhusa, 
leseni, au kama inavyoruhusiwa vinginevyo na sheria. Ruhusa zilizo hapo juu hazihusu maudhui hayo ya 
wahusika wengine: matumizi yako ya maudhui hayo yanabaki chini ya masharti yaliyowekwa na wamiliki 
wake, na kujumuishwa kwake hapa hakuidhinishi kunakiliwa au kusambazwa kwake kivyake nje ya nyenzo 
hii. GMC haitoi dhamana yoyote kuhusu maudhui ya wahusika wengine; pale ambapo masharti ya mhusika 
mwingine yana vikwazo zaidi, lazima upate ruhusa ya mhusika huyo.

Maombi. Maombi ya marekebisho, kazi zitokanazo, matumizi ya kibiashara, uchapishaji upya, tafsiri, au 
matumizi mengine yoyote ambayo hayaruhusiwi wazi yaelekezwe kwa communications@globalmetho-
dist.org. GMC inaweza kukubali au kukataa ombi lolote kwa Makini yake yenyewe.

Sheria inayoongoza. Notisi na ruhusa hii vinaongozwa na sheria ya haki miliki ya Marekani; matumizi nje 
ya Marekani yanaweza kuwa chini ya Mahitaji ya ziada ya sheria za mahali husika.

mailto:communications@globalmethodist.org
mailto:communications@globalmethodist.org


MWONGOZO WA HATUA KWA 
Hatua wa Kujenga Ushirikiano wa Ndani na Wafuasi Wengine wa Kristo

TOLEO 1.0

Viungo vya Haraka
Kipindi cha 1: Kanisa la Aina Gani?� 6
Kipindi cha 2: Kale, Baadaye, Ulimwenguni Pote� 16
Kipindi cha 3: Ushuhuda Hai� 23
Kipindi cha 4: Roho ya Kikatoliki� 32
Kipindi cha 5: Kanisa la Kitume� 39
Kipindi cha 6: Ndoto na Maono, Marafiki na Washirika� 47



Utakatifu katika Jamii   5 

Dokezo Fupi Kuhusu Huduma za Kikristo Nje ya Mkutano wa 
Waumini

Ingawa neno kanisa linaonekana mara nyingi katika maswali ya mjadala na shughuli katika nyenzo hii, ni 
kweli pia kwamba shughuli za kiekumene zinaweza kufanyika pamoja na huduma za Kikristo zilizo nje ya 
mfumo wa kanisa, na si miongoni mwa mikutano ya waumini pekee. Sifa kwa Mungu!

Kwa sababu hiyo, jisikie huru kubadilisha huduma badala ya kanisa katika maswali ya mjadala na shughu-
li kila unapoona kwamba inasaidia.

Dokezo kwa Viongozi

Nyenzo hii imeandikwa hasa kwa ajili ya wafuasi wa Kristo ambao tayari ni sehemu ya mikutano ya waumini 
ya Kanisa la Methodisti Ulimwenguni, lakini hao si lazima wawe wasomaji pekee. Ikiwa mkutano wenu wa 
waumini ni sehemu ya mtandao au muungano wa makanisa au huduma  wa eneo zenye mtazamo unaofanana, 
inaweza kusaidia kupendekeza kwamba washiriki wa muungano huo wajihusishe na nyenzo hii pamoja. Si tu 
kwamba wewe na wenzako mtajenga ekumeni ambayo tayari ipo (badala ya kuanza kutoka mwanzo), bali pia 
somo hili litatoa Msingi wa pamoja kwa maendeleo zaidi katika ekumeni. Inaweza kutoa nguvu na hamasa 
mpya kwa huduma yenu katika Mwili wa Kristo mmoja.

Dokezo fupi kuhusu maneno tunayoyatumia: Katika mwongozo huu, kutumia maneno kama kiekumene na 
ekumeni hakumaanishi kwamba tunakubaliana kwa kuacha mafundisho yetu au kupunguza msimamo wetu 
wa kiteolojia na kibiblia. Kiekumene, linalotokana na neno la Kigiriki lenye maana ya nyumba, humaanisha 
tu kushirikiana na wafuasi wengine wa Kristo katika kazi ya Injili, kuwa washirika na wengine katika 
“nyumba” au familia moja ya Yesu. Ekumeni, kama tunavyotumia neno hili katika nyenzo yote, haimaanishi 
kukubaliana kwa kuacha mafundisho. Inamaanisha kuungana katika ukweli wa pamoja wa upendo wa Mungu 
wa Utatu wa kuokoa, kubadilisha, na kuutakasa ulimwengu.

Kwa ufupi: Tunawaomba mjenge mahusiano na makanisa au huduma nyingine katika eneo lenu kwa ajili 
ya utume wa Yesu.
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KIPINDI CHA 1
Kanisa la Aina Gani?

Utangulizi
Hauko peke yako.

Kote ulimwenguni na hata mtaani, waumini Wakristo wanalia kwa ajili ya uzoefu kamili zaidi wa nguvu 
ya ufufuo wa Kristo Yesu katika maisha yao—na si sisi Wamethodisti Ulimwenguni pekee.

Uzoefu ulioenea wa kanisa lisilo na nguvu za kiroho umeambatana na kutengwa kwa wengi ambao vingi-
nevyo wangedai jina la Yesu linalookoa. Labda umeona hilo likitokea katika mkutano wako wa waumini au 
mji wako. Labda umeona makundi ya watu na vizazi ambavyo havijafikiwa.

Labda umewaona Wakristo wanaompenda Yesu lakini wanaotamani ukaribu wa kina zaidi na wenye 
maana zaidi pamoja Naye. Labda umeona viongozi ambao hawakuwa na uhakika wa jinsi ya kuwasha tena 
hamasa ya kiinjili ambayo hapo zamani ilifafanua harakati ya Kimethodisti. Tunatambua kwamba mengi zaidi 
yanawezekana, tunaomba nguvu ya upendo wa Mungu ijitokeze katika ushirika wetu, na hata hivyo hatujui ni 
Hatua gani za kuchukua.

Mungu huona nini anapolitazama kanisa lako? Anafikiri nini kuhusu kile kinachowezekana kwa mustaka-
bali wa kanisa hilo? Anaona nini katika maono kikitokea katika Jamii ambamo mkutano wenu wa waumini 
upo? Je, Mungu anawaza mambo yabaki vilevile, au anawaza moto wenye hamasa wa utakatifu wa Roho 
ukilipuka kwa upendo kutoka katika mioyo ya watu Wake iliyotiwa joto kwa njia ya ajabu?

Je, Anatamani kwamba wale walio karibu nao wamjue Yesu kama Mwokozi na Bwana na waishi maisha 
yanayostawi?

Ikiwa lolote kati ya hayo linakugusa, tunasema tena: Hauko peke yako. GMC imejengwa juu ya imani 
kwamba Yesu anatamani mengi zaidi kwa ajili yetu na kutoka kwetu katika upendo na huduma kwa ulimwen-
gu ili wengine wapate uzoefu wa upendo Wake wa kuokoa na kurejesha kama sisi tulivyoupata. Ikiwa una 
njaa ya mengi zaidi ya yale Bwana aliyowawekea watu Wake, uko katika kundi jema.

Lakini ni muhimu kukumbuka kwamba sisi Wamethodisti Ulimwenguni hatuna majibu yote. Ndiyo, tunaa-
fikiana kwa hamasa na teolojia ya utakatifu na ndiyo, tumejitoa kwa kina kumfuata Yesu kwa moyo wote. Pia 
tunatambua kwa unyenyekevu kwamba Mungu hunena kupitia Jamii ya watu Wake kuvuka mipaka ya mad-
hehebu, akiwakusanya pamoja wengine ambao pia wanadai jina la Yesu linalookoa. Zaidi ya hayo, Anatuita 
sisi sote tunaomfuata Yesu kuishi kulingana na ombi la Yesu la umoja. Lake halikuwa ombi la kuipunguza 
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Injili. Lilikuwa ombi la harakati ya upendo, Uabudu, na huduma mahali tunapoishi. Lakini wakati mwingine 
hatujui jinsi ya kuanzisha na kukuza mahusiano yanayolisha maono haya. Tunaanzia wapi?

Tunaanzia hapa hapa, katika msimamo unaoungama kwamba tunawahitaji waumini wengine katika 
mapokeo mengine ya Kikristo yaliyo ya kiorthodoksi. Tunahitaji mtazamo unaobaki wazi na wenye kiu kwa 
nguvu ya Roho Mtakatifu kutuonyesha mahali Atakapoanzisha ushirikiano mpya wa upendo, wokovu, na 
huduma ambao haukuwepo hapo awali. Na tunaanza kwa kutambua hitaji letu la Mungu kuingilia kati.

Nyenzo hii ni kwa ajili ya nani?

Kwa ufupi, ni kwa ajili ya Wamethodisti Ulimwenguni katika mikutano ya waumini ya mtaa (na kwa ndu-
gu wengine katika Kristo) wanaotaka zaidi mwendo wa kanisa lao pamoja na Yesu:

•	 Kanisa la mtaa lililoloweshwa zaidi katika utakatifu na ufufuo wa Yesu
•	 Kanisa la mtaa ambalo lina thamani zaidi kwa washiriki wake
•	 Kanisa la mtaa lenye uzoefu zaidi na wa kina zaidi wa uwepo, uongozi, na nguvu za Roho Mtakatifu 

kupitia mahusiano na makanisa mengine ya uaminifu na waumini, hata kuvuka mipaka ya madhehebu
•	 Kanisa la mtaa lenye ustadi na uzoefu zaidi wa kuibariki Jamii yake na ulimwengu kwa upendo wa 

Yesu

Ikiwa hilo linakuelezea wewe au kanisa lako, nyenzo hii ni kwa ajili yako.

Ikiwa tumefanya kazi yetu vizuri, nyenzo hii itatoa cheche kwa mikutano ya waumini ya mtaa inayotaka 
zaidi na inayotaka hilo sasa:

•	 Je, huna subira na hali ya kawaida ya kanisa?
•	 Hata kama kanisa lako lilibadilisha jina au dhehebu lake katika miaka ya karibuni, je, kuna hisia ya 

kukatishwa tamaa kwamba hamasa na uhai wa mkutano wa waumini katika Kristo zimebaki vilevile 
kama hapo awali?

•	 Je, washiriki wa kanisa lenu la mtaa wanapata msukumo wa kutotulia, wakitamani kuzuka kwa 
uamsho, uhai, na athari ya Roho Mtakatifu katika Jamii?

•	 Je, wewe na wengine katika mkutano wenu wa waumini mnataka sababu ya kushuhudia upendo na 
nguvu za Mungu si tu kama zilivyokuwa zamani bali kama zilivyo sasa hivi?

•	 Je, kanisa lenu la mtaa linaelekea mbele kwa maombi, likimwomba Mungu uamsho, lakini halina uha-
kika kabisa jinsi ya kusonga mbele au ni kina nani wa kuwatazama kama washirika katika Jamii?

Ikiwa lolote kati ya hayo linaeleza kanisa lenu la mtaa, huo ni ushahidi zaidi kwamba nyenzo hii ni kwa ajili 
yenu.

Nyenzo hii imeundwa kuongeza kuni katika moto wa mkutano wa waumini. Inawapa viongozi na washi-
riki wake fursa ya kuchunguza jinsi Kristo Yesu anavyoweza kulialika kanisa kuwa na ukaribu wa kina zaidi 
Naye, uzoefu kamili zaidi wa utakatifu Wake, na ufanisi mkubwa zaidi wa kimisionari katika ulimwengu ulio 
karibu nao—zaidi, sasa, na hapa hapa—kupitia kupanua mahusiano muhimu na waumini waaminifu kutoka 
asili nyingine.

Itakusaidia kuona kwamba hauko peke yako na hujawahi kuwa peke yako.

Jinsi ya Kutumia Nyenzo Hii
Kuna nafasi kubwa ya kurekebisha nyenzo hii kwa muktadha wako. Kila sehemu huanza kwa maandishi 
ambayo yanaweza kusomwa binafsi, au kwa sauti katika mazingira ya kikundi, au kama nyenzo za ibada ya 
kiroho. Mwishoni mwa kila sehemu kuna Mwongozo wa Majadiliano na Shughuli za Kikundi. Imeundwa 
kutumiwa katika mikutano sita, kila kipindi huenda kikakamilishwa kwa dakika 60–90 tu, lakini hakuna haja 
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ya kujifunga kwa muda huo ikiwa haufai  kwako. (Kwa mfano, Wakristo wengi weupe wa Marekani wa-
mezoea ibada au kikundi kidogo cha kujifunza kuchukua takribani dakika 60 kutoka mwanzo hadi mwisho, 
lakini katika sehemu nyingi za dunia, kufikia dakika 90 bado kuna mengi ya kusema, kuomba, na kufanya.) 
Urefu wa muda si muhimu: Fanya kile kinachoeleweka katika muktadha wako.

Vipindi vinajumuisha nyenzo za kibiblia na kitheolojia kwa ajili ya taarifa za msingi na majadiliano ya 
kikundi, pamoja na video fupi ya utangulizi na mapendekezo ya nyenzo kwa ajili ya muktadha na ushuhuda. 
Kila kipindi kina Mwongozo wa Majadiliano na Shughuli za Kikundi ulioundwa kukusaidia kujenga mahu-
siano na mikutano mingine ya waumini waaminifu, misheni, na Mashirika ya Kikristo katika jamii ya eneo. 
Tumaini letu ni kwamba akili zitashughulishwa, mioyo itatiwa joto, mahusiano mapya yatakuzwa, jamii pana 
zaidi itaona na kusikia Injili kwa neno na tendo, na Bwana atatukuzwa.

Nyenzo hii inafaa kutumiwa na vikundi vidogo, madarasa ya Jumapili, vikundi vya kujifunza vya mara 
moja (wakati wa Kwaresima au baada ya Pentekoste, kwa mfano), mikutano ya viongozi, kamati, timu za hu-
duma, au mikutano yote ya waumini. Vipindi hivi sita vinaweza kutoa Msingi wa maono yaliyofanywa upya 
kwa ajili ya mustakabali wa mkutano wenu wa waumini, ikiwa ni pamoja na ufikiaji wake wa Ulimwenguni 
na utume wake kwa jamii yenu.

Wazee Wasimamizi na Warakibu wa Mkutano wanaweza kufikiria kurekebisha nyenzo hii kwa ajili ya 
matukio ya mafunzo ya kleri ya wilaya au ya mkutano mzima, au wanaweza kupendekeza itumiwe katika 
makanisa ya mtaa yaliyo chini ya Usimamizi wao. Jambo kuu ni hili: Ipo hapa. Inaweza kurekebishwa. Na ni 
kwa ajili yako kuitumia kwa maombi kwa namna inayoonekana bora zaidi kwa muktadha wako.

Nyenzo, vichocheo vya majadiliano, na mazoezi vinakusudiwa kufungua njia za kuendeleza ushirikiano 
wa kimisheni wa mahali kati ya mikutano ya waumini wa Kikristo, ikijumuisha makanisa ya mtaa ya GMC.

Tume ya Mahusiano ya Kiekumene (ERC) ya GMC imejengwa juu ya wazo kwamba waumini katika Yesu 
wanapokusanyika pamoja ili kujifunza na kupendana kila mmoja katika kazi yenye changamoto ya mahusiano 
ya pande zote katika mipaka ya makanisa, Roho Mtakatifu hutumia nyakati hizo kuunda njia mpya, amba-
zo huenda hazikuwepo hapo awali, za kutambulisha upendo wa Yesu Kristo unaookoa katika jamii. Jamii 
zinaweza kuupitia upendo wa Kristo unaookoa na kupokea zawadi ya uzima wa milele. Familia zenye uhitaji 
zinaweza kuwalisha watoto wao. Wenye upweke wanaweza kuwa pamoja na wengine, na wasio na mwelekeo 
wanaweza kuupitia uzima wa milele katika maisha haya, kila mmoja akipata kusudi jipya katika mipango ya 
Mungu yenye upendo kwa ajili ya maisha yao. Wajane wanaweza kupata faraja, urafiki, na huduma. Mayati-
ma wanaweza kupata makao. Dhambi na hatia ambazo zimemlemea mtu kwa miongo kadhaa zinaweza ku-
toweka katika upendo wa Yesu unaohesabia haki na unaotakasa. Udhalimu unaweza kuondolewa. Kwa kweli, 
hakuna kikomo—na yote yanaweza kuendelezwa na kusisitizwa zaidi kwa matendo ya Wakristo ya umoja, ya 
kufuatilia makusudi ya Roho pamoja.

Baadhi ya kazi zilizopendekezwa zinaweza kuchukua muda kupangwa na kutekelezwa (kama vile kutem-
belea kanisa lingine au kutumia muda pamoja na watu wanaolihudhuria), hivyo hakikisheni mnatoa muda 
wa kutosha kati ya vipindi ili washiriki wa kikundi waweze kuupitia uwezekano wa urafiki wa ushirikiano na 
wengine kadiri mahusiano hayo yanavyokuzwa. Viongozi wa kikundi wanaweza kutaka kupitia nyenzo hii 
kwa kalamu au kalamu ya kuangazia maandishi (au kuangazia faili la .pdf kwa programu) kabla ya kila kipin-



Utakatifu katika Jamii   9 

di ili kuchagua vichocheo vya kutumia, kwa kuwa huenda kuna nyenzo nyingi zaidi hapa kuliko mnazohitaji 
katika kipindi kimoja.

Neno kuhusu Uwekaji katika Muktadha
Hili ni jaribio la kwanza la shughuli mpya kwetu kama kanisa, na kama ilivyo kwa jambo lolote jipya, hali-
takuwa kamilifu. Tunaona hilo ni sawa.

Ingawa timu ya uandishi ya ERC imekusudia kwa makini kutafuta na kujumuisha maoni ya wakaguzi wa 
GMC kutoka kote ulimwenguni, ukweli ni kwamba toleo hili la kwanza lilikusanywa na waumini wa GMC 
wanaoishi nchini Marekani. Kwa sababu hiyo, baadhi ya nyenzo hii huenda isifae sana mahali ulipo, licha 
ya nia njema za timu ya uandishi. Tunatumaini utajisikia kualikwa kwa upendo kubadilisha shughuli zozote 
(au sitiari au tamathali za semi) ambazo hazifanyi kazi vizuri kwako katika muktadha wako. Jambo kuu ni 
hili: Ikiwa baadhi ya shughuli au picha katika nyenzo hii hazifanyi kazi katika muktadha wako, basi (mradi tu 
unabaki mwaminifu kwa mafundisho na nidhamu yetu) ziondoe na uzibadilishe kwa ubunifu. Furahia kido-
go kubuni jambo jipya! Dumisha tu mawazo. Ona unachoweza kufanya ili kuyahamisha yafanye kazi vizuri 
mahali ulipo. (Na tafadhali utujulishe jinsi ulivyofanya. Tungependa kusikia iwapo tutatayarisha marekebisho 
ya baadaye.

Pia tunaomba mtuvumilie. Kwa kuwa hili ni toleo la kwanza la nyenzo hii, timu ya uandishi inadhania 
kwamba huenda ikahitaji kuendelezwa zaidi. Hilo pia ni sawa kwetu. Tunajua kwamba, kama ilivyo kwa aina 
yoyote mpya ya huduma, mfano wa awali huenda usiwe neno la mwisho, na huenda kukawa na mabadiliko 
ikiwa nyenzo hii itakomaa kadiri muda unavyopita. Tunatumaini utajisikia huru kutujulisha jinsi ya kuboresha 
nyenzo hii kwa ajili ya matoleo yoyote yatakayofuata ambayo Tume ya Mahusiano ya Kiekumene inaweza 
kutayarisha katika siku zijazo. Tunataka utume wa kiekumene wa kanisa uzidi kuwa mwaminifu kwa utofauti 
wa jinsi Mungu anavyotenda miongoni mwetu katika utamaduni na muktadha. Tusaidie, kwa upendo, kuona 
mambo ambayo sisi wenyewe hatuyaoni. Kufanya hivyo kutakuwa zawadi kwa kanisa lote.

Mada za Vipindi
Ni nini kilicho mbele yako na kikundi chako mnapopitia nyenzo hii? Hapa kuna ramani ya njia.

•	 Kipindi cha 1 kitaweka msingi wa kiekumene. Majadiliano na shughuli zitakiongoza kikundi chako 
kupitia uchunguzi wa awali wa jamii yake ya eneo.

•	 Kipindi cha 2 kitafurahia umoja wa kanisa, kikisherehekea yale ambayo Mungu ametenda kote uli-
mwenguni na katika karne zote katika Mwili mmoja wa Kristo.

•	 Kipindi cha 3 kitajikita katika kufuatilia utakatifu, sehemu ya msingi ya urithi wetu wa Wesley, pamo-
ja na huduma ya kanisa la mtaa ya kukuza wanafunzi wa Yesu.

•	 Kipindi cha 4 kitatambulisha kile John Wesley alichokiita roho katoliki, ambacho Mungu anaweza 
kutumia kuwawezesha Wakristo wa asili mbalimbali kushiriki katika Uabudu, ushuhuda, na utume.

•	 Kipindi cha 5 kitaonyesha jinsi makanisa ya mtaa, ya Kanisa la Methodisti Ulimwenguni na mengi-
neyo, yanavyosimama katika mwendelezo wa “imani ambayo mara moja tu ilikabidhiwa kwa watu 
watakatifu wa Mungu” ya kitume (Yuda 3), na yanavyowajibishwa nayo.
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•	 Kipindi cha 6 kinaalika kikundi chako kuota ndoto, kuwaza maono, na kupanga ushirikiano wa kimi-
sheni ambao utafaidi jamii pana zaidi na kusaidia mkutano wenu wa waumini kuendelea kuwa tayari, 
wenye kiu, na wenye matarajio ya kupokea kazi mpya ya Roho Mtakatifu.

Kwa Nini Kiekumene?
Neno kiekumene mara nyingi hukumbusha makubaliano au hati za masomo kati ya maafisa wa madhehebu. 
Wakati mwingine linaweza kuleta picha za mahali pa jamii pa kugawia chakula panapoendeshwa na makanisa 
kadhaa mjini, huduma ya asasi za kanisa kwa wanafunzi wa chuo kikuu, au ibada ya pamoja wakati wa Wiki 
Takatifu inayoongozwa na kuhani, rabi wa Kimasihi, na mhudumu wa Kipentekoste.

Ingawa hatuna pingamizi dhidi ya maagano kati ya madhehebu, mipango hiyo ya kitaasisi si lengo la 
nyenzo hii. Tume ya Mahusiano ya Kiekumene ina mtazamo kwamba Kanisa la Methodisti Ulimwenguni 
limeinuliwa kama sehemu ya mwamko wa kiroho kote ulimwenguni (tazama Wakolosai 1:6). Kitengo cha 
msingi cha huduma cha Kanisa la Methodisti Ulimwenguni ni mkutano wa waumini wa eneo (Mkutano wa 
Parokia), jambo ambalo linasema kitu kuhusu jinsi tulivyojielewa tangu mwanzo: Kazi yetu bora hufanywa 
kwa njia ya kiasili, mashinani katika ngazi ya vitongoji na familia za imani. Ndiyo sababu ERC hutanguliza 
ushirikiano unaokuzwa kwa njia ya kiasili na unaoongozwa na utume kati ya mikutano ya waumini. Je, hilo 
linamaanisha kwamba hatufuatilii mahusiano ya dhehebu zima kati yetu na matawi mengine ya Kikristo? Bila 
shaka hapana. Tunamaanisha tu kusema kwamba katika nyenzo unayoisoma, lengo litakuwa kanisa la mtaa 
kadiri tunavyoweza kulifanya.

Ushirikiano wa makanisa ya mtaa unapokuzwa, huwa ushuhuda usio wa moja kwa moja wa umoja wa 
msingi wa harakati ya Yesu, ishara katika wakati wetu wenyewe ya kile Yesu alichowaombea wanafunzi Wake 
huko Gethsemane: “ili wawe kitu kimoja kama sisi [Yeye na Baba] tulivyo kitu kimoja” (Yohana 17:11). Pia 
huzidisha kina cha kisima cha zawadi na neema za Mungu zinazolisha ambazo amezipa mikutano mbalimbali 
ya waumini kwa ajili ya ulimwengu unaoizunguka, na hivyo kuongeza athari inayoweza kuletwa na mikuta-
no hiyo kwa utakatifu na uponyaji zaidi ya yale ambayo ingeweza kufanya kabla ya kuunganishwa pamoja. 
Nyenzo hii itasaidia kuelekeza maombi yako, utambuzi, upangaji, na usikilizaji wako, na jinsi unavyofanya 
huduma katika jamii yako. Itakusaidia kutumia zawadi ambazo Mungu ameweka katika mkutano wenu wa 
waumini na katika mikutano ya waumini iliyo karibu, ili wafuasi wa Kristo katika eneo lenu wapate kushuhu-
dia Injili kwa nguvu, ubunifu, na ustahimilivu mkubwa zaidi. Tunatumaini kwamba hili nalo litawawezesha 
watu na maeneo yanayowazunguka kuujua upendo wa Mungu wa kusamehe na kuponya kwa ukamilifu zaidi.

Lengo la mwisho, bila shaka, ni mabadiliko, au kile wafuasi wa Wesley wanachokiita neema inayotakasa, 
ambapo watu na jamii zaidi na zaidi huakisi tabia takatifu ya Baba katika nguvu za Roho Mtakatifu mpaka 
wanapokamilishwa katika upendo. Zawadi ya umoja katika Kristo, vyovyote tunavyoipitia katika mahusiano 
yetu, hutolewa na Roho Mtakatifu. Ni uwepo na tendo la Roho Mtakatifu linalowezesha mikutano ya wau-
mini wa Kikristo kuwa waaminifu na wenye kuzaa matunda tangu mwanzo, na ni Roho Mtakatifu anayeleta 
matunda ya ushirikiano kati ya washiriki wa Mwili wa Kristo pia. Nyenzo unayoisoma inachukulia kwamba 
utamtegemea Roho Mtakatifu kwa maombi. Kwa kweli, inategemea Roho, la sivyo haya yatakuwa maneno 
matupu tu kwenye ukurasa au skrini. Unapofikiria mkutano wenu wa waumini, mahitaji ya jamii yenu pana 
zaidi, na uwezekano wa ushirikiano wa mahali katika huduma katika somo hili, tafuta kuupitia aina ya utam-
buzi ulioelezwa na Baraza la Yerusalemu katika Matendo 15: “ Kwa maana imempendeza Roho Mtakatifu 
na sisi” (Matendo 15:28). Katika safari hii yote, “kwa kuwa tunaishi kwa Roho, na tuenende pia kwa Roho” 
(Wagalatia 5:25). Hatungependa iwe kwa namna nyingine.
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Mwongozo wa Majadiliano na Shughuli za Kikundi
KIPINDI CHA 1

Vifaa Vinavyopendekezwa
•	 Njia ya kuandika maelezo kwa ajili ya kikundi chako, kama vile karatasi kubwa, ubao wa chaki 

au ubao mweupe, au skrini ya kompyuta inayoonyeshwa
•	 Ama (a) ramani ya jamii, jiji, au eneo lako, au (b) karatasi kubwa (au stendi ya kuwekea karata-

si, ubao wa chaki, au ubao mweupe ambao hautafutwa kati ya vipindi)
•	 Vifaa vya kuandikia (kama vile kalamu, chaki, au kalamu za alama)
•	 Uwezo wa kuonyesha video

Matokeo yanayotarajiwa kwa kipindi hiki
Kutengeneza “ramani ya hazina” ya kiekumeni kwa eneo letu, tukimwomba Mungu atuonyeshe fursa za ushi-
rikiano, ili tuweze kuzama zaidi katika matamanio Yake kwa ajili ya kanisa letu

1. Maombi

Lengo la maombi na uabudu linalopendekezwa kwa kipindi hiki:

Kwa ajili ya uamsho katika Roho Mtakatifu

Fungua kipindi kwa kuomba uwepo wa Roho Mtakatifu kama mwalimu na mwongozo.

Kwa makundi ambayo yangependa kuwa na muda mrefu wa maombi na uabudu, fikirieni kuanza hilo hapa, 
mkiwaalika washiriki wa kundi kuomba wanavyoongozwa, iwe kwa pamoja, kimya kimya, au wote kwa wakati 
mmoja na kwa sauti—lolote linalolingana na utamaduni wenu.

Ikiwa ungependa maombi ya kutumia, uko huru kutumia haya:

Njoo, Roho Mtakatifu, kama moto wa msafishaji. Tuna mawazo mengi mazuri na mapendekezo ta-
yari kwa ajili ya njia yetu ya mbele. Lakini hayana thamani bila wewe, hayana nguvu bila idhini na 
uwezeshaji wako. Tuliza akili na mioyo yetu tusitamani chochote isipokuwa wewe. Ongoza mazungum-
zo na mawazo yetu; tia msukumo katika ndoto na maono yetu; tuwezeshe kutenda. Hakikisha kwamba 
tunatamani kupeleka kwa uaminifu moto wa upendo wako kwa ulimwengu unaotuzunguka. Tusaidie 
kuendelea sambamba na uongozi na mwelekeo wako, pamoja katika mkutano huu wa waumini na 
waumini wengine wanaotuzunguka. Tunaomba katika jina lisilolinganishwa la Yesu. Amina

2. Video | Hadithi Yetu

Tembelea ukurasa wa mtandao wa nyenzo za Kipindi cha Kwanza na utazame mojawapo ya video 
fupi zilizopakiwa. Video hizi zinatoa mifano ya yale ambayo mikutano ya waumini ya GMC katika sehemu 
mbalimbali za dunia inafanya mahali ilipo ili kushirikiana na wafuasi wengine wa Kristo kuikuza Injili.

https://www.globalmethodist.org/erc-session-1


Utakatifu katika Jamii   12 

3. Kujitambua Tulipo

Vipawa

Sema kitu kama hiki:

Kwa kuanza, hebu tufikirie kuhusu vipawa ambavyo Mungu ameupa mkutano wetu wa waumini. Baadhi ya 
mambo hayo ni yapi? Unaweza kuelezeaje baadhi ya vipawa ambavyo mkutano wetu wa waumini unaleta 
katika huduma pana zaidi ya Kristo katika eneo letu? Hebu tuviorodheshe pamoja.

Mifano (lakini iwe mahususi):

•	 Watu, kama vile …
•	 Ujuzi, kama vile …
•	 Shauku au maslahi maalumu, kama vile …
•	 Uzoefu wa karibu wa kundi fulani la kitamaduni au kikabila, kama vile …
•	 Nyenzo, kama vile …
•	 Vipaji, kama vile …
•	 Mahali, kama vile …
•	 Historia, kama vile …
•	 Uongozi, kama vile …
•	 N.k.

Hakikisha unaviandika.

Sitisha na mwombe mshiriki wa kundi aombe neno la shukrani kwa Mungu kwa ajili ya kila kitu ambacho 
kundi lenu limeorodhesha. (Mtahitaji kuhifadhi orodha hii ili kuitumia tena katika kipindi cha 2.)

Changamoto

Sema kitu kama hiki:

Mikutano ya waumini wakati mwingine huja kwenye mada ya ekumenia ikiwa imepitia machozi au maumivu 
katika historia yake.

•	 Je, hilo ni kweli kuhusu mkutano wetu wa waumini? Je, umepitia kufadhaika, kuvunjika moyo, au 
maumivu katika miaka ya hivi karibuni?

•	 Ikiwa ndivyo, orodhesheni mifano kadhaa ya wakati ilipotokea.

	» Hakikisha unaviandika.

•	 Hebu tusitishe na tumwombe Mungu uponyaji kwa ajili ya kila kitu ambacho tumeorodhesha.
•	 Pia hebu tuombe nguvu za kumsamehe yeyote ambaye ametukosea sisi au mkutano wetu wa waumini.

	» Sitisha na omba; mwombe mtu wa kujitolea aongoze ikiwezekana.

Maono

Sema kitu kama hiki:

Ukweli kwamba uko hapa kwa ajili ya mkusanyiko huu unaonyesha bado umeunganishwa na mkutano wa 
waumini. Unaashiria kwamba kitu fulani kimefanya iwe na thamani kubaki pamoja licha ya machozi na maje-
raha yoyote ambayo huenda yalitupata njiani kama kanisa.

•	 Ungesema ni nini kilichofanya iwe na thamani kuendelea na kanisa katika nyakati zozote ngumu am-
bazo wewe au kanisa letu mmepitia?

	» Andika majibu yoyote ambayo kundi linatoa.
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•	 Hebu tusitishe na tumwombe Roho Mtakatifu akamilishe kazi njema ambayo Roho alianza katika 
mkutano wetu wa waumini (Flp. 1:6).

	» Sitisha na omba; mwombe mtu wa kujitolea aongoze ikiwezekana.

4. Mapumziko

Sasa huenda ukawa wakati mzuri wa kupumzika kidogo na kisha kurudi. Katika tamaduni au mazingira 
ambako kushiriki mlo ni muhimu kwa maisha ya Jamii, huu unaweza kuwa wakati wa kufanya hivyo (ikiwa 
haikutokea tayari mwanzoni); mazungumzo yanaweza kuendelea wakati wa au baada ya muda wa ushirika. 
Hili pia linaweza kuwa mapumziko mafupi kwa ajili ya viburudisho.

5. Nini Kinafuata?

Jadili maswali haya kama kundi.

•	 Angalia orodha za Vipawa, Changamoto, na Maono ambazo tumeandika. Kwa kufikiria historia na 
vipawa vya kanisa letu, unafikiri ingeonekanaje kwa Roho Mtakatifu kuwezesha zaidi kwa mkutano 
wetu wa waumini? Ingeonekanaje kwa kanisa letu kufanana zaidi na Yesu?

	» (Dokezo: Tunaposema zaidi, hatuzungumzii tu mahudhurio ya uabudu.)

•	 Ungependa Mungu afanye nini kwa ajili ya mkutano wetu wa waumini sasa? Vipi kuhusu jamii ina-
yoizunguka?

•	 Je, kuna chochote kinachozuia mkutano wetu wa waumini kustawi kufikia upeo wa uwezo wake wa 
ushuhuda na utume katika jamii? Ikiwa ndivyo, nini?

•	 Kwa kipimo cha “0” kwa kutokuwa na shauku hadi “10” kwa kutotulia, ungeweka wapi hamu ya 
mkutano wetu wa waumini kwa Roho Mtakatifu kufanya kazi mpya katika jamii? Vipi kuhusu wewe 
mwenyewe? Ni nini kinaweza kuwa kinazuia kimojawapo?

•	 Ingehitajika nini kwa Roho Mtakatifu kuondoa chochote kinachozuia mkutano wetu wa waumini kus-
tawi kama wanafunzi wa Yesu walio katika utume?

•	 Katika mikutano ya waumini yenye wahamiaji wengi – Ni zipi baadhi ya hazina ambazo mkutano 
wetu wa waumini unaweza kuleta kwa jina la Yesu kwa jamii inayotuzunguka kutoka katika utamadu-
ni wetu wa kipekee?

Sitisha na omba kwa mara nyingine, ukimwomba Roho Mtakatifu aonyeshe njia ya kushinda vikwazo vyovyo-
te vinavyozuia njia ya kufanana zaidi na Yesu, kama mkutano wa waumini na kama watu binafsi. Ikiwezeka-
na, mwombe mtu wa kujitolea.

6. Ramani ya Hazina – Kuangalia Nje

Sema kitu kama hiki:

Makanisa mengi huhisi kuwa yana shughuli nyingi sana za kuendesha “duka la Mungu”—uabudu, kutembe-
lea watu, mikutano, kupanga bajeti, kutatua mahangaiko ya kila siku—hivi kwamba hakuna muda, rasilimali, 
au umakini unaobaki wa kuungana na wengine katika Utume wa Yesu. Labda siku moja, wanafikiri—lakini si 
sasa.

Tunaweza kuanza kushiriki katika jamii yetu kwa kutumia zoezi la makusudi.

Toa ama ramani ya jamii, jiji, au eneo lako, au karatasi kubwa (au stendi ya kuwekea karatasi, ubao wa cha-
ki, au ubao mweupe ambao hautafutwa kati ya vipindi).

1.	 Chora Ramani ya Hazina
	» Tafuta (au chora) ramani ya jiji au eneo lako.
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	» Liombe kundi lijiunge nawe katika kuweka kwenye ramani mikutano mingine ya waumini, huduma, 
na makundi ya utume ambayo mnayajua katika eneo lenu na ambayo yamejitoa kwa Ukristo wa 
kihistoria na wa kiorthodoksi.

	» (Ikiwa mtagundua kwamba hakuna yoyote karibu, panua mipaka ya ramani kuelekea nje hadi 
muweze kuweka majina ya angalau makanisa au huduma nyingine mbili au tatu.)

	» Si lazima iwe orodha kamili; weka tu alama kwa yale yanayokujia akilini.
	» (Kama njia mbadala: Mkiona inafaa, mnaweza kuorodhesha tu makanisa na huduma badala ya kuzi-
weka kulingana na jiografia.)

2.	 Kando ya mpaka mmoja, uko huru kuongeza huduma zozote ambazo ungeweza kuunganishwa nazo 
kwa njia za mawasiliano ya mbali (Intaneti, barua pepe, mikutano ya video, n.k.). Lakini jaribuni kulen-
ga hasa chaguo za kukutana ana kwa ana katika eneo mnaloishi.

3.	 Juu yake, andika hivi: “RAMANI YA HAZINA – Kanisa Ambalo Mungu Amepanda Katika Eneo 
Letu.”

4.	 Chini yake, andika hivi: “Huduma Nyingi, Bwana Yesu Kristo Mmoja.”

Ipe Majina

Waombe washiriki wa kundi waongeze neno au kifungu cha maelezo kwa kila huduma au kanisa mliloweka 
kwenye ramani (au mliloorodhesha). Kanisa, Shirika, au huduma hiyo inajulikana kwa nini? Ikiwa mtatam-
bua kwamba kuna baadhi ambayo hamjui sifa zao, ziangazie kwenye Ramani ya Hazina (au orodha) kama 
“isiyojulikana” au “jambo la kutaka kujua.”

Salimia

Sasa ni wakati wa kufahamiana.

Gawanyikeni katika jozi au makundi ya watu watatu. (Ni sawa kufanya hili pia kama watu binafsi, lakini 
huenda mkapata mazungumzo yenye utajiri zaidi kwa mtazamo wa watu wawili au zaidi kwa wakati mmoja. 
Wale ambao kwa kawaida hawafurahii kuzungumza na watu wasiojulikana huenda wakapenda kuwa na mtu 
mwingine anayejisikia huru zaidi.)

•	 Mkianzia na huduma ambazo hamjui sifa zake, kila kundi lichague kanisa, huduma, au Shirika moja 
kutoka Ramani ya Hazina (au orodha) kwa ajili ya kuanzisha mawasiliano na kujitambulisha.

•	 Sema kitu kama hiki (au kifupishe):

	» Kabla hatujaondoka katika kipindi hiki, hebu tuchukue hatua moja kuelekea kuanzisha mazungumzo 
na kiongozi kutoka Shirika mlilochagua.

	» Ikiwa mnaweza kufikia Intaneti na mnaweza kumtambua kiongozi, chukueni muda sasa hivi kuwa-
siliana kwa barua pepe, simu, SMS, au ujumbe wa maandishi. Chagua rafiki aende nawe na uombe 
mkutane na utoe aina yoyote ya Ukarimu unaolingana na utamaduni na mazingira yenu.

	» (Hii inaweza kuwa chakula cha mchana, kahawa, chai, matembezi, mazungumzo rahisi kwa simu—
lolote linalofaa katika utamaduni wenu.)

•	 Jitambulishe kuwa sehemu ya mkutano wenu wa waumini. Eleza kwamba wewe ni sehemu ya harakati 
katika kanisa lenu ya kukutana na marafiki katika imani katika eneo lenu na kwamba ungependa kuja 
na kujifunza zaidi kuhusu kanisa au huduma hiyo nyingine ilivyo.

•	 Jaribu kupanga mkutano ufanyike kabla ya mkutano unaofuata wa kikundi hiki cha kujifunza.
•	 Mnapokutana, jitambulishe na umwombe mtu wako unayekutana naye azungumzie huduma anayoiwa-

kilisha.

	» Huduma hiyo iliundwaje?
	» Ilianzishwa lini?
	» Washiriki wake wanatamani kuona Mungu akifanya nini katika jamii?
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	» Ni zipi baadhi ya nguvu na changamoto ambazo huduma hii imepitia?
	» Mtu unayezungumza naye anaona nini mbele kwa ajili ya huduma na jamii?

•	 Hakikisha unajumuisha swali hili katika mazungumzo:

	» Unafikiri kanisa letu linaweza kujifunza nini kutoka kanisa lenu?
	» Kumbuka unapouliza swali hili kwamba ekumenia haianzi kwa mawazo mazuri au mikakati ya 
kutimiza matokeo yaliyoamuliwa mapema, bali kwa mikono iliyojeruhiwa ya uzoefu wetu wenyewe. 
Inahitaji msimamo wa unyenyekevu, kwanza kujifunza kutoka kwa wengine vipawa ambavyo Mun-
gu tayari amevitoa katika jamii ambamo Mungu amekuweka.

•	 Baada ya ziara, chukua muda kuandika na kujadili vipawa vyema ulivyopitia katika mazungumzo. 
Njoo na maelezo yako kwenye mkusanyiko unaofuata wa kikundi chetu cha kujifunza.

7. Shughuli Mbadala:

Pita Tu na Kumwabudu Bwana

Ikiwa haiwezekani kukutana ana kwa ana na kiongozi wa huduma au ungependa njia tofauti, jaribu hii bada-
la yake: Abudu pamoja na kanisa tofauti na lako.

Nendeni wawili wawili au watatu watatu ikiwa mnaweza. Mnapofanya hivyo, epukeni jaribu la kukosoa mam-
bo yasiyo ya msingi kama muziki, mhubiri, watu, mahali pa ibada, na kadhalika.

Ingieni tu mkiwa na swali hili: “Sasa kwa kuwa tuko hapa kama wageni, Mungu anafanya nini kulibadilisha 
kanisa letu tunaposhirikiana na kanisa hili lingine katika kazi ya Injili?” Mwombeni Mungu awape moyo wa 
unyenyekevu na mikono iliyojeruhiwa, ili kwanza muweze kutazama na kujifunza.

Baada ya ziara, chukueni muda kuandika na kujadili pamoja vipawa vyema mlivyovipata katika wakati huo 
wa Uabudu. Leteni maelezo yenu kwenye mkutano unaofuata wa kikundi cha kujifunza.

8. Hitimisho na Maombi
•	 Thibitisheni pamoja tarehe, saa, na mahali pa mkutano unaofuata wa kikundi hiki.
•	 Jitoeni kuomba katika kipindi cha mpito kuhusu kama kuna wengine katika mkutano wa waumini ambao 

huenda wako tayari kualikwa katika safari hii pamoja katika kikundi cha kujifunza. Amueni ni nani aliye 
na Wajibu wa kuwaalika wajiunge.

•	 Ombeni pamoja ili kufunga. Tumia sala hii ukitaka, au tumia yako mwenyewe.

Bwana Yesu, ambaye Roho wako huwawezesha wafuasi wako kupendana kwa upendo wenyewe wa 
Baba: Tuongoze katika majira haya mapya ya huduma tunapotafuta kuwabariki na kubarikiwa na 
watu wako katika Jamii yetu. Tufundishe upendo wako, utufanye wanyenyekevu, utuongoze kuelekea 
udadisi, na utupe mtazamo wa kile unachotamani kufanya ili kuhuisha ulimwengu unaotuzunguka 
kama watu wamoja katika Mwili wa Kristo. Kwa njia yako wewe unayeishi na kutawala pamoja na 
Baba na Roho Mtakatifu, Mungu mmoja, milele na milele: Amina.
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KIPINDI CHA 2
Kale, Baadaye, 

Ulimwenguni Pote

Uko Hapa
Wakati mwingine ni rahisi kujihisi uko peke yako.

Watu wengi ambao leo ni washiriki wa Mikutano ya waumini ya Kanisa la Methodisti Ulimwenguni wali-
pitia miaka au miongo ya migogoro kama washiriki wa dhehebu (Kanisa la Muungano wa Methodisti) ambalo 
lilikuwa makao yao hapo awali. Uzoefu wao ulihusisha kugundua tofauti zilizokita mizizi na washiriki wengi-
ne na viongozi wa kanisa kuhusu misimamo ya kiteolojia, utawala wa taasisi, na Uwajibikaji kwa mamlaka ya 
Maandiko juu ya maisha ya kanisa. Wengi wanaokumbuka siku hizo wanaweza kushuhudia kwamba tama-
nio lao kuu lilikuwa uaminifu kwa Yesu, uaminifu kwa kile Yuda anachokiita “imani ambayo mara moja tu 
ilikabidhiwa kwa watu watakatifu wa Mungu” (Yuda 3). Ni kweli kwamba kulikuwa na kaka na dada katika 
dhehebu hilo waliokuwa wakishiriki imani na shauku zao, hata kwa idadi kubwa.

Lakini hali ya kutokubaliana huko mara nyingi ilifanya njia kuwa ya upweke na yenye kuchosha kwa wen-
gi ambao hatimaye wakawa sehemu ya GMC mpya iliyoanzishwa.

Wakristo wengine katika matawi mengi ya Ukristo wamekuwa na uzoefu kama huo wa kuipigania ima-
ni ambayo mara moja tu ilikabidhiwa kwa watu watakatifu wa Mungu, iwe ndani ya makanisa yao, katika 
madhehebu yao, au miongoni mwa familia na marafiki. Kurasa za historia ya kanisa zimejaa hadithi za wale 
waliotafuta uamsho kwa kanisa ambalo Yesu alilianzisha duniani, wakati mwingine wakilazimika kusimama 
na kujikabili njiani walipokuwa wakifanya kazi ya uamsho mahali Mungu alipowapanda. Washiriki wa GMC 
hawatofautiani: Imani ambayo mara moja tu ilikabidhiwa kwa watu watakatifu wa Mungu lazima ikubaliwe 
upya daima, ifunzwe upya, na ihifadhiwe kwa uthabiti katikati ya Maisha ya Pamoja yetu ili tusipotee.

Kwa sababu hizi, Kanisa la Methodisti Ulimwenguni tangu mwanzo wake kabisa limejitoa kwa imani ya 
kanisa kama ilivyokabidhiwa kwetu katika vizazi vyote. Je, tunakubaliana na wafuasi wote waaminifu wa 
Yesu katika kila kipengele kidogo cha mafundisho au utendaji? Bila shaka hapana. Lakini bado tunazingatia 
zawadi njema ya alama za mipaka ya imani ambazo Mungu amelipa kanisa katika historia yake yote licha ya 
mgawanyiko wake.

Imani ya Nikea inajitokeza kama mojawapo ya zawadi hizo njema. Kama muhtasari wa kale na wa Uli-
mwenguni wa imani ya Kikristo unaothibitishwa katika mapokeo ya Kiorthodoksi, Katoliki, na Kiprotestanti, 
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umejumuishwa miongoni mwa Hati za Kikanuni za Viwango Vyetu vya Kiimani vya Kanisa la Methodisti 
Ulimwenguni.1 Imani ya Nikea ni ungamo la msingi la imani ya Kikristo, lililotokana na Mabaraza ya Nikaea 
(B.K (Baada ya Yesu) 325) na Konstantinopoli (B.K (Baada ya Yesu) 381). Inathibitisha imani za msingi 
kumhusu Mungu kama Trinity ya Baba, Mwana, na Roho Mtakatifu.

Imani hiyo ina kauli mahususi ambayo ni ya msingi kwa huduma yetu ya kiekumeni kama Wamethodisti 
wa Ulimwenguni:

“Tunaamini Kanisa moja, takatifu, Katoliki, na la kitume.”

Mtazamo wetu katika kipindi cha 2 na vipindi vinavyofuata utakuwa katika kuelewa, kuthibitisha, na kufura-
hia utajiri wa maelezo hayo ya kutia moyo kuhusu kanisa la Yesu Kristo ulimwenguni kote. Tutachukua kila 
moja ya vivumishi hivyo vinne (moja, takatifu, Katoliki, na la kitume) katika vipindi vyetu pamoja kwa zamu 
na kufikiria jinsi Mikutano ya waumini yetu inavyoweza kuishi utambulisho wetu kama sehemu ya kile Mun-
gu amekuwa akifanya ulimwenguni kote katika historia yote.

1	 Kitabu cha Mafundisho na Nidhamu cha Kanisa la Methodisti Ulimwenguni, 2024, kilichorekebishwa Januari 15, 2025, ¶105.
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Mwongozo wa Majadiliano na Shughuli za Kikundi
KIPINDI CHA 2

Vifaa Vinavyopendekezwa
•	 Biblia
•	 Njia ya kuandika maelezo kwa ajili ya kikundi chenu, kama vile karatasi kubwa, ubao wa chaki 

au ubao mweupe, au picha ya skrini ya kompyuta inayoonyeshwa kwa projekta
•	 Vifaa vya kuandikia (kama vile kalamu, chaki, au kalamu za alama)
•	 Uwezo wa kuonyesha video
•	 Nakala ya Imani ya Nikea2

•	 Ramani ya Hazina (au orodha) ya makanisa mengine katika eneo lenu mliyotengeneza wakati 
wa kipindi cha 1

•	 Orodha ya vipawa mliyotengeneza wakati wa kipindi cha 1

Matokeo yanayotarajiwa kwa kipindi hiki
Kuungama kwamba kanisa letu ni sehemu ya kanisa “moja” la Yesu Kristo; kufikiria jinsi ya kuanzisha mahu-
siano yenye maana kati ya kanisa letu na wafuasi wengine wa Yesu

1. Maombi

Lengo la maombi na uabudu linalopendekezwa kwa kipindi hiki:

Kwa umoja katika kanisa—katika vizazi vilivyo hai (watu wazima, vijana, watoto), katika tamaduni 
mbalimbali, katika maeneo ya kijiografia

Fungua kipindi kwa kuomba uwepo wa Roho Mtakatifu kama mwalimu na mwongozo.

Kwa vikundi ambavyo vingependa kuwa na muda mrefu wa maombi na Uabudu, fikirieni kuanza hapa, mki-
waalika washiriki wa kikundi kuomba wanavyoongozwa, iwe kwa pamoja kwa sauti moja, kimya kimya, au 
wote kwa wakati mmoja kwa sauti—chochote kinachoendana na utamaduni wenu.

Ikiwa ungependa sala ya kutumia, uko huru kutumia hii:

Bwana Yesu, tunakushukuru kwa kutuita katika huduma ya umoja katika Mwili wa Kristo. Tuma 
Roho wako Mtakatifu atupake mafuta wakati huu tunapotafuta kukufuata kwa uaminifu kwenda uli-
mwenguni tukiwa pamoja na kaka na dada zetu. Tunakushukuru kwamba hatuko peke yetu. Tunaom-
ba katika jina lako mwenyewe, amina.

2. Video | Hadithi Yetu

Tembelea Ukurasa wa Nyenzo wa Kipindi cha 2 na utazame mojawapo ya video fupi zilizopakiwa. 
Video hizi zinatoa mifano ya yale ambayo Mikutano ya waumini ya GMC katika sehemu mbalimbali za dunia 
inafanya mahali pao ili kushirikiana na wafuasi wengine wa Kristo kueneza Injili zaidi

2	  Imani ya Nikea inaonekana katika Kitabu cha Mafundisho na Nidhamu 2024 (kilichorekebishwa 1.15.25) katika ¶105. Kufikia 
wakati wa kuandika haya mwaka 2026, nakala ya BDD inaweza kupatikana mtandaoni bila malipo katika lugha kadhaa kwenye 
https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline.

https://www.globalmethodist.org/erc-session-2
https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline
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3. Mjadala

Waalike waliohudhuria watoe mawazo yao kuhusu maswali yafuatayo:

•	 Ni jambo gani moja kutoka kwenye video lililokugusa? Kwa nini?
•	 Ni kwa njia gani moja unajikuta ukipewa changamoto na hadithi hiyo? Kwa nini?

4. Kutembea Kabla ya Kukimbia - Ziara Zetu kwa Wengine katika 
Jamii

Sema kitu kama hiki:

Mara ya mwisho tulipokusanyika, tulianza misheni ya kujifunza yote tuwezayo kutoka kwa kaka na dada wa 
makanisa na huduma nyingine. Hebu tuzungumze kidogo kuhusu uzoefu huo.

Waombe watu wa kujitolea waeleze uzoefu wao wa kutembelea makanisa na huduma nyingine. Haya ni baad-
hi ya maswali ya mfano ya kuanzia.

1.	 Ulitembelea kanisa gani, na mwenyeji au mtu wako wa mawasiliano alikuwa nani?
2.	 Ulijifunza nini kuhusu kanisa hilo lingine?

3.	 Ulijifunza nini kuhusu kanisa letu kupitia mazungumzo?

4.	 Uligundua kanisa ulilotembelea lina mambo gani yanayofanana na kanisa letu?

5.	 Kanisa ulilotembelea lilikuwa tofauti vipi na letu?

6.	 Ni kwa njia gani moja unaweza kufikiria kanisa hili lingine na kanisa letu yakishirikiana kumtumikia 
Yesu katika eneo letu?

7.	 Ni mambo gani mengine ungependa kuyaambia kikundi kuhusu ulichokipitia?

Sema Habari, Raundi ya 2

Baada ya kila mtu kupata fursa ya kuzungumzia aliyoyapitia na kujifunza, tazameni Ramani ya Hazina (au 
orodha) ya huduma nyingine katika Jamii yenu.

Jipe changamoto wewe mwenyewe na washiriki wa kikundi chako kuwasiliana na huduma ya pili ili kuitem-
belea kati ya sasa na wakati mtakapokutana tena.

Ikiwa mnaweza kupata Intaneti au simu ya mkononi, mwalike kila mshiriki wa kikundi chenu kuchukua 
mapumziko ya dakika tano ili kujaribu kuwasiliana na mwenyeji anayewezekana au kiongozi wa huduma ili 
kuwaalika wakutane. Ikiwa hamna uwezo wa kupata Intaneti au simu ya mkononi, wekeni ahadi ya kuwasilia-
na na kiongozi wa huduma kwa njia nyingine ndani ya siku chache zijazo.

5. Kuchunguza Maandiko

Waalike washiriki wa kikundi kufungua Biblia zao na kuangalia Yohana 17:20–21. Mwombe mtu wa kujitolea 
asome maneno hayo kwa sauti.

“Maombi yangu si kwa ajili yao peke yao. Pia ninaomba kwa ajili ya wale watakaoniamini kupitia 
ujumbe wao, ili wote wawe mmoja, Baba, kama vile wewe ulivyo ndani yangu nami ndani yako. Nao 
wawe ndani yetu, ili ulimwengu upate kuamini kwamba wewe ulinituma.”

Mmoja au Wengi?

Sema kitu kama hiki kabla ya kuomba kikundi kujibu maswali yafuatayo ya mjadala:

Ikiwa Yesu alisisitiza kuomba kwamba wafuasi Wake wote wawe mmoja, lazima jambo hilo ni muhimu sana.
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•	 Kuna madhehebu mengi, makanisa yasiyo ya dhehebu, mashirika ya umisheni, na mashirika ya jumuia 
za huduma za kanisa ulimwenguni kote. Je, unaona ukweli huo unakinzana na sala ya Yesu kwamba 
watu Wake wawe “mmoja”? Kwa nini au kwa nini siyo?

•	 Unafikiri Yesu alimaanisha nini alipotuombea tuwe “mmoja”? Kwa nini?
•	 Ni vikwazo gani vinaweza kulizuia kanisa letu lisihudumu kama washirika pamoja na makanisa men-

gine? Orodhesha vichache.
•	 Tunawezaje kushughulikia na kushinda vikwazo hivi? (Jaribuni kufikiria angalau suluhisho moja kwa 

kila kikwazo mlichokitambua.)
•	 Kanisa letu linaweza kuweka vikwazo gani mbele ya makanisa mengine ambayo yanaweza kutamani 

kuwa washirika? Ni namna gani tunaweza kuanza kushughulikia kimojawapo cha vikwazo hivyo kwa 
upendo?

6. Mapumziko

Huenda sasa ukawa wakati mzuri wa kupumzika kidogo kisha mrudi. Katika tamaduni au mazingira ambamo 
kushiriki mlo ni sehemu muhimu sana ya maisha ya Jamii, huu unaweza kuwa wakati wa kufanya hivyo (ikiwa 
haikutokea tayari mwanzoni); mazungumzo yanaweza kuendelea baada ya muda wa ushirika.

Haya yanaweza pia kuwa mapumziko mafupi kwa viburudisho.

7. Kanisa Moja, Namna Nyingi za Kujieleza

Sema kitu kama hiki:

Tunaamini katika kanisa moja lenye namna nyingi za kujieleza. Hebu tuchunguze Maandiko pamoja ili tuji-
funze kidogo kuhusu jinsi kanisa kama “moja” linavyoweza kuonekana.

Ikiwezekana, gawanyeni kikundi katika vikundi vidogo vya watu wawili au watatu kila kimoja, na kila kikundi 
kidogo kipewe karatasi na kifaa cha kuandikia (au njia nyingine).

Kipeni kila kikundi kifungu kimoja kati ya vifungu vifuatavyo ili kukisoma kwa sauti pamoja. Waalike waandi-
ke yafuatayo:

•	 Jambo moja au mawili tunayoweza kujifunza kutoka kwa kila kimoja cha vifungu hivi kuhusu jinsi kanisa 
linavyoweza kuwa moja, na

•	 Jambo moja au mawili tunayoweza kujifunza kutoka kwa kila kimoja kuhusu jinsi ya kuwa mengi.

	» 1 Wakorintho 12:12–31a
	» Warumi 12
	» Waefeso 4:1–16
	» 1 Wakorintho 12:31b–13:13

Ruhusu muda wa kutosha kwa vikundi kukamilisha kazi yao. Kisha waombe waeleze walichojifunza kutoka 
katika vifungu vyao. Onyesha majibu yaliyoandikwa ya kila kikundi kidogo mahali ambapo kikundi kizima 
kinaweza kuyaona na kuyalinganisha.

Kisha sema kitu kama hiki:

Vifungu vya Maandiko ambavyo tumevichunguza sasa hivi vimo ndani ya barua ambazo hapo awali ziliandi-
kwa kwa mikutano ya waumini maalumu katika karne ya kwanza. Miongoni mwa mambo mengine, vifungu 
hivi vinawaelekeza waumini binafsi kutambua utofauti wa vipawa ambavyo Roho Mtakatifu amewapa watu 
binafsi ndani ya mikutano hii ya waumini. Hata hivyo, tunapaswa kutambua kwamba Maandiko, yakiwemo 
barua za Agano Jipya, yalikusudiwa kwa ajili ya jamii za waumini, si kwa watu binafsi tu.

Kumbukeni orodha ya Vipawa tuliyoitengeneza wakati wa kipindi cha 1.
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Kionyesheni kikundi orodha hiyo tena ili kukikumbusha ikihitajika.

•	 Ni mali, talanta, au vipawa gani vingine tunavyoweza kuongeza kwenye orodha hii ambavyo hatukuvi-
tambua mara ya mwisho?

	» Viongezeni kwenye orodha.

•	 Fikirieni picha ya “mwili wa Kristo” kutoka 1 Wakorintho 12. Wakristo wengi (hasa katika nchi za 
Magharibi) huenda wakakisoma kifungu hiki kwa kuzingatia michango yao kwa mwili wa Kristo 
kama watu binafsi. Mchango wa mkutano wetu wa waumini kwa ujumla kwa mwili wa Kristo wa uli-
mwengu unaweza kuwa upi? Je, ni vipawa na mali gani ambavyo Mungu ametupa sisi kama mkutano 
wa waumini (huduma) ambavyo ni vya kipekee, visivyopatikana mahali pengine popote?

	» Viandikeni kwenye orodha ya Vipawa. Ikiwa itasaidia, mnaweza kuongeza kichwa hiki: “Mambo 
ambayo Mungu ameyafanya kuwa kweli kuhusu mkutano wetu wa waumini na si mkutano mwingi-
ne wowote.”

8. Kila Kabila

Sema kitu kama hiki:

Katika Ufunuo 5:9–10, Maandiko yanatoa maelezo ya kushangaza kuhusu utofauti mpana wa wale wanao-
mwamini Bwana Yesu duniani kote na katika karne zote:

“Wewe unastahili kukitwaa kitabu na kuivunja mihuri yake, kwa sababu ulichinjwa, na kwa 
damu yako ukamnunulia Mungu watu kutoka kila kabila, kila lugha, kila jamaa na kila taifa. 
Wewe umewafanya hawa wawe ufalme na makuhani wa kumtumikia Mungu wetu, nao wata-
tawala duniani.”

Jadilini maswali haya pamoja:

1.	 Elezeni jinsi jamii yetu (jiji, mji, eneo) ilivyoundwa. Ni matabaka gani ya kiuchumi yaliyopo? Ni 
makundi gani ya kikabila au ya rangi yanaishi au kufanya kazi hapa? Ni lugha gani zinazozungumzwa?

2.	 Kwa kipimo cha 1 hadi 10, ambapo “1” ni si kabisa na “10” ni kwa ubora kabisa, mngeupimaje mku-
tano wetu wa waumini (huduma) katika kuakisi muundo wa idadi ya watu wa jamii inayotuzunguka? 
Kwa nini?

3.	 Je, mkutano wetu wa waumini una idadi kubwa ya watu wenye sifa fulani maalumu (rangi, tabaka, 
kabila, lugha, umri, n.k.)? Ikiwa ndiyo, ni watu wa sifa zipi ambao huenda wanakosekana?

4.	 Mnaweza kusema mkutano wetu wa waumini umefanikiwa kwa kiwango gani katika kujenga mahusia-
no na watu kutoka makundi ya idadi ya watu katika eneo letu ambayo hayajawakilishwa vizuri katika 
mkutano wenyewe wa waumini?

5.	 Ikiwa mahusiano kama hayo hayapo tayari, mkutano wetu wa waumini unaweza kuanzaje kujenga 
urafiki na waumini katika jamii yetu ambao wanatoka katika mazingira tofauti na yale ya watu wengi 
katika kanisa letu? Ni hatua gani moja ya dhahiri na inayoweza kufikiwa ambayo mkutano wa waumini 
unaweza kuchukua katika miezi kadhaa ijayo? Ni hatua gani moja ambayo wewe unaweza kuchukua 
kama mshiriki wa mkutano wako wa waumini?

9. Kanisa Ambalo Huenda Tusilione

Sema kitu kama hiki:

Kulingana na Open Doors, Mkristo mmoja kati ya saba duniani kote anakabiliwa na mateso makubwa na 
ubaguzi. Haya yanaweza kujumuisha vurugu, kuchomwa kwa makanisa, uharibifu wa mali binafsi, vikwazo 
vya ajira na mikusanyiko ya hadhara, na shinikizo mengine yanayowatishia Wakristo katika maisha yao ya 
kifamilia, kijamii, na kikanisa.
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Ili kupata maelezo zaidi kuhusu hali ya sasa ya kanisa linaloteswa na jinsi unavyoweza kuunganishwa katika 
maombi ya kuunga mkono, pamoja na Orodha ya Uangalizi wa Dunia ya mateso dhidi ya Wakristo, nenda 
kwenye opendoors.org.

10. Hitimisho na Maombi
•	 Thibitisheni pamoja tarehe, saa, na mahali pa mkusanyiko unaofuata wa kikundi hiki cha mafunzo.
•	 Omba kikundi kijitoe kuomba katika kipindi cha mpito ili Mungu aonyeshe jinsi mkutano wenu wa wau-

mini unavyoweza kuvuka vikwazo (kama lugha, rangi, tabaka, na sifa nyingine) ili kujenga mahusiano na 
Wakristo wenye mazingira ambayo hayajawakilishwa tayari katika kanisa lenu.

•	 Ombeni pamoja ili kufunga. Tumia sala hii ukitaka, au tumia yako mwenyewe.

Baba wa mbinguni, unayewaita watu “kutoka kila kabila na lugha na watu na taifa” waokolewe na 
kufanywa watakatifu katika upendo wa Mwanao Yesu: Tukumbushe urithi uliotupatia kupitia wale 
waliotutangulia. Tusaidie kuona jinsi tunavyosimama bega kwa bega na wale duniani kote wanaoliitia 
jina la Mwanao hata sasa. Na utuonyeshe jinsi ya kushiriki katika ushirika wa upendo wako pamoja 
na watu wako waaminifu ambao ni tofauti nasi. Kwa njia ya Bwana Yesu Kristo, anayetawala pamoja 
nawe na Roho Mtakatifu, Mungu mmoja, sasa na milele, amina.

Nyenzo za Ziada kwa ajili ya Kipindi cha Pili
•	 Muhtasari wa Ed Murphy wa Sala ya Yesu “ili wote wawe mmoja” (Yohana 17:21 NIV). Ukurasa 

wa Nyenzo za Mtandaoni wa Kipindi cha 2
•	 Marafiki zetu katika Harakati za Lausanne wametayarisha video fupi inayoeleza maana ya “kiekume-

ni”. Tembelea lausanne.org/video/ecumenical.
•	 Askofu Leah Hidde-Gregory, “Chai na Kuhani wa Othodoksi: Umoja wa Kuwa Mmoja ni Tofauti na 

Umoja” Ukurasa wa Nyenzo za Mtandaoni wa Kipindi cha 2
•	 Imani na Mafundisho ya Kikristo: Katekisimu Yenye Maelezo kwa Kanisa la Methodisti Ulimwenguni, 

iliyohaririwa na Dr. David A. deSilva (Seedbed, 2024), hasa kur. 73–84

http://www.opendoors.org/en-US
https://www.globalmethodist.org/erc-session-2
https://www.globalmethodist.org/erc-session-2
https://www.globalmethodist.org/erc-session-2
https://www.globalmethodist.org/erc-session-2
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KIPINDI CHA 3
Ushuhuda Hai

Upo Hapa
Katika kipindi kilichotangulia tuliuliza maana ya kuwa kanisa la kale, la wakati ujao, na la ulimwengu wote 
katika jamii yetu hapa na sasa. Tulitazama kupitia lenzi ya Imani ya Nikea kama njia ya kutafsiri sisi ni nani 
na ni nini:

“Tunaamini Kanisa moja, takatifu, Katoliki, na la kitume.”

Tulizungumza kuhusu neno moja na kueleza jinsi Yesu alivyoombea umoja miongoni mwa wanafunzi Wake, 
tukiwemo sisi (Yohana 17). Tuliuliza inaweza kumaanisha nini kwa mkutano wetu wa waumini kuwa sehemu 
ya “kila kabila na lugha na watu na taifa” (tazama Ufunuo 5:9–10) ambao Yesu anawakomboa.

Leo tutachunguza kwa kina maelezo ya pili ya kanisa katika Imani ya Nikea: neno takatifu.

Kuchunguza Maandiko

Bibi harusi wa Kristo
Inamaanisha nini kuwa kanisa takatifu?

Maandiko wakati mwingine hutumia picha ya Bibi harusi wa Kristo kueleza utakatifu unavyoonekana. 
Ndoa ni sehemu ya jinsi Roho Mtakatifu anavyoeleza uhusiano kati ya Kristo na kanisa Lake katika Maandi-
ko. Uhusiano wa kina, wa karibu, wa kujitoa, safi, na wa kipekee wa mume na mke ni picha moja ya kibiblia 
ya maana ya kuwa katika uhusiano mtakatifu na Mungu.3 Maandiko hurudia tena na tena picha ya ndoa ili 

3	  Neno la ufafanuzi: Ni kweli kwamba Wakristo wengi leo, hasa katika nchi za Magharibi, huona taswira ya kijinsia ya bibi harusi 
kuwa ya kutatiza. Ndivyo ilivyo pia kwa maelezo ya kibiblia kuhusu Mungu kama Baba au wanafunzi kama wana wa Mungu: 
Yaweza kuwa vigumu kuyakubali kwa sababu ya taswira ya kiume iliyomo ndani yake. Inaweza kusaidia kukumbuka kwamba 
Maandiko yaliandikwa katika muktadha maalumu, wakati na mahali ambapo taswira hizo hazikuwa vigumu kupokelewa kama 
zilivyo kwa wasomaji wengi wa karne ya ishirini na moja. Sitiari za kibiblia, kama mifano ya Yesu, mara nyingi ni njia ya Roho 
Mtakatifu ya kulinganisha mambo ya Mungu wa Utatu na mambo ambayo wanadamu huyajua kutokana na uzoefu wa kila siku. 
Ndiyo sababu Maandiko hutumia taswira za mahusiano ya kifamilia, kilimo, kutafuta sarafu zilizopotea au lulu zilizofichwa, 
na kadhalika. Ikiwa lugha ya kijinsia ya mabibi harusi na mabwana harusi inakuzuia, jaribu badala yake kukazia kile ambacho 
taswira hiyo inaelekeza: upendo wa Yesu wa kujitoa sadaka kwa ajili yetu na kujitoa kwetu kikamilifu kwa Yesu pekee. Hilo 
linaweza kusaidia kuzuia kupotelea katika maelezo mahususi ya lugha ambayo waandishi wa Maandiko walikuwa wakitumia.
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kueleza uhusiano wa Mungu na watu Wake. Angalieni vifungu hivi vinavyojumuisha picha ya ndoa kati ya 
Mungu na Watu wa Mungu:

•	 Isaya 54:5

	» “Kwa maana Muumba wako ndiye mume wako—BWANA Mwenye Nguvu Zote ndilo jina lake—
Mtakatifu wa Israeli ndiye Mkombozi wako; anaitwa Mungu wa dunia yote.”

•	 Isaya 62:5

	» “Kama vile kijana anavyomwoa mwanamke kijana, ndivyo Mjenzi wako atakavyokuoa; kama bwa-
na harusi anavyomfurahia bibi harusi wake, ndivyo Mungu wako atakavyokufurahia.”

•	 Hosea 2:14–23

	» “Kwa hiyo sasa nitamvuta [nyumba ya Israeli]; nitampeleka jangwani na kusema naye kwa upole ” 
(2:14)

•	 Mathayo 22:1–14

	» “Yesu akasema nao tena kwa mifano, akisema: ‘Ufalme wa mbinguni unafanana na mfalme aliyean-
daa karamu ya harusi kwa ajili ya mwanawe. ’” (22:1–2)

•	 Mathayo 25:1–13

	» “Wakati huo ufalme wa mbinguni utakuwa kama wanawali kumi waliochukua taa zao na kwenda 
kumlaki bwana harusi. ” (25:1)

•	 Yohana 3:29

	» “Bibi harusi ni wa bwana harusi. Rafiki anayemhudumia bwana harusi hungoja na kumsikiliza, naye 
hujaa furaha anaposikia sauti ya bwana harusi. Furaha hiyo ni yangu, nayo sasa imekamilika.”

•	 2 Wakorintho 11:2

	» “Nawaonea wivu wa kimungu. Nawaonea wivu wa kimungu kwa kuwa mimi niliwaposea Kristo, ili 
niwatoe kama mwanamwali anavy otolewa kwa mume mmoja akiwa hana dosari.”

•	 Waefeso 5:21–33

	» ‘’Kwa sababu hii, mwanaume atamwacha baba yake na mama yake, naye ataungana na mkewe, na 
hawa wawili watakuwa mwili mmoja.” Hii ni siri kuu—lakini ninazungumza kuhusu Kristo na kani-
sa” (5:31–32; tazama Mwanzo 2:24)

•	 Ufunuo 19:6–9

	» “Tufurahi na kushangilia na kumtukuza! Maana harusi ya Mwana-Kondoo imefika na bibi harusi 
wake amejitayarisha.” (19:7)

•	 Ufunuo 21:1–8

	» “Ndipo nikaona mji mtakatifu, Yerusalemu mpya, ukishuka kutoka mbinguni kwa Mungu, ukiwa 
umeandaliwa kama bibi harusi aliyepambwa kwa bwana wake” (21:2).

•	 Ufunuo 21:9–10

	» “Kisha mmoja wa wale malaika saba waliokuwa na mabakuli saba ya yale maafa saba ya mwisho 
akaja akaniambia, ‘Njoo, nitakuonyesha bibi harusi, mke wa Mwana-Kondoo.’ Basi, nikiwa katika 
Roho, akanipeleka mbali kwenye mlima mkubwa na mrefu, akanionyesha ule mji mtakatifu, Yeru-
salemu, ukishuka kutoka mbinguni kwa Mungu”

•	 Wimbo Ulio Bora wote

	» “Mimi ni wake mpendwa wangu, na shauku yake ni juu yangu” (7:10).
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Sitiari ya “Bibi harusi wa Kristo” inakuvutiaje? Unafikiri vifungu hivi vinatufundisha nini kuhusu asili ya 
Yesu na upendo Wake? Katika maswali ya mjadala na shughuli zinazopendekezwa kwa kipindi cha 3, kikundi 
chenu kitauliza baadhi ya maswali haya tunapojaribu kupata taswira kidogo ya maana ya kuwa kanisa takatifu 
kwetu.

Vazi la Harusi
Maandiko pia yanasema kuhusu karamu ya harusi kwa ajili ya wakati wetu ujao pamoja na Kristo, kama 
katika vifungu vya Ufunuo 19 na Mathayo 22 hapo juu. Katika mahubiri yaliyoitwa “Kuhusu Vazi la Haru-
si,” John Wesley, mwanzilishi wa Methodisti, alisema kwamba kumfuata Yesu Kristo kama Bwana ni kama 
kukubali mwaliko wa karamu ya harusi ya mfalme mkuu. Hata hivyo, Wesley alifundisha kwamba ili tuvae 
ipasavyo kwa karamu ya harusi, lazima tuwe na utakatifu—‘nia iliyokuwa ndani ya Kristo,’ na ‘kutembea 
kama Kristo alivyotembea.’4

Wesley alitumia istilahi utakatifu wa kimaandiko. Hili ni wazo kuu katika Kanisa la Methodisti Ulimwen-
guni. Wakati wowote tunapouliza, “Kwa nini tunaishi kama harakati?” au “Tunakusudia harakati hii kuleta 
tofauti gani?” tunarejelea tena wazo la utakatifu wa kimaandiko kama sehemu ya msingi ya sisi ni nani.

Kwa mfano, katika Kongamano Kuu la kwanza la Kanisa la Methodisti Ulimwenguni huko Costa Rica 
mwaka 2024, kanisa lilijaribu kujibu swali la kwa nini tuko hapa kwa kukubali maneno haya kama kauli yetu 
ya misheni:

Kanisa la Methodisti Ulimwenguni lipo kuwafanya watu kuwa wanafunzi wa Yesu Kristo 
na kueneza utakatifu wa kimaandiko duniani kote.

Katika Kongamano Kuu hilo hilo, kanisa pia lilikubali kauli ya maono, inayotafuta kujibu swali la athari tuna-
zokusudia harakati hii iwe nazo baada ya muda kwa neema ya Mungu:

Kupitia uwezeshaji wa Roho Mtakatifu, Kanisa la Methodisti Ulimwenguni linaona wana-
funzi wa Yesu Kristo wakiongezeka duniani kote, wanaostawi katika utakatifu wa kimaan-
diko tunapoabudu kwa shauku, kupenda kwa ukarimu mwingi, na kushuhudia kwa ujasiri.

Tambua kwamba istilahi utakatifu wa kimaandiko ni muhimu sana kwa sisi ni nani, kiasi kwamba inaonekana 
katika misheni ya kanisa na pia katika maono yake—yote hayo kuanzia kikao cha kwanza kabisa cha Kon-
gamano Kuu. Tunaamini kwamba utakatifu wa kimaandiko ni sehemu muhimu sana ya kazi ya Mungu ya 
kurejesha ulimwengu uliovunjika, hivi kwamba tumehakikisha tunauweka katikati kabisa ya sisi ni nani na 
tunachofanya.

4	  Tazama John Wesley, “On the Wedding Garment,” katika John Wesley’s Sermons: An Anthology, kilichohaririwa na Albert C. 
Outler na Richard P. Heitzenrater (Nashville: Abingdon, 1991), 559–65. Toleo la mtandaoni la mahubiri hayo linapatikana katika 
Wesley Center for Applied Theology katika Northwest Nazarene University, Nampa, Idaho, USA, kwenye kiungo kifuatacho: 
https://wesley.nnu.edu/john-wesley/the-sermons-of-john-wesley-1872-edition/sermon-120-on-the-wedding-garment/. Tazama pia 
Wafilipi 2:5 na 1 Yohana 2:6.

https://wesley.nnu.edu/john-wesley/the-sermons-of-john-wesley-1872-edition/sermon-120-on-the-wedding-garment/
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Mwongozo wa Majadiliano na Shughuli za Kikundi
KIPINDI CHA 3

Vifaa Vinavyopendekezwa
•	 Njia ya kuandika maelezo kwa ajili ya kikundi chenu, kama vile karatasi kubwa, ubao wa chaki 

au ubao mweupe, au skrini ya kompyuta inayoonyeshwa
•	 Vifaa vya kuandikia (kama vile kalamu, chaki, au kalamu za ubao)
•	 Uwezo wa kuonyesha video
•	 Biblia
•	 Nakala ya Imani ya Nikea5

•	 Ramani ya Hazina (au orodha) ya makanisa mengine katika eneo lenu mliyoanza wakati wa 
kipindi cha 1

Matokeo yanayotarajiwa kwa kipindi hiki
Kuungama kwamba kanisa letu ni sehemu ya kanisa “takatifu” la Yesu Kristo; kufikiria jinsi ya kuishi kama 
watu waliotengwa, waliowekwa alama na upendo wa Yesu katika jamii yetu

1. Maombi

Lengo la maombi na uabudu linalopendekezwa kwa kipindi hiki:

Kwa utakatifu wa maisha

Fungua kipindi kwa kuomba uwepo wa Roho Mtakatifu kama mwalimu na mwongozo.

Kwa vikundi vinavyotaka kuwa na muda mrefu wa maombi na uabudu, fikirieni kuanza hilo hapa, mkiwaalika 
washiriki wa kikundi kuomba jinsi wanavyoongozwa, iwe kwa sauti moja, kimya, au wote kwa wakati mmoja 
na kwa sauti—chochote kinachoendana na utamaduni wenu.

Ikiwa ungependa maombi ya kutumia, uko huru kutumia haya:

Roho Mtakatifu, umetuonyesha upendo wa Baba na wa Mwana. Tufanye kuwa picha hai za upendo 
wako kwa sisi kwa sisi, kwa mkutano wetu wa waumini, na kwa ulimwengu unaotuzunguka. Kupitia 
Yesu Kristo Bwana wetu, amina.

2. Video | Hadithi Yetu

Tembelea ukurasa wa wavuti wa Nyenzo za Mtandaoni za Kipindi cha 3 na utazame moja ya video 
fupi zilizopakiwa. Video hizi zinatoa mifano ya yale ambayo mikutano ya waumini ya GMC katika sehemu 
mbalimbali za dunia inafanya mahali ilipo ili kushirikiana na wafuasi wengine wa Kristo kueneza Injili zaidi.

3. Mjadala

Waalike waliopo kutoa mawazo yao kuhusu maswali yafuatayo:

•	 Ni jambo gani moja kutoka kwenye video lililogusa moyo wako? Kwa nini?
•	 Ni kwa namna gani moja unajikuta ukipata changamoto kutoka kwa video? Kwa nini?

5	  Imani ya Nikea inaonekana katika Kitabu cha Mafundisho na Nidhamu 2024 (kilichorekebishwa 1.15.25) katika ¶105. Kufikia 
wakati wa kuandika haya mwaka 2026, nakala ya BDD inaweza kupatikana mtandaoni bila malipo katika lugha kadhaa kwenye 
https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline.

https://www.globalmethodist.org/erc-session-3
https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline
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4. Kutembea Kabla Hatujakimbia - Ziara Zetu

Sema kitu kama hiki:

Tulipokusanyika pamoja awali, tulianza misheni ya pili ya kujifunza yote tuliyoweza kutoka kwa kaka na 
dada wa makanisa na huduma nyingine. Hebu tuzungumze kidogo kuhusu uzoefu huo.

Waombe watu kwa kujitolea waeleze uzoefu wao wa kutembelea makanisa na huduma nyingine. Haya hapa 
tena maswali ya mfano ya kuanzia, lakini tumieni yenu wenyewe mkitaka.

1.	 Ulitembelea kanisa gani, na mwenyeji au mtu wako wa mawasiliano alikuwa nani?
2.	 Ulijifunza nini kuhusu kanisa hilo lingine?

3.	 Ulijifunza nini kuhusu kanisa letu kupitia mazungumzo?

4.	 Uligundua jambo gani ambalo kanisa ulilotembelea linafanana na letu?

5.	 Kanisa ulilotembelea lilikuwa tofauti vipi na letu?

6.	 Ni kwa namna gani moja unaweza kufikiria kanisa hili lingine na kanisa letu yakishirikiana kumtumikia 
Yesu katika eneo letu?

7.	 Ni mambo gani mengine ungependa kueleza kikundi kuhusu uliyoyapitia?

Kudumisha Kasi

Sasa peleka kazi hii hatua moja ndogo zaidi.

•	 Kwenye karatasi kubwa, orodhesha kila kanisa ambalo mshiriki wa kikundi hiki amewasiliana nalo.
•	 Kando ya jina la kila kanisa, andika jina la mtu ambaye ndiye mtu mkuu wa mawasiliano.
•	 Pia andika jina la mshiriki wa kikundi hiki aliyewasiliana na mtu huyo.
•	 Mwombe kila mshiriki wa kikundi atambue njia moja ambayo yeye anaweza kuendeleza mazungumzo na 

mtu huyo mwingine kuanzia sasa hadi wakati ujao tutakapokutana, hata kwa njia ndogo.

Mifano inaweza kujumuisha haya:

•	 Kutuma ujumbe wa shukrani ulioandikwa kwa mkono au neno la kutia moyo
•	 Kujitolea kukutana kwa chai, kahawa, mazungumzo ofisini, mlo, au matembezi na mtu huyo pamoja na 

mwenzake kwa mazungumzo yanayoendelea katika wiki chache zijazo
•	 Kutuma barua pepe kuuliza swali lililotokana na udadisi uliochochewa na mazungumzo yenu. Kwa mfano: 

“Uliponiambia kuhusu kanisa lenu, ilinifanya nitake kujua zaidi kuhusu . Ni nini kingine unaweza kuniam-
bia kuhusu hili? Nina hamu ya kujifunza.”

•	 Kumshangaza mtu huyo kwa kumtembelea katika kikundi cha watu wawili au watatu, ili tu kumwombea 
baraka ana kwa ana

•	 Andikeni ni nani atakayewajibika kwa Hatua zipi kati ya sasa na wakati tutakapokutana tena.

5. Sasisho la Ramani ya Hazina

Toeni Ramani ya Hazina (au orodha) ya makanisa mengine ya eneo lenu ambayo mlianza kutengeneza katika 
kipindi cha 1. Sema kitu kama hiki:

Sasa hebu tuangalie ramani (au orodha) ambayo tumekuwa tukitengeneza katika vipindi hivi.

Tunatengeneza njia ya kujikumbusha kwamba kanisa katika eneo letu ni zaidi ya mkutano wetu wa waumini 
wa mtaa pekee. Sisi ni sehemu ya mtandao wa dada na ndugu katika Kristo, na daima tuna jambo la kujifunza 
kutoka kwa kila mmoja.
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Kiombe kikundi kiongeze kwenye Ramani ya Hazina (au orodha) taarifa zozote mpya mnazoweza kuongeza 
kulingana na yale mliyojifunza tangu kipindi cha 1. Jaribuni kuongeza angalau maelezo 3–5 kwa jumla.

Haya ni baadhi ya mawazo ya aina za mambo mnayoweza kuongeza:

•	 Makanisa au huduma za ziada
•	 Kuweka kwenye makanisa yaliyopo maelezo ya nguvu au vipawa ambavyo mmetambua ndani yake mlipo-

yatembelea
•	 Maswali yaliyotokea kwenu kuhusu makanisa mahususi katika mchakato huo

6. Maombi kwa Ajili ya Mwili

Mwombe mtu anayejitolea aombe maombi ya shukrani na baraka kwa ajili ya makanisa na huduma zina-
zowakilishwa kwenye ramani au orodha.

7. Kuchunguza Maandiko

Sema kitu kama hiki:

Leo tutaangalia pamoja maana ya kuwa kanisa takatifu. Tena na tena, Maandiko yanazungumzia upendo wa 
Mungu kwa watu Wake kwa kutumia picha ya ndoa: upendo wa karibu na wa kipekee kati ya mume na mke. 
Tunazungumzia picha hii kama kile tunachokiita “Bibi harusi wa Kristo.”

Ligawanye kundi katika vikundi vidogo vya watu wawili au watatu kila kimoja. Kiombe kila kikundi kichague 
kifungu kimoja kati ya vifungu vilivyo hapa chini, kukisoma pamoja kwa sauti, na kujibiana maswali yafua-
tayo. (Baada ya muda mfupi, kiombe kila kikundi kidogo kieleze kikundi kikubwa jambo fulani kuhusu kile 
walichojifunza; unaweza kutumia maswali hayo hayo ukitaka.)

Vifungu vya Maandiko
1.	 Isaya 54:5
2.	 Isaya 62:5

3.	 Hosea 2:14–23

4.	 Mathayo 22:1–14

5.	 Mathayo 25:1–13

6.	 Yohana 3:29

7.	 2 Wakorintho 11:2

8.	 Waefeso 5:21–33

9.	 Ufunuo 19:6–9

10.	 Ufunuo 21:1–8

11.		 Ufunuo 21:9–10

12.	 Wimbo Ulio Bora 1:1–4

Maswali
1.	 Unafikiri kifungu chako kinafundisha nini kuhusu asili ya Yesu na upendo Wake? Ni jambo gani moja 

unalojifunza kuhusu Yesu kutoka katika kifungu chako?
2.	 Unafikiri kifungu chako kinafundisha nini kuhusu asili ya kanisa? Ni jambo gani moja unalojifunza 

kuhusu sisi kama wanafunzi kutoka katika kifungu hiki?

3.	 Baada ya kusoma kifungu chako, unabaki na maswali gani?



Utakatifu katika Jamii   29 

8. Mapumziko

Sasa unaweza kuwa wakati mzuri wa kupumzika kidogo kisha kurudi. Katika tamaduni au mazingira ambako 
kushiriki mlo ni sehemu muhimu sana ya maisha ya jamii, huu unaweza kuwa wakati wa kufanya hivyo (ikiwa 
haikufanyika tayari mwanzoni); mazungumzo yanaweza kuendelea baada ya muda wa ushirika.

Hili pia linaweza kuwa mapumziko mafupi kwa viburudisho.

9. Video – Sauti kutoka Kanisani

Sema kitu kama hiki:

Askofu Carolyn Moore anasimulia hadithi ya uzoefu wake binafsi wa kanisa la mtaa kama Bibi harusi wa 
Kristo.

Hebu tuchukue dakika chache kusikiliza hadithi yake.

Onyesha video (au waombe watu wa kujitolea wasome nakala). Video inapatikana kwenye tovuti ya Tume ya 
Husiani za Kiekumeni katika ukurasa wa Nyenzo za Mtandaoni za Kipindi cha 3 kwenye https://
www.globalmethodist.org/erc-session-3

Baadaye, jadilini maswali mawili au zaidi kati ya yanayofuata.

1.	 1. “Kupitia kanisa,” Askofu Moore alisema, “Mungu alinipenda wakati sikujua thamani yangu mwen-
yewe.” Ni lini umepata uzoefu unaofanana wa upendo wa Mungu kwako kupitia kanisa?

2.	 Askofu Moore anasimulia kuhusu Hosea na mke wake Gomeri kama mfano wenye nguvu wa upendo 
wa Mungu kwetu na kwa watu wote. Ni lini umeona upendo wa Mungu ukimtafuta na kumwokoa mtu 
aliyekuwa amevunjika, amejeruhiwa, mwasi, au akitangatanga mbali?

3.	 Mfano wa Wasindikizaji Kumi wa Bibi harusi (au Wanawali; Mathayo 25:1–13) unaeleza hali ya kum-
ngojea kwa matarajio Yesu, Bwana harusi, arudi. Kanisa letu linaelekeza umakini wake vipi kwenye 
kujiandaa kwa kurudi kwa Yesu? Tunawezaje kupiga hatua moja zaidi?

4.	 Tunapolitunza kanisa la Yesu Kristo, na si kanisa letu la mtaa tu bali Kanisa, tunaonyesha kujali kwetu 
Bibi harusi wa Kristo. Ni kwa namna gani moja kanisa letu tayari linawajali Wakristo katika mikutano 
mingine ya waumini? Ni kitu gani tunachoweza kufanya ili kuboresha?

5.	 Askofu Moore anasema kwamba kila kanisa la mtaa, likiwemo letu, limepandwa mahali lilipo kama 
jamii ya ukaribisho, upendo, na ukombozi. Kanisa lako linaweza kuwa kituo cha upendo wa Mungu 
kwa njia zipi?

10. Kula Karamuni

Jadilini maswali haya pamoja kama kikundi.

1.	 Mambo ya Walawi 11:44–45 na 1 Petro 1:16 yana amri ya Mungu ya “kuwa mtakatifu, kwa saba-
bu Mimi ni mtakatifu.” Kanisa letu linawasaidiaje washiriki na marafiki wake kuishi kulingana na 
mamlaka ya kibiblia ya kutengwa katika upendo kwa Yesu?

2.	 Ni upeo gani ambao bado haujachunguzwa wa kukua katika utakatifu wa Yesu tunaoweza kuuona kwa 
ajili ya kanisa letu? (Maisha ya haki? Utangazaji wa Injili? Kufanya kazi kwa ajili ya haki kwa maskini 
na wanaodhulumiwa? Mambo mengine?)

3.	 Angalia tena Ramani ya Hazina (au orodha) ya makanisa na huduma nyingine katika eneo letu. Ni heki-
ma, uzoefu, kutiwa moyo, au ujuzi gani ambao mmoja wao anaweza kushiriki na kanisa letu ili kutusai-
dia kukua katika mojawapo ya upeo wa utakatifu ambao tumetambua? Kanisa letu linaweza kulipatia 
kanisa lingine nini?

https://www.globalmethodist.org/erc-session-3
https://www.globalmethodist.org/erc-session-3
https://www.globalmethodist.org/erc-session-3
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4.	 Vifungu vya Maandiko ambavyo tumeangalia leo vimetufundisha nini kuhusu jinsi ya kuishi kama 
jamii ya wageni, wahamiaji duniani—tukitenda tofauti na jinsi ulimwengu unaotuzunguka unavyotenda 
(tazama 1 Petro 1:13–25)?

5.	 Kwa mikutano ya waumini ambayo wengi wao ni wahamiaji: Ni hekima gani ambayo mkutano wetu 
wa waumini, hasa, unaweza kuleta kwa makanisa mengine katika jamii yetu kutokana na uzoefu wetu 
wa kuishi katikati ya utamaduni tofauti? Tunawezaje kuwajenga za ndugu zetu ambao hawajawahi 
kupitia hali hiyo hiyo ya “kuwa tofauti” kama ambavyo huenda sisi tumepitia?

6.	 Tunapotenda utakatifu wa kimaandiko, tunaunganishwa pia na “ushirika wa mateso yake” (Wafilipi 
3:10 KJV)—ndugu zetu ulimwenguni kote wanaovumilia mateso kwa kuishi kama wanafunzi wa Yesu 
bila kujali matokeo yanayotokana na ulimwengu unaowazunguka. Jiwekee ukumbusho mahali fulani 
wa kuwaombea wale wanaoteseka kwa ajili ya jina la Yesu, na ujaribu kuwaombea angalau kila siku 
kuanzia sasa hadi tutakapokutana tena.

11. Hitimisho na Maombi
•	 Thibitisha pamoja tarehe, saa, na mahali pa mkutano unaofuata wa kikundi hiki cha mafunzo.
•	 Liombe kundi lijitoe kuomba katika kipindi cha mpito ili Mungu afunue jinsi ya kuishi katika utakatifu wa 

kimaandiko—katika maisha ya kila siku na kama Kanisa zima.
•	 Wakumbushe washiriki wa kundi kufanya mambo haya kabla ya kipindi kijacho:

	» Kumbuka kuchukua muda mfupi kuchukua hatua yako ndogo inayofuata katika uhusiano (tazama 
Sehemu ya Kutembea Kabla Hatujakimbia hapo juu).

	» Pia: Kabla ya wakati ujao, pitia slaidi za Dkt. Tim Tennent “Sifa Bainifu za Wesley,” zinazopatikana 
kupitia ukurasa wa wavuti wa ERC kwenye https://www.globalmethodist.org/ecumenical-relations-
hips-commission. Hata kama lugha ya teolojia au istilahi za misiolojia ni mpya kwako, jaribu hata 
hivyo. Tutazungumzia jambo hilo pamoja wakati ujao.

•	 Ombeni pamoja ili kuhitimisha. Tumia sala hii ukitaka, au tumia yako mwenyewe.

Bwana Yesu, ambaye Roho wako anatuita kwenye mabadiliko ya kina zaidi ili tufanane nawe: Tuon-
goze zaidi na zaidi katika upendo mtakatifu ambao umeutangaza katika neno lako, na utusaidie kushi-
riki wingi wa upendo wako kwa wale wanaotuzunguka hadi tutakapokutana tena. Tunaomba kupitia 
jina lako, amina.

Nyenzo Nyingine za Kipindi cha Tatu
•	 “Upendo wa Kimungu, Upendo Upitao Yote” (Charles Wesley, 1747) — Wimbo huu, ambao ni nam-

bari 88 katika Kitabu cha nyimbo Our Great Redeemer’s Praise (Seedbed), ni wimbo pendwa 
wa Wamethodisti wengi wa Ulimwenguni na unaeleza matarajio yetu ya kuwa jamii ya waumini 
wanaoishi katika utakatifu wa Mungu. Ubeti wa pili unamwomba Mungu “aondoe mwelekeo wetu wa 
kutenda dhambi, uwe Alfa na Omega.” Ubeti wa nne unaeleza shauku ya kufanywa watakatifu kabisa 
(hali ambayo pia tunaita utakaso kamili): “Kamilisha basi uumbaji wako mpya, tuwe safi na tusio na 
doa.”

	» Fikiria kusoma au kuimba wimbo huo pamoja wakati wa kimoja au zaidi ya vipindi vilivyosalia.

•	 Baraza letu la Maaskofu, likijua jinsi utakatifu wa kimaandiko ulivyo muhimu kwa utambulisho wa 
GMC, lilitayarisha mfululizo wa mafundisho kuhusu utakatifu wa kimaandiko mwaka 2025 kufua-
tia Kongamano Kuu la kwanza huko Costa Rica mwaka uliotangulia. Unapatikana kwenye tovuti ya 
GMC katika https://www.globalmethodist.org/bishop-teaching-series (shuka hadi “Ma-
somo katika Utakatifu wa Kimaandiko”).

https://www.globalmethodist.org/ecumenical-relationships-commission
https://www.globalmethodist.org/ecumenical-relationships-commission
https://www.globalmethodist.org/erc-session-3
https://ourgreatredeemerspraise.com/
https://www.globalmethodist.org/bishop-teaching-series
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	» Kundi linaweza kuona kuwa kutazama video hizi pamoja au kama kazi iliyopendekezwa kabla ya 
kipindi kijacho kunasaidia kuelewa wito wa utakatifu wa kimaandiko.

•	 Shughuli ya ziada – Baada ya kutazama video hizo, tumia karatasi kubwa au njia nyingine kutenge-
neza orodha mbili kama kundi: “Sio Utakatifu wa Kimaandiko” na “Ni Utakatifu wa Kimaandiko.” 
Tumia orodha hizo kama mwongozo wa kujizoeza jinsi ya kueleza utakatifu wa kimaandiko kwa 
marafiki, familia, na Wakristo wengine ambao huenda bado hawajafahamu wazo hilo.

•	 Kitabu mashuhuri cha Richard J. Foster Celebration of Discipline ni mwongozo wa msingi wa 
kuishi maisha matakatifu kwa kusudi. Tazama pia kitabu chake Devotional Classics: Selected 
Readings for Individuals and Groups, alichohariri pamoja na James Bryan Smith.

•	 To Spread Scriptural Holiness: Theological, Social, and Missional Foundations for the Wesleyan 
Movement, kilichohaririwa na Ryan N. Danker (2026) – Mkusanyiko wa insha zenye manufaa zili-
zoandikwa na wasomi kutoka John Wesley Institute; kinapatikana kupitia Seedbed (seedbed.com).

https://www.harpercollins.com/products/celebration-of-discipline-special-anniversary-edition-richard-j-foster?variant=32117269495842
https://renovare.org/books/devotional-classics
https://renovare.org/books/devotional-classics
https://my.seedbed.com/product/to-spread-scriptural-holiness/
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KIPINDI CHA 4
Roho ya Kikatoliki

Uko Hapa
Mara ya mwisho, tuliuliza maana ya kuwa Kanisa takatifu. Imani ya Nikea iliendelea kutenda kama mwongo-
zo wa jinsi tunavyowaza maisha yetu ya pamoja kama Wakristo katika Kanisa la Mungu:

“Tunaamini Kanisa moja, takatifu, Katoliki, na la mitume.”

Katika vipindi hivi, tunachunguza maana ya kuwa sehemu ya Kanisa la kale, la wakati ujao, na la ulimwengu-
ni pote katika jamii zetu hapa na sasa, tukitumia Maandiko kama Msingi wetu na Imani ya Nikea kama alama 
ya kutuongoza njiani. Leo tutachunguza kwa undani maelezo ya tatu ya Kanisa katika Imani ya Nikea: neno 
Katoliki.

Tunaamini na tunatafuta kuwa Kanisa Katoliki.

Je, Katoliki maana yake nini? Baadhi yetu tunaweza kuitikia kwa hisia kali neno Katoliki kwa sababu 
kwa kawaida tunalisikia likirejelea Kanisa Katoliki la Roma. Lakini Imani ya Nikea, inayothibitisha imani 
katika Kanisa “takatifu Katoliki,” iliandikwa na Baraza la kiekumeni muda mrefu kabla ya enzi ya madhehe-
bu au kuanzishwa kwa Kanisa la Uingereza, ambalo lilizaa harakati ya kwanza ya uamsho wa Kimetodisti. 
Katika muktadha wa kihistoria, neno Katoliki katika imani hasa lilisisitiza umoja na uaminifu wa mafundisho 
badala ya maana za kisasa ambazo mara nyingi zinahusishwa na istilahi hiyo leo.

John Wesley aliendeleza na kutenda “roho ya Kikatoliki” miongoni mwa Wakristo—uelewa wa pamoja 
kwamba mradi tunamfuata Yesu kama Bwana Mwenyewe alivyofundisha, sisi sote tuko katika timu moja na 
tunaweza kuumega mkate pamoja kwa mioyo ya upendo, tukitumikia ulimwengu kama kitu kimoja.6 Kwa 
nini roho ya Kikatoliki ilikuwa muhimu sana kwa Wesley?

Katika miongo iliyofuata Matengenezo ya Kiprotestanti ya karne ya kumi na sita, mabishano ya kidini 
yaliingiza bara la Ulaya katika mateso na vita. Wakatoliki wa Roma na Waprotestanti waliinua majeshi dhidi 
ya wao kwa wao, Waprotestanti waliwatesa Waprotestanti wengine kwa kutokuwa Waprotestanti vya kutos-
ha, na Wakatoliki wa Roma na Waprotestanti kwa pamoja waliwaua kama wafia imani makumi ya maelfu 
ya Wakristo Waanabaptisti. Katika karne ya kumi na saba, migogoro ya kidini ya Vita vya Miaka Thelathini 
6	  Tazama John Wesley, “Catholic Spirit,” katika John Wesley’s Sermons: An Anthology, kilichohaririwa na Albert C. Outler na 

Richard P. Heitzenrater (Nashville: Abingdon, 1991), 299–309. Toleo la mtandaoni la mahubiri hayo linapatikana katika Wesley 
Center for Applied Theology katika Northwest Nazarene University, Nampa, Idaho, USA, kwenye kiungo kifuatacho: https://
wesley.nnu.edu/john-wesley/the-sermons-of-john-wesley-1872-edition/sermon-39-catholic-spirit/. Nukuu za “Roho Katoliki” 
katika kipindi hiki zimechukuliwa kutoka chanzo cha Outler / Heitzenrater.

https://wesley.nnu.edu/john-wesley/the-sermons-of-john-wesley-1872-edition/sermon-39-catholic-spirit/
https://wesley.nnu.edu/john-wesley/the-sermons-of-john-wesley-1872-edition/sermon-39-catholic-spirit/
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(1618–1648) ilichukua maisha ya mamilioni ya watu. Kwa karne nyingi, kutovumiliana na ubaguzi viliharibu 
ushuhuda wa Kikristo.7

Slaidi za Dkt. Tim Tennent “Sifa Tofauti za Wesley” zinamweleza John Wesley kama “mwanateolojia wa 
kuunganisha,” ikimaanisha kwamba aliunganisha mikondo mbalimbali ya msimamo wa kiteolojia ndani ya 
Kanisa pana la Kikristo. Wesley anaweza pia kueleweka kama “mtendaji wa Kikatoliki,” ikimaanisha kwam-
ba alifanya kazi akivuka mipaka kadhaa ya kiteolojia kwa namna ya kuthibitisha na kushirikiana ili kuima-
risha ushuhuda wa Kikristo, kumfikia kila mtu kila mahali kwa ujumbe wa Injili, na kushughulikia masuala 
ya dharura ya siku hiyo kwa manufaa ya wote. Maandishi mawili ya John Wesley yanaangazia mahusiano ya 
ushirikiano wa kina na wa kudumu miongoni mwa Wakristo, ya aina ileile ambayo kundi letu linajifunza jinsi 
ya kuyakuza: The Character of a Methodist na mahubiri yake “Catholic Spirit.”

Badala ya kusoma “Catholic Spirit” yote pamoja, tutatambua baadhi ya sehemu za yale Wesley aliyohubi-
ri, tukikusanya maarifa ya jinsi ya kuanzisha mahusiano na waumini wengine katika mahali na wakati wetu 
wenyewe.

Ni muhimu kutambua kwamba kile Wesley alichokuwa akieleza hakikuwa mahusiano ya kiekumeni kwa 
namna tunavyoyatenda mara nyingi sasa. Hakuwa akizungumzia mipango ya ushirikiano, maagano ya kieku-
meni, au kiamsha kinywa cha kila mwaka cha maombi ya jamii, ingawa hayo yanaweza kuwa ya thamani.

Badala yake, alikuwa akizungumzia jambo la kina zaidi na la msingi zaidi: upendo wa Baba kwa jamii 
ya wanadamu kupitia Yesu Kristo, na upendo tulio nao sisi kwa sisi kama dada na kaka katika Kristo kupitia 
Roho Mtakatifu.

Wesley kuhusu Roho ya Kikatoliki

“Ni hakika, kuna upendo wa pekee ambao tunapaswa kuwaonyesha wale wampendao 
Mungu.”

Wesley alisisitiza msimamo wa unyenyekevu ili kuimarisha mahusiano yetu na waumini wengine. Katika 
Vidokezo vyake vya ufafanuzi juu ya Agano Jipya, aliandika kuhusu hali ya kusikitisha ya Kanisa lililogawan-
yika ulimwenguni kote:

Laiti kwa Mungu angejaalia majina yote ya makundi na misemo na miundo isiyo ya kimaandiko amba-
yo imeugawa ulimwengu wa Kikristo yasahauliwe, na kwamba sisi sote tungekubali kuketi pamoja, kama 
wanafunzi wanyenyekevu na wenye upendo, miguuni pa Bwana wetu wa pamoja, kusikia neno Lake, kunywa 
Roho Wake, na kuandika upya maisha Yake katika maisha yetu wenyewe!

Roho ya Kikatoliki “si kutokuwa na msimamo kuhusu maoni yote.”

Wesley alisisitiza kwamba kuna mipaka fulani ya ushirikiano. Katika kipindi kijacho tutachunguza tena 
Misingi ya umoja wa harakati ya Kikristo, lakini kwa sasa tunatambua kwamba kuna mipaka ya mafundisho 
ambayo hatuwezi kuivuka.

Hali hiyo ya kutojali mafundisho, Wesley aliendelea, ni uzao wa kuzimu, wala si mtoto wa mbinguni. 
Huku [ni] kutotulia kwa mawazo, … kuwa “kutupwa huku na huku, na kuchukuliwa na kila upepo wa mafun-
disho” [Efe. 4:14]

.… Mtu mwenye roho ya Kikatoliki ya kweli hahitaji tena kuitafuta dini yake. Ameimarika kama jua 
katika hukumu yake kuhusu matawi makuu ya mafundisho ya Kikristo. Ni kweli kwamba daima yuko tayari 

7	  Imechukuliwa na kurekebishwa kutoka Kenneth Cain Kinghorn, John Wesley on Christian Practice: The Standard Sermons in 
Modern English, juzuu ya 3 (Abingdon Press, 2003), 101.
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kusikia na kupima chochote kinachoweza kutolewa dhidi ya kanuni zake. Lakini kama jambo hili halionyeshi 
kusitasita kokote katika mawazo yake mwenyewe, vivyo hivyo halisababishi kusitasita kokote. Hasiti kati ya 
maoni mawili, wala hajitahidi bure kuyachanganya yawe moja.

“Natamani,” Wesley alisema, “kuwa na muungano wa kushambulia na kujilinda pamoja na 
kila askari wa Kristo.”

Kwa mtazamo wa Wesley, kushirikiana si jambo la hiari. Ni muhimu kabisa kwa utume wa Kikristo. Alifun-
disha na kutenda kwamba umoja wa Wakristo wote katika Kristo si lengo la wakati ujao la kufikiwa bali ni 
ukweli wa sasa wa kutambuliwa. Katika barua hiyohiyo ya 1763, aliendelea kwamba “hatuna imani moja tu, 
tumaini moja, na Bwana mmoja, bali tunashiriki moja kwa moja katika pambano moja. Tunapeleka vita katika 
makao ya shetani mwenyewe, ambaye kwa hiyo anawaita majeshi yake yote vitani. Njoni basi, ninyi mnaom-
penda, kumsaidia Bwana, kumsaidia Bwana dhidi ya wenye nguvu!”8

8	  John Wesley, The Letters of the Rev. John Wesley, kilichohaririwa na John Telford, juzuu ya 4 (Epworth, 1960), 218.
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Mwongozo wa Majadiliano na Shughuli za Kikundi
KIPINDI CHA 4

Vifaa Vinavyopendekezwa
•	 Njia ya kuandikia kumbukumbu kwa ajili ya kundi lenu, kama karatasi kubwa, ubao wa chaki au 

ubao mweupe, au skrini ya kompyuta inayoonyeshwa kwa projekta
•	 Vifaa vya kuandikia (kama kalamu, chaki, au kalamu za alama)
•	 Uwezo wa kuonyesha video
•	 Biblia
•	 Kitabu cha nyimbo
•	 Orodha ya makanisa yaliyotembelewa na watu wa mawasiliano ambayo kundi lilitengeneza 

katika kipindi cha 3
•	 Ramani ya Hazina (au orodha) ya makanisa mengine katika eneo lenu ambayo mlianza kuiten-

geneza wakati wa kipindi cha 1

Matokeo yanayotarajiwa kwa kipindi hiki
Tukiungama kwamba kanisa letu ni sehemu ya kanisa “katoliki” la Yesu Kristo; tukiwazia jinsi ya kupata 
ushirika na wafuasi wa Yesu waaminifu, wenye msimamo wa kihistoria wa kiorthodoksi katika makanisa 
mengine katika eneo letu

1. Maombi

Lengo la maombi na uabudu linalopendekezwa kwa kipindi hiki:

Kwa upendo wa pande zote na urafiki na Wakristo wa tamaduni nyingine

Fungua kipindi kwa kuomba uwepo wa Roho Mtakatifu kama mwalimu na mwongozo.

Kwa vikundi vinavyotaka kuwa na muda mrefu wa maombi na uabudu, fikirieni kuanza hilo hapa, mkiwaalika 
washiriki wa kikundi kuomba jinsi wanavyoongozwa, iwe kwa sauti moja, kimya kimya, au wote kwa wakati 
mmoja na kwa sauti—lolote linaloendana na utamaduni wenu.

Ikiwa ungependa maombi ya kutumia, jisikie huru kutumia hili:

Baba wa mbinguni, uumbaye jamaa nyingi, lugha, na makabila ya kanisa la Mwana wako, na ambaye 
Roho wako huchochea urafiki na upendo wa pande zote: Utukumbuke tunapojifunza neno lako, na 
kwa Roho wako utufunulie njia ambazo kwazo unatenda kazi si kupitia sisi tu bali pia kupitia kaka na 
dada zetu katika mahali na jamii nyingine, ili tulitukuze jina lako kama mmoja, kama vile ulivyo mmo-
ja na Mwana na Roho, sasa na milele. Amina.

2. Video | Hadithi Yetu

Tembelea ukurasa wa Nyenzo za Mtandaoni wa Kipindi cha 4 na utazame mojawapo ya video fupi 
zilizopakiwa. Video hizi zinatoa mifano ya yale ambayo Mikutano ya waumini ya GMC katika sehemu mba-
limbali za ulimwengu inafanya mahali pao kwa kushirikiana na wafuasi wengine wa Kristo ili kueneza Injili 
kwa upana zaidi.

https://www.globalmethodist.org/erc-session-4
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3. Mjadala

Waalike waliohudhuria kutoa mawazo yao kuhusu maswali yafuatayo:

•	 Ni jambo gani moja kutoka kwenye video lililogusa moyo wako? Kwa nini?
•	 Ni kwa njia gani moja unajikuta ukipewa changamoto na video? Kwa nini?

4. Kutembea Kabla ya Kukimbia - Mahusiano Yetu na Wakristo Wen-
gine

Toeni orodha ya makanisa yaliyotembelewa na watu wa mawasiliano ambayo kikundi kiliandika katika kipin-
di cha 3. Sema jambo kama hili:

Katika kipindi kilichopita tulipata njia za kuendeleza mazungumzo yetu na waumini wengine katika eneo letu, 
iwe kwa jumbe za shukrani, maneno ya maombi au ya kutia moyo, au ishara nyingine ndogo za urafiki. Eleza 
jinsi uzoefu huo ulivyokuwa kwako tangu mara ya mwisho tulipokutana. Zungumzia ulichojifunza.

Taarifa ya Ramani ya Hazina

Toa Ramani ya Hazina (au orodha) ambayo mlianza kutengeneza katika kipindi cha 1. Sema jambo kama hili:

Sasa na tuangalie ramani ambayo tumekuwa tukiitengeneza katika vipindi hivi.

Tunatengeneza njia ya kujikumbusha kwamba kanisa katika eneo letu ni zaidi ya mkutano wetu wa waumini 
wa mahali hapa pekee. Sisi ni sehemu ya mtandao wa dada na kaka katika Kristo, na daima tuna jambo la 
kujifunza kutoka kwa kila mmoja.

Omba kikundi kiongeze kwenye Ramani ya Hazina (au orodha) taarifa yoyote mpya mnayoweza kuongeza 
kwa msingi wa yale mliyojifunza tangu kipindi cha 1. Jaribuni kuongeza angalau dokezo 3–5 kwa jumla.

Haya ni baadhi ya mawazo kuhusu aina ya mambo mnayoweza kuongeza:

•	 Makanisa au huduma za ziada
•	 Kuweka alama kwenye makanisa yaliyopo kwa nguvu au vipawa mlivyoanza kutambua ndani yao mlipoya-

tembelea
•	 Maswali yaliyojitokeza kwenu kuhusu makanisa fulani njiani

Maombi kwa ajili ya Mwili

Mwombe mtu wa kujitolea atoe maombi ya shukrani na baraka juu ya makanisa na huduma zinazowakilishwa 
kwenye ramani au orodha.

Kikundi kikiwa tayari, endeleeni na somo lililo hapa chini.

5. Kuchunguza Maandiko

Sema jambo kama hili:

Leo tutazingatia mahubiri ya Wesley Roho ya Kikatoliki, ambayo yanategemea 2 Wafalme 10:15.

Mwombe mtu wa kujitolea asome 2 Wafalme 10:15 kwa sauti.
Baada ya kuondoka huko, yeye [Yehu] alikutana na Yehonadabu mwana wa Rekabu, aliyekuwa 
njiani kwenda kukutana naye. Yehu alimsalimu na kusema, “Je, unaafikiana nami, kama mimi 
ninavyoafikiana nawe?”
“Ndiyo,” Yehonadabu akajibu.
“Ikiwa ndivyo,” Yehu akasema, “nipe mkono wako.” Basi akafanya hivyo, naye Yehu akamsai-
dia kupanda kwenye serega.
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Tafakari

Katika kila mojawapo ya sehemu zinazofuata, kwanza mwombe mtu wa kujitolea asome nukuu ya Wesley, 
kisha omba kikundi kujibu maswali ya majadiliano.

“Ni hakika,” Wesley alisema, “kwamba kuna upendo wa pekee ambao tunapaswa 
kuwaonyesha wale wanaompenda Mungu.”

1.	 Ni kwa njia zipi tumepitia huduma yenye ushirikiano, upendo na matunda miongoni mwa waumini 
katika eneo letu kwa njia zinazoenda nje ya kanisa letu?

2.	 Ni kwa njia zipi jamii yetu imebarikiwa na Wakristo kuja pamoja kuwatumikia?

3.	 Waumini mbalimbali (makanisa au huduma) katika jamii yetu wamepitiaje migawanyiko na mitazamo 
ya kudharau miongoni mwao? Ni nini kilichosababisha migawanyiko hiyo? Sisi wenyewe tumeshiriki 
vipi?

4.	 Ni nini kimezuia kanisa letu kuanzisha mahusiano ya upendo na yenye matunda na waumini wengine 
katika eneo letu?

5.	 Ni kwa njia zipi jamii inayotuzunguka imeumizwa na kushindwa kwa Wakristo kuja pamoja kuwatumi-
kia? Ni njia gani moja au mbili ambazo Mungu anaweza kuwa anatupa uwezo wa kusaidia kurekebisha 
baadhi ya mapungufu hayo kwa manufaa yao?

Wesley alisema kwamba roho ya katoliki “si kutokujali maoni yote.”

1.	 1. Unaelewaje dai la Wesley kwamba tofauti za mafundisho zina umuhimu? Je, unakubaliana naye? 
Hukubaliani? Unakubaliana kwa kiwango fulani?

2.	 Unapowafikiria waumini ambao mnaweza kuungana nao katika utume na huduma kutoka nje ya kanisa 
lenu, ni yapi baadhi ya mambo yasiyoweza kujadiliwa ambayo kanisa lenu lingesema lazima yakubali-
we ili kumtumikia Bwana pamoja katika unyenyekevu na upendo? Kwa nini unafikiri hivyo?

3.	 Ni zipi baadhi ya tofauti za mafundisho au matendo ambazo si vikwazo vya kushirikiana kwa kanisa 
lenu katika kufanya kazi na Wakristo wengine? Mliamuaje ni zipi zinaingia katika kundi hili?

4.	 Je, unafikiri kwamba kujua mipaka yenu ya kimafundisho hurahisisha kuanzisha ushirikiano wa pande 
zote na waumini wengine, au hufanya iwe vigumu zaidi? Kwa nini?

“Ninatamani,” Wesley alisema, “kuwa na muungano wa kushambulia na kujihami pamoja 
na kila askari wa Kristo.”

1.	 “Muungano wa kushambulia na kujihami pamoja na kila askari wa Kristo” ungekuwaje katika jamii 
yenu? Toeni mawazo 5 au 10 kuhusu njia ambazo mkutano wenu wa waumini unaweza kushirikiana na 
makanisa mengine katika eneo lenu kujenga urafiki wa Kikristo.

2.	 Ni yapi baadhi ya manufaa yanayoweza kujitokeza kwa kuwaleta pamoja Wakristo wa aina mbalimbali 
katika utume wa pamoja?

3.	 Ni changamoto zipi zinazoweza kujitokeza?

4.	 Kwa makanisa yenye waumini wengi wahamiaji: Ikiwa tumepitia mambo ya pamoja na Wakristo wa 
utamaduni wetu (hapa au ughaibuni) na Wakristo katika jamii inayotuzunguka, tunapitia “ukatoliki” 
kwa njia mbili kwa wakati mmoja. Ni kwa njia gani Mungu anaweza kutumia hekima ya pamoja tuna-
yoileta na kuifanya baraka kwa Wakristo wengine katika jamii tunamoishi?

6. Mapumziko

Sasa unaweza kuwa wakati mzuri wa kupumzika kidogo kisha mrudi. Katika tamaduni au mazingira ambapo 
kushiriki mlo ni kipengele muhimu cha maisha ya jamii, huu unaweza kuwa wakati wa kufanya hivyo (ikiwa 
haikufanyika tayari mwanzoni); mazungumzo yanaweza kuendelea baada ya muda wa ushirika.
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Hili pia linaweza kuwa mapumziko mafupi kwa ajili ya viburudisho.

7. Kuendeleza Mbele – Ya Kufanya Kabla ya Kipindi Kijacho

Kialike kikundi kufanya yafuatayo kati ya sasa na kipindi kijacho, mkianza sasa:

Angalieni Ramani ya Hazina (au orodha) ya huduma ambayo mmekuwa mkiitengeneza katika vipindi hivi. 
Jaribuni kutambua viongozi 2–3 wa huduma ambao bado hawajawasiliana na mtu yeyote kutoka kikundi hiki.

Tenga muda mfupi kuwaalika kwa maombi, chakula, matembezi, kahawa, chai, au lolote linalofaa katika 
mazingira yenu. Waulizeni mitazamo yao kuhusu kile kinachozuia ushirikiano wa huduma unaoshirikisha 
wengine kukua katika jamii yenu. Andikeni maelezo na muwe tayari kueleza mliyogundua kikundi kitakapoku-
tana tena kwa kipindi cha 5.

8. Hitimisho na Maombi
•	 Thibitisha tarehe, saa, na mahali pa mkutano ujao wa kikundi hiki cha kujifunza.
•	 Kati ya sasa na kipindi kijacho, jitoeni kuomba Mungu awaonyeshe ninyi na mkutano wenu wa waumini 

waaminio wengine nje ya kanisa lenu ambao wanaweza kushiriki nanyi ukatoliki wa roho. Ombeni kwam-
ba jamii yenu ibarikiwe kutokana na hilo.

•	 Ombeni pamoja ili kufunga. Tumia maombi haya ukitaka, au tumia yako mwenyewe.

Bwana Yesu, unaliita kanisa lako liwe moja kama wewe ulivyo mmoja na Baba. Kwa Roho wako, utu-
pake mafuta kwa macho ya kuona na masikio ya kusikia jinsi unavyoumba ukatoliki kati yetu na kaka 
na dada zetu. Tuonyeshe jinsi ya kutumikia pamoja nao, ili jamii yetu ibarikiwe kwa upendo wako. 
Tunaomba katika jina lako, amina.

Nyenzo za Ziada kwa Kipindi cha Nne
•	 Nyimbo kutoka Our Great Redeemer’s Praise (Seedbed):

	» Katika Kristo Hakuna Mashariki wala Magharibi, na. 392
	» Yesu, Tumeunganishwa kwa Neema Yako, na. 401

•	 Nyenzo za ziada zinapatikana kwenye ukurasa wa wavuti wa Tume ya Mahusiano ya Kiekumene: 
https://www.globalmethodist.org/ecumenical-relationships-commission

https://www.globalmethodist.org/erc-session-4
https://ourgreatredeemerspraise.com/
https://www.globalmethodist.org/ecumenical-relationships-commission
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KIPINDI CHA 5
Kanisa la Kitume

Upo Hapa
Katika kipindi kilichopita tuliuliza maana ya kuwa kanisa katoliki. Imani ya Nikea ilibaki kuwa mwongozo 
wa jinsi tunavyowazia maisha yetu ya pamoja kama Wakristo katika kanisa la Mungu:

“Tunaamini kanisa moja, takatifu, katoliki na la kitume.”

Leo tutaangalia maelezo ya nne ya Imani ya Nikea kuhusu kanisa: neno la kitume.

Tunaamini na tunatafuta kuwa kanisa la kitume.

Kuchunguza Maandiko
Katika kipindi cha 2 (kuhusu neno moja) na kipindi cha 4 (kuhusu neno katoliki), tulikumbuka kwamba sisi ni 
sehemu ya umoja wa kanisa la Kristo katika nyakati na mahali pote. Tunaposema kwamba sisi ni sehemu ya 
kanisa la kitume, tunathibitisha kwamba tumetumwa kwenda ulimwenguni kwa utume kutoka katika umoja 
huo, na kwamba mamlaka hutoka kwa Yesu Mwenyewe. (Hiyo ndiyo maana ya la kitume: kwamba tumetu-
mwa, tukiwa tumepewa mamlaka ya kushiriki katika utume wa Mungu wa upendo kwa ulimwengu.)

Umoja wetu umejengwa juu ya kutumwa pamoja na Mtu Fulani, tukiwa na kitu fulani kwa ajili ya kusudi 
fulani maalumu. Wafuasi wa Kristo wanatumwa pamoja, chini ya uongozi wa Roho Mtakatifu, wakiwa na 
Injili ya Kristo, kwa ajili ya uponyaji wa ulimwengu katika jina la Yesu. Je, tunaafikiana kikamilifu na mwen-
do wa Mungu katika historia yote ya wanadamu? Je, tunaishi kwa uaminifu kwa neno Lake na kumtumikia 
“katika roho na kweli”? Je, “maisha na mafundisho” yetu yapo sawa na katika utaratibu mzuri? Je, tunafanya 
mambo yote katika upendo? Kwa ufupi, je, tunaishi kwa uaminifu kwa Mungu tunapoingia ulimwenguni kwa 
imani?

Ikiwa jibu la maswali kama hayo ni ndiyo, basi tunaweza kujua kwamba tunatenda kitume.

Tunaingia ulimwenguni kwa upendo na tunaafikiana na kanisa katika nyakati na mahali pote, tukiwa wa-
moja na dada na kaka ambao wamekuwa waaminifu kwa Yesu, hata kama hatutawahi kukutana nao au kama 
walikufa mamia ya miaka iliyopita. Kupitia fumbo kuu na zuri, Roho Mtakatifu anatutuma kutoka katika 
jamii ya waamini—ule “umati mkubwa,” uliounganishwa kwa fumbo na uzuri kupitia Roho, wawe mbali au 
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karibu, walio hai au waliokufa, vijana au wazee—kuingia katika ulimwengu unaohitaji upendo wa Yesu. Hiyo 
ndiyo maana ya kuwa wa kitume: Kwamba tunatoka katika Kanisa lililoungana ulimwenguni kote na tunaen-
da kwa baraka zake mahali ambapo Mungu anatuongoza katika upendo na huduma.

Hapa kuna vifungu vya Maandiko vinavyozungumzia umoja wa Kanisa na kutumwa kwa watu Wake na 
Mungu kwa utume.

•	 Waefeso 4:1–6 – Paulo anaeleza misingi ya umoja wetu katika namna nyingi tofauti ambazo imani ya 
Kikristo hujidhihirisha. Ingawa katika kipindi hiki tunalenga neno kitume, sikilizeni jinsi Paulo anav-
yotumia neno moja kueleza umoja wa ushirika unaowatuma watu wake kwenda ulimwenguni.

Basi, mimi niliye mfungwa kwa ajili ya Bwana, nawahimiza muishi maisha yanayoustahili wito 
mliopewa. Muwe wanyenyekevu kabisa na wapole; muwe wavumilivu, mkichukuliana katika 
upendo. Jitahidini kwa kila namna kuudumisha umoja wa Roho kupitia kifungo cha amani.
Kuna mwili mmoja na Roho mmoja, kama vile mlivyoitwa kwenye tumaini moja mlipoitwa; 
Bwana mmoja, imani moja, ubatizo mmoja; Mungu mmoja na Baba wa wote, aliye juu ya wote 
na kupitia wote na ndani ya wote.

Maandiko yanatukumbusha kile kinachowaunganisha waamini wote kila mahali kwa nyakati zote—ile “imani 
moja,” iliyoungana hata katikati ya utofauti na tofauti zetu, ambayo tunaibeba pamoja nasi ulimwenguni tuna-
potumwa.

Ingawa neno imani si kitenzi lenyewe, bado linaweza kuelekeza kwenye tendo. Kuwa na imani, kwa mfa-
no, ni desturi ya kuamini Injili na kutarajia kazi ya Roho Mtakatifu katika maisha yetu ituokoe na kutufanya 
watakatifu.

Lakini imani pia ni nomino: Tunasema kuhusu “imani,” habari njema za kazi ya Mungu ulimwenguni. Ilihubi-
riwa na mitume wa kwanza na kurekodiwa katika Maandiko, na inaendelezwa leo katika jinsi tunavyoishi. 
Hivyo ndivyo Paulo anavyoweza kuwaandikia Waefeso kuhusu kuwepo kwa “imani moja.”

•	 Yuda 3 – Katika barua yake fupi kuelekea mwisho wa Agano Jipya letu, mtume Yuda anaandika hivi:
Wapendwa marafiki, ingawa nilikuwa na shauku kubwa ya kuwaandikia kuhusu wokovu tunaos-
hiriki, nilihisi kulazimika kuwaandikia na kuwahimiza muipiganie imani ambayo mara moja tu 
ilikabidhiwa kwa watu watakatifu wa Mungu.

Yuda anawafundisha wasomaji wake kwamba ni muhimu kuilinda na kuitunza “imani” ili isiharibiwe, isipun-
guzwe nguvu, au kupotoshwa kwa uongo. Ndivyo ilivyo pia kwa watu wa Mungu leo katika Kanisa la kitume 
ulimwenguni kote. Ni rahisi kupoteza mtazamo wa habari njema ambazo Yesu ametupa tuhubiri kwa yale 
tunayofundisha na jinsi tunavyoishi. Kanisa lina wajibu na heshima kubwa ya kuhakikisha kwamba maisha 
yake, ushuhuda wake, na matendo yake yanaendelea kuafikiana na ukweli wa Mungu uliofunuliwa, ile “imani 
moja” ambayo Mungu ameihifadhi katika Kanisa la ulimwengu mzima katika historia.

Nafasi ya Kipekee – Kuishika “Imani”
Katika juhudi zake zinazoendelea za kuhakikisha kwamba maisha ya Kanisa la Mtaa yanaunganishwa na Ka-
nisa la kale, la wakati ujao, na la ulimwenguni kote, Kanisa la Methodisti Ulimwenguni limethibitisha upya 
si tu ukuu wa Maandiko bali pia jukumu la msingi la imani za kiekumeni kama kauli za muhtasari za “imani 
moja” ambayo tumejitoa kuifuata. Ili kuonyesha jinsi mambo haya yalivyo muhimu kwa maisha yetu kama 
sehemu ya Kanisa la kitume, angalia vifungu hivi viwili vilivyo mwanzoni kabisa mwa kauli yetu ya yale 
tunayoamini.
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•	 “Vitabu vya kikanoni vya Agano la Kale na Agano Jipya … ni kanuni na mamlaka ya msingi kwa 
imani, maadili, na huduma,” linasema Kitabu cha Mafundisho na Nidhamu chetu, “ambavyo mamlaka 
mengine yote lazima yapimwe dhidi yake.”9 Kauli hii inaonekana mapema sana na kwa umaarufu kati-
ka kauli yetu ya jinsi tunavyopanga maisha yetu pamoja, ikieleza jinsi tunavyoyathamini Maandiko.

•	 Imani ya Nikea na Imani ya Mitume, pamoja na Tafsiri ya Maana ya Kalsedoni, zinachukuliwa kuwa 
“za kikanuni,” neno ambalo “linarejelea viwango ambavyo kwavyo tunahukumu mafundisho ya kweli 
na ya uongo. Mafundisho ya kikanuni yana mamlaka ya kuwafunga watu na ni ya lazima. Yanaweka 
mipaka inayofaa kwa kuhubiri na kufundisha katika dhehebu letu.”10

Mawazo haya ni muhimu sana hivi kwamba GMC tayari imeandaa katekisimu (yaani, mwongozo wa kufun-
dishia washiriki wapya na waamini wapya) ili kushughulikia hitaji la mafundisho ya uaminifu wa kiteolojia 
ndani ya makanisa ya mtaa. Inalenga mazingira ya vikundi vidogo kwa ajili ya kuwafanya watu kuwa wana-
funzi wa Kristo, na inasisitiza uinjilisti, Uabudu, ushuhuda, na kujihusisha kijamii kama wajibu kwanza wa 
Kanisa la Mtaa badala ya dhehebu.

(Kama dhehebu tunaweza kutoa kauli zote kuu za utume na mafundisho tunazotaka, lakini kama ha-
tuwezeshani sisi kwa sisi kupeleka habari njema za upendo wa Yesu unaorejesha katika jamii zetu za mtaa 
kupitia makanisa yetu ya mtaa ambako tunaishi na kuabudu pamoja siku baada ya siku na wiki baada ya wiki, 
basi tutabaki na baraka isiyokamilika kwa ulimwengu. Ndiyo sababu tunajaribu kulenga sana makanisa yetu 
ya mtaa. Ndiko ambako kazi nyingi bora za kuhubiri habari njema hufanyika.)

Kulenga ufuasi wa makusudi, msingi wa kiteolojia ulio waaminifu, na Uwajibikaji wa Kanisa la Mtaa ni 
sehemu muhimu za jinsi GMC inavyotafuta kuishi urithi wake kama sehemu ya Kanisa la kitume ulimwen-
guni kote. Hivyo ndivyo tunavyohifadhi zawadi njema ya Mungu ya “imani,” habari njema za Yesu na ufalme 
Wake unaokuja. Pia ndivyo tunavyoungana na Kanisa lingine la ulimwenguni kote katika kupeleka zawadi 
hiyo kwa upendo kwa wale wanaotuzunguka.

9	  Kitabu cha Mafundisho na Nidhamu 2024 (kilichorekebishwa 1.15.25) katika ¶104. Kufikia wakati wa kuandika haya mwaka 
2026, nakala ya BDD inaweza kupatikana mtandaoni bila malipo katika lugha kadhaa kwenye https://www.globalmethodist.org/
books-of-doctrines---discipline.

10	  ¶105.

https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline
https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline
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Mwongozo wa Majadiliano na Shughuli za Kikundi
KIPINDI CHA 5

Vifaa Vinavyopendekezwa
•	 Njia ya kuandika maelezo kwa ajili ya kikundi chenu, kama vile karatasi kubwa, ubao wa chaki 

au ubao mweupe, au skrini ya kompyuta inayotumika kuonyesha picha
•	 Vifaa vya kuandikia (kama vile kalamu, chaki, au kalamu za alama)
•	 Uwezo wa kuonyesha video
•	 Biblia
•	 Nakala ya Kitabu cha Mafundisho na Nidhamu cha GMC, toleo la 2024, ikiwa unaweza kuipata11

•	 Ramani ya Hazina (au orodha) ya makanisa mengine katika eneo lenu ambayo mlianza kuten-
geneza wakati wa kipindi cha 1

Matokeo yanayotarajiwa kwa kipindi hiki
Kuungama kwamba Kanisa letu ni sehemu ya Kanisa la Yesu Kristo “la kitume”; kuwaza jinsi ya kulinda 
mafundisho sahihi ya Kanisa la Kristo yaliyo ya kiorthodoksi kihistoria ndani ya mkutano wetu wenyewe wa 
waumini.

1. Maombi

Lengo la maombi na uabudu linalopendekezwa kwa kipindi hiki:

Kwa ujasiri wa kwenda ulimwenguni katika jina la Yesu

Fungua kipindi kwa kuomba uwepo wa Roho Mtakatifu kama mwalimu na mwongozo.

Kwa vikundi vinavyotaka kuwa na muda mrefu wa maombi na Uabudu, fikirieni kuanza hilo hapa, mkiwaali-
ka washiriki wa kikundi kuomba wanavyoongozwa, iwe kwa sauti moja, kimya, au wote kwa wakati mmoja na 
kwa sauti—chochote kinachoafikiana na utamaduni wenu.

Ikiwa ungependa maombi ya kutumia, uko huru kutumia haya:

Roho Mtakatifu, kama ulivyolituma Kanisa lako wakati wa Pentekoste, tunakushukuru kwa kututuma 
ulimwenguni kama watu wako leo. Tupe kuona kwa ufupi jinsi tunavyoweza kushiriki nawe katika ku-
peleka upendo wako kwa jamii yetu kwa ujasiri kwamba daima unatangulia mbele yetu. Kupitia Kristo 
Bwana wetu, amina.

2. Video | Hadithi Yetu

Tembelea ukurasa wa Nyenzo za Mtandaoni wa Kipindi cha 5 na utazame mojawapo ya video 
fupi zilizopakiwa. Video hizi zinatoa mifano ya yale ambayo mikutano ya waumini ya GMC katika sehemu 
mbalimbali za ulimwengu inafanya katika maeneo yao ili kushirikiana na wafuasi wengine wa Kristo kuikuza 
Injili.

11	Ufikiaji wa mtandaoni bila malipo katika lugha kadhaa unapatikana kwenye kiungo hiki: https://www.globalmethodist.org/books-
of-doctrines---discipline.

https://www.globalmethodist.org/erc-session-5
https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline
https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline
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Mjadala

Waalike waliohudhuria kutoa mawazo yao kuhusu maswali yafuatayo:

•	 Ni jambo gani moja kutoka kwenye video lililokugusa? Kwa nini?
•	 Ni njia gani moja ambayo video imekupa changamoto? Kwa nini?

3. Kutembea Kabla ya Kukimbia – Mahusiano Yetu na Wengine kati-
ka Jamii

Sema kitu kama hiki:

Katika kipindi kilichopita tulipewa Kazi ya kuwauliza waumini wengine katika eneo letu kile wanachofikiri 
kinaweza kuzuia ushirikiano wa huduma usiendelezwe ndani ya jamii.

Hebu tueleze mazungumzo hayo. Ulijifunza nini kuhusu historia ya ushirikiano wa kirafiki kati ya makanisa 
katika jamii, au kuhusu vikwazo na fursa za sasa zinazohusu kuanzisha mengine mapya?

Sasisho la Ramani ya Hazina

Toa Ramani ya Hazina au orodha (ya makanisa mengine ya eneo lenu) ambayo mlianza kutengeneza katika 
kipindi cha 1. Sema kitu kama hiki:

Sasa hebu tuiangalie ramani ambayo tumekuwa tukitengeneza katika vipindi hivi.

Tunatengeneza njia ya kujikumbusha kwamba Kanisa katika eneo letu ni zaidi ya mkutano wetu wa waumini 
wa mtaa pekee. Sisi ni sehemu ya mtandao wa dada na kaka katika Kristo, na daima tuna jambo la kujifunza 
kutoka kwa kila mmoja.

Omba kikundi kiongeze kwenye Ramani ya Hazina (au orodha) taarifa yoyote mpya mnayoweza kuongeza 
kulingana na yale mliyojifunza tangu kipindi cha 1. Jaribuni kuongeza angalau maelezo 3–5 kwa jumla.

Haya ni baadhi ya mawazo kuhusu aina za vitu mnayoweza kuongeza:

•	 Makanisa au huduma za ziada
•	 Kuweka lebo kwenye makanisa yaliyopo kwa nguvu au vipawa mlivyoanza kutambua ndani yao mlipoya-

tembelea
•	 Maswali yaliyojitokeza kwenu kuhusu makanisa fulani

Maombi kwa ajili ya Mwili
Mwombe mtu wa kujitolea atoe maombi ya shukrani na baraka juu ya makanisa na huduma zinazowakilishwa 
kwenye ramani au orodha.

Kikundi kikiwa tayari, endeleeni na somo lililo hapa chini.

4. Kuchunguza Maandiko

Mwombe mtu wa kujitolea afungue Waefeso 4:1–6 na aisome kwa sauti. Kisha kiulize kikundi maswali haya:

•	 Paulo anazungumzia “imani moja.” Unafikiri tunamaanisha nini tunapotumia maneno hayo? Wakristo 
wa nyakati zote na kila mahali wangekubaliana kwamba nini kinajumuishwa katika “imani moja”?

•	 Ni sehemu zipi za “imani moja” ambazo mkutano wenu wa waumini (huduma) hufundisha, kutenda, 
na kuonyesha kwa kawaida kwa wale wanaouzunguka? Ni sehemu zipi za “imani” ambazo ni rahisi 
zaidi kwa Kanisa lenu kuliko nyingine? Haya ni baadhi ya mawazo:

	» Kazi ya Yesu ya kuokoa?
	» Mamlaka ya Maandiko?
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	» Haki kwa maskini na wanaodhulumiwa?
	» Utiifu kwa Mungu?
	» Umuhimu wa kuishi maisha matakatifu siku kwa siku?

•	 Ni vipengele vipi vya “imani moja” ambavyo Kanisa lenu linahangaika navyo? Je, ni maeneo gani 
msiyoyaona kwa urahisi kama jamii?

•	 Tazama tena Ramani yako ya Hazina (au orodha) ya huduma ambazo mmekuwa mkijenga pamoja 
katika vipindi hivi. Ni nani kwenye ramani ambaye anaweza kuwa na hekima ya kulisaidia kanisa lenu 
kushinda mojawapo ya maeneo yake dhaifu katika kutangaza “imani moja”? Ni ipi njia moja amba-
yo mnaweza kuwaomba watu hao hekima au ufahamu kuanzia sasa hadi wakati mwingine ambapo 
kikundi kitakapokutana?

Mwombe mtu wa kujitolea afungue Yuda 3–4 na asome kifungu hicho kwa sauti.12 Kisha kiulize kikundi 
maswali haya:

1.	 Yuda huwaonya wasomaji wake kwamba “watu fulani … wameingia kwa siri miongoni mwenu” waki-
wa na mafundisho ya uongo yanayopotosha “imani.” Ni zipi baadhi ya njia ambazo Kanisa letu huweka 
kinga kuzunguka utangazaji wake wa “imani moja”?

2.	 Ni zipi baadhi ya njia ambazo mafundisho ya uongo yanaweza kujipenyeza katika kanisa (kanisa lolote, 
si letu tu)?

3.	 Ni zipi baadhi ya njia ambazo kanisa letu linaweza kukua katika huduma yake ya kutangaza “imani” 
kwa ukamilifu?

5. Mapumziko

Sasa unaweza kuwa wakati mzuri wa kusimama kidogo kisha kurejea. Katika tamaduni au mazingira ambapo 
kushiriki mlo ni sehemu muhimu sana ya maisha ya jamii, huu unaweza kuwa wakati wa kufanya hivyo (ikiwa 
haikutokea tayari mwanzoni); mazungumzo yanaweza kuendelea baada ya wakati wa ushirika.

Hili linaweza pia kuwa mapumziko mafupi kwa ajili ya viburudisho.

6. Tunachoamini
Waombe watu wa kujitolea wafungue  Kitabu cha Mafundisho na Nidhamu, toleo la 2024, ¶¶104–105 na 
wapokezane kuvisoma kwa sauti kwa ajili ya kikundi. Vifungu vinavyohusika vimechapishwa hapa pia ili 
kurahisisha rejeleo ikiwa mtavihitaji:13

¶104. MAANDIKO MATAKATIFU. Vitabu vya kikanoni vya Agano la Kale na Agano Jipya (kama vili-
vyoainishwa katika Vipengele vya Dini) ni sheria na mamlaka ya msingi kwa imani, maadili, na huduma, 
ambavyo mamlaka nyingine zote lazima zipimwe navyo.

¶105. NYARAKA ZA KIKANUNI KWA AJILI YA VIWANGO VYETU VYA KIIMANI. Muhtasari 
ufuatao wa ushahidi wa mitume uliofunuliwa katika Maandiko umethibitishwa na jumuia nyingi za Ki-
kristo, na unaeleza mafundisho ya Kikristo ya kiorthodoksi. Neno kikanuni hurejelea viwango ambavyo 
kwavyo tunahukumu mafundisho ya kweli na ya uongo. Mafundisho ya kikanuni yana mamlaka ya kuwa-
funga watu na ni ya lazima. Huweka mipaka inayofaa kwa kuhubiri na kufundisha katika dhehebu letu.

Omba kikundi kizungumzie maswali haya kwa sauti:

12	 Kumbuka kwamba Kitabu cha Yuda kina sura moja tu, kwa hiyo tunaposema “Yuda 3–4,” tunamaanisha mistari ya tatu na ya nne 
ya Yuda (wala si sura za tatu na nne, ambazo hazipo).

13	  Ufikiaji wa mtandaoni bila malipo katika lugha kadhaa unapatikana kwenye kiungo hiki: https://www.globalmethodist.org/
books-of-doctrines---discipline.

https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline
https://www.globalmethodist.org/books-of-doctrines---discipline
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•	 Katika miaka hii ya mwanzo ya GMC, umeonaje asili ya kimitume ya kanisa ikidhihirishwa kupitia 
maisha ya kanisa letu la mtaa? (Ikiwa hujaiona, unatamani kuona nini badala yake?)

•	 Ni mivutano gani, ikiwa ipo, umeiona ikitokea katika kanisa letu lilipokuwa likitafuta kujitokeza kati-
ka imani ya kimitume? Je, mivutano hiyo imekuwa yenye tija, au isiyo na tija? Kwa nini?

•	 Katika uzoefu wako, ni upi mfano wa badiliko ambalo mkutano wetu wa waumini umelipitia vizuri na 
ambalo limeleta uaminifu mkubwa zaidi? Uzoefu huo ulikuwaje kwako?

•	 Kanisa letu la mtaa huwasaidiaje waumini kuwa wanafunzi wakomavu?
•	 Kanisa letu lingewezaje kutumia katekisimu ya GMC katika uabudu wake, madarasa ya ushiriki, mfu-

lulizo wa mahubiri, vikundi vya vijana na watoto, au mazingira mengine ili kusaidia kuendelea kutoa 
msingi katika tunachoamini na jinsi tunavyoishi?

•	 Kwa makanisa yenye waumini wengi wahamiaji – Familia katika jamii za wahamiaji mara nyingi 
zinaweza kunena kutokana na uzoefu wa kuwa zimetoka “nje” ya yaliyojulikana na ya kawaida na 
kuingia mahali papya pasipojulikana, huku zikidumu kuwa waaminifu kwa mizizi yao. Mkutano wetu 
wa waumini unaweza kuwa mfano wa “kwenda mbele” kama mitume ulimwenguni, tukiwa tumejikita 
katika kile Mungu alichotuita kuwa?

7. Kuendeleza Hili – La Kufanya Kabla ya Kipindi Kijacho

Kuwa na Ramani ya Hazina (au orodha) mliyoanza kutengeneza katika kipindi cha 1 tayari, na kiulize kikun-
di maswali haya.

1.	 Kama sehemu ya kanisa moja, takatifu, katoliki, na la kimitume, ni mifano gani ya jinsi mkutano wetu 
wa waumini unavyoweza kujitokeza katika “imani” kwa njia mpya katika miezi mitatu hadi sita ijayo?

	» Hebu tufikirie angalau mawazo matatu.
	» Hakikisha mnayaandika.

2.	 Kwa kila wazo tulilobuni, fikiria njia moja ambayo tunaweza kushirikiana na mtu kutoka kanisa lisilo la 
GMC ili kulitekeleza. Nini kinakuja akilini?

	» Andika haya pia, labda kando ya ulichoandika katika kipengele cha 1.

3.	 Tukiangalia Ramani yetu ya Hazina (au orodha) ya washirika wa huduma wanaowezekana: Ni nani 
washirika wawili au watatu wanaowezekana ambao wanaweza kutoa hekima, ushauri, au ufahamu 
wakati mkutano wenu wa waumini unapotafuta kuishi “imani” kwa bidii zaidi?

4.	 Kuanzia sasa hadi wakati ujao, tafakari hili: Ungewauliza washirika hao maswali gani kama ungeweza?

	» (Bado hatuhitaji kuwasiliana na washirika kama hao. Uwe tayari tu kujadili majibu yako na kikundi 
mtakaporejea wakati ujao.)

8. Hitimisho na Maombi
•	 Thibitisha pamoja tarehe, wakati, na mahali pa mkutano ujao wa kikundi hiki cha kujifunza.
•	 Kuanzia sasa hadi wakati huo, jitoeni kuomba Kristo Yesu awaonyeshe ninyi na mkutano wenu wa waumi-

ni (huduma) njia kubwa na ndogo za kuishi wito Wake wa kimitume kwa uaminifu.
•	 Ombeni pamoja ili kufunga. Tumia sala hii, iliyorekebishwa kutoka Waefeso 4:2–3, ukitaka, au tumia yako 

mwenyewe.
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Bwana Yesu, utusaidie daima kuwa wanyenyekevu na wapole kama Wewe. Tufundishe jinsi ya kuwa 
na subira sisi kwa sisi, tukitoa msamaha kwa makosa ya kila mmoja kwa sababu ya upendo ambao 
Roho wako anatupa sisi kwa sisi. Kwa Roho wako, utudumishe tukiwa wamoja, tumeunganishwa 
katika amani pamoja na wote wanaoitikia wito wako wa kutumika kama mitume wa upendo wako. 
Tunaomba katika jina lako. Amina.

Nyenzo za Ziada kwa ajili ya Kipindi cha Tano
•	 Pendekezo la wimbo: Charles Wesley, “A Charge to Keep I Have” (Na. 456 katika Our Great Re-

deemer’s Praise, inapatikana kutoka Seedbed). Wimbo huu wa kale unadhihirisha roho ya ndugu 
Wesley ya kudumisha bidii ya wito wa Mungu wa kimitume wa kuupenda ulimwengu kwa uaminifu. 
Fikirieni kuimba pamoja au kuuomba kwa sauti kama sala inayonenwa.

•	 Kufundisha Katekisimu ya GMC kunaweza kuwa njia mojawapo ya kuimarisha Unganisho kati ya 
waumini wa kanisa na “imani moja” tunayoshiriki. Nakala za kidijitali zinapatikana katika https://
www.globalmethodist.org/copy-of-book-of-doctrines---discipline. Christian Faith and 
Doctrine: An Annotated Catechism for the Global Methodist Church, iliyohaririwa na Dkt. David A. 
DeSilva (Seedbed, 2024), inapatikana kutoka Seedbed.com.

https://www.globalmethodist.org/erc-session-5
https://ourgreatredeemerspraise.com/
https://ourgreatredeemerspraise.com/
https://www.globalmethodist.org/copy-of-book-of-doctrines---discipline
https://www.globalmethodist.org/copy-of-book-of-doctrines---discipline
https://www.globalmethodist.org/copy-of-book-of-doctrines---discipline
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KIPINDI CHA 6
Ndoto na Maono, Mara-

fiki na Washirika

Utangulizi
Kipindi hiki kitaangazia kubaini jinsi makanisa yetu yalivyo katika nafasi bora ya kufanya kazi pamoja ili 
kuwa mashahidi hai wa upendo wa Mungu kwa njia dhahiri katika jamii.

Wakati huu kuna maneno machache tu ya utangulizi:

Tunaishi katika enzi iliyoanza Pentekoste. Kumwagwa kwa Roho katika Matendo 2 kulizaa utume wa 
kimitume wa kanisa kwenda ulimwenguni— “katika Yerusalemu, na katika Uyahudi wote na Samaria, na 
hata mwisho wa dunia,” kama Yesu alivyosema wakati wa kupaa Kwake (Matendo 1:8). Kama ambavyo 
tumekuwa tukithibitisha katika vipindi hivi vya kujifunza, mikutano ya waumini ya GMC imekusudiwa kuwa 
maonyesho ya mahali fulani ya kanisa moja, takatifu, katoliki, na la kimitume ambalo ni la kale, la wakati 
ujao, na la ulimwengu mzima.

Kanisa hilo, zawadi nzuri ya Mungu kwa ulimwengu wote, lilikuwa limeenea ulimwenguni muda mrefu 
kabla GMC haijaanzishwa na litaendelea mpaka Yesu atakaporudi tena—na sisi katika GMC tunapata kuwa 
sehemu yake sasa.
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Mwongozo wa Majadiliano na Shughuli za Kikundi
KIPINDI CHA 6

Vifaa Vinavyopendekezwa
•	 Njia ya kuandika maelezo kwa ajili ya kikundi chenu, kama vile karatasi kubwa, ubao wa chaki 

au ubao mweupe, au skrini ya kompyuta inayooneshwa kwa projektor
•	 Njia ya kutengeneza orodha kadhaa zinazoonekana kwa kikundi kizima zikiwa kando kando, 

kama vile kwa kutumia karatasi kubwa za habari, ubao wa chaki, ubao mweupe, au lahajedwali 
linalooneshwa kwa projekta

•	 Ramani ya Hazina (au orodha) ya makanisa mengine katika eneo lenu ambayo mliitengeneza 
katika kipindi cha 1

•	 Dokezo kubwa (kwenye karatasi, ubao wa chaki, skrini iliyoonyeshwa, n.k.) linalosema haya, 
kubwa vya kutosha ili kila mtu aweze kuliona: Kwa kutumia MALI kutoka mkutano wetu wa 
waumini na MALI kutoka Mwili wa Kristo katika eneo letu, tunaweza HATUA katika jamii ili 
kwamba HITAJI LA HABARI NJEMA LILILOTIMIZWA katika jina la Yesu.

•	 Vifaa vya kuandikia (kama vile kalamu, chaki, au kalamu za alama)
•	 Uwezo wa kuonyesha video
•	 Biblia

Matokeo yanayotarajiwa kwa kipindi hiki
Kuweka mipango ya kimkakati ya jinsi ya kuungana katika kazi ya Kristo ya upendo kwa jamii inayotuzun-
guka pamoja na wafuasi wengine waaminifu wa Yesu

Shughuli ya kipindi hiki itahitaji maandalizi zaidi kuliko zile zilizotangulia, kwa hiyo ikiwa wewe ni kiongozi 
au mwezeshaji wa kikundi, hakikisha unasoma nyenzo zote ili kupata wazo la shughuli hiyo kabla ya kuanza 
hatua hizi pamoja na kikundi chako.

1. Sala

Lengo la maombi na uabudu linalopendekezwa kwa kipindi hiki:

Kwa hekima ya kuona mahitaji katika jamii inayotuzunguka

Fungua kipindi kwa sala—lakini kwa njia tofauti kidogo wakati huu. Waombe watu wa kujitolea wasome sala 
na vifungu vya Maandiko hapa chini, wakitumia maandiko ya kibiblia kama sehemu ya sala.

(Kwa vikundi ambavyo vingependa kuwa na muda mrefu wa sala na uabudu, fikirieni kuanza hilo hapa, 
mkiwaalika washiriki wa kikundi kuomba kadiri wanavyoongozwa, iwe kwa sauti moja, kimya kimya, au wote 
kwa wakati mmoja na kwa sauti—lolote linaloendana na utamaduni wenu. Jisikieni huru kujumuisha sala 
ifuatayo mkipenda.)

Tuombe pamoja.

Roho Mtakatifu, wewe unayetuwezesha, unayetuhuisha, na unayetutuma kama sehemu ya kanisa 
moja, takatifu, katoliki, na la kimitume: Tujaze uwepo wako tunapokusanyika kujifunza neno lako. 
Tuonyeshe jinsi ya kuishi kwa uaminifu. Tusaidie kupokea haki ya urithi uliyowapa watu wako wote 
katika nyakati na mahali pote, ili tuone nguvu zako na upendo wako ukidhihirishwa kikamilifu katika 
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siku hizi. Tufanye tusikilize kwa makini unapofanya kama ulivyomwambia nabii Yoeli na kuwathibiti-
shia mitume:

“Katika siku za mwisho, Mungu asema,

Nitawamwagia watu wote Roho wangu. Wana wenu na binti zenu watatabiri, vijana wenu wataona 
maono, wazee wenu wataota ndoto.

Hata juu ya watumishi wangu, wanaume na wanawake, nitawamwagia Roho wangu katika siku hizo, 
nao watatabiri.”

Kama itakavyokuwa katika siku za mwisho, na iwe hivyo katika siku yetu, ili tuone upendo wako uki-
tokea kupitia mkutano wetu wa waumini na kuingia katika ulimwengu unaotuzunguka, ili wao wapate 
kuupitia upendo wa Kristo Yesu kama sisi tulivyoupitia.

Tunaomba kupitia jina Lake, yeye ambaye pamoja nawe na Baba anaishi na kutawala, Mungu mmoja, 
milele na milele, amina.

Simama hapa ili kutoa furaha na wasiwasi ikihitajika, au endelea na mafundisho.

2. Video | Hadithi Yetu
Hakuna video ya Hadithi Yetu kwa ajili ya kipindi hiki. Kufikia sasa, kikundi hiki kinaweza kuwa na hadithi 
yake yenyewe ya kusimulia. Mkipenda, mnaweza kutumia dakika chache kushirikishana hadithi zenu wenyewe 
za yale mliyojifunza kutokana na kazi hii ya kujenga mahusiano ya kiekumeni. Ikiwa mngetengeneza  video ya 
Hadithi Yetu , mngewaambia nini wale wanaoitazama?

3. Tunafanya Nini Sasa? – Mali za Kitume

Sema kitu kama hiki:

Katika kipindi hiki tunalenga kufanya kazi ya kuchangia mawazo na kutumia ubunifu, iliyojaa Roho. Sasa 
tunataka kuhama kutoka kuchunguza sisi ni nani kama kanisa hadi maswali ya “Kwa hiyo je?” kuhusu 
tunachoweza kufanya katika mahusiano na waumini wengine katika jamii yetu.

Hakikisha una njia ya kutengeneza orodha kubwa ambayo kila mtu chumbani anaweza kuiona kwa wakati 
mmoja, labda kwa kutumia karatasi kubwa ya gazeti, ubao wa chaki, ubao mweupe, au lahajedwali lililoon-
yeshwa—chochote kinachokufaa.

Pia hakikisha una Ramani ya Hazina (au orodha) ya washirika wa huduma wanaowezekana ambayo ulianza 
katika kipindi cha 1.

Orodha ya 1 – Mali: Eneo Letu

Kwenye karatasi ya gazeti (ubao mweupe, skrini iliyoonyeshwa, n.k.), anza orodha ya kwanza na uiite “Mali: 
Eneo Letu.” Sema kitu kama hiki:

Tunakaribia kutengeneza orodha nne kama kikundi. Kuanza, hebu tuiangalie Ramani ya Hazina (au orodha) 
ambayo tumekuwa tukitengeneza ya makanisa mengine yanayotuzunguka.

Tumejifunza nini kuhusu nguvu za mikutano mingine ya waumini (huduma) katika eneo letu? Chini ya 
“Mali: Eneo Letu,” hebu tuandike orodha ya nguvu kadiri tunavyoweza kufikiria. Hizi zinaweza kuwa 
nguvu za makanisa au huduma binafsi, au zinaweza kuwa nguvu za eneo hili la mwili wa Kristo kwa ujumla. 
Hebu tujaribu kuongeza mambo mengi kadiri tunavyoweza.

Hebu tumwombe Mungu sala ya shukrani kwa utajiri wa karama alizowapa Wakristo katika eneo letu.
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Weka orodha mahali ambapo kila mtu katika kikundi anaweza kuiona (kama vile kuibandika ukutani). Mwom-
be mtu wa kujitolea aseme sala ya shukrani.

Orodha ya 2 – Mali: Kanisa Letu

Sema kitu kama hiki:

Sasa tutatengeneza orodha ya pili na kuiweka lebo “Mali: Kanisa Letu.” Mkutano wa waumini wetu una-
leta nguvu gani katika utume wa kanisa moja takatifu katoliki na la kitume katika eneo letu? Hebu tuongeze 
mambo mengi kadiri tunavyoweza.

Bandika orodha hii chumbani kando ya orodha ya kwanza uliyotengeneza—lakini acha nafasi kati yake kwa 
ajili ya kubandika orodha ya tatu, ambayo itakuja baada ya muda mfupi—ili uweze kuona Mali za jamii na 
Mali za kanisa lako sambamba.

Orodha ya 3 – Mahitaji ya Habari 
Njema

Sema kitu kama hiki:

Sasa tutatengeneza orodha ya tatu na kuiita 
“Mahitaji ya Habari njema.” Ukifikiria ku-
husu eneo letu la kijiografia, andika mahi-
taji mengi kadiri uwezavyo ambayo unajua 
Yesu anayajali, kutokana na ufahamu wako 
wa neno Lake katika Maandiko.

Haya yanaweza kuwa

•	 Mahitaji ya kiroho (kama Ukombozi 
kutoka dhambini au Tabia za uhari-
bifu, hisia ya tumaini)

•	 Mahitaji ya kihisia / kimahusiano / 
kiakili (Urejesho wa familia zilizo-
vunjika, fursa za elimu)

•	 Mahitaji ya kimwili (makazi, maji safi, dawa, n.k.)
•	 Mahitaji mengine yoyote unayoweza kufikiria

(Tukikwama, hii hapa ni njia ya kuchochea fikra: Ni mambo gani katika eneo letu bado hayaonekani kama 
Ufalme wa Mungu?)

Bandika orodha hii katikati na juu ya hizo orodha nyingine mbili, ili kuwe na pembetatu ya orodha zilizo na 
nafasi kubwa tupu katikati.

Orodha ya 4 – Hatua za Kitume

Sema kitu kama hiki:

Sasa tutatengeneza orodha ya nne na ya mwisho katika nafasi tupu katikati, iitwayo “Hatua za Kitume.” 
Hebu tuandike mawazo mengi kadiri tunavyoweza kuhusu jinsi Wakristo katika eneo letu, wakiwemo wa 
kanisa letu, wanaweza kuanza kutoa karama na nguvu zao kwa njia zinazoonyesha habari njema za Ufalme 
wa Mungu.

Mawazo hayo hayahitaji kuwa makubwa au hata mazuri. Yanahitaji tu kuwa mawazo. Yaandike yote, haijali-
shi yanaweza kuonekana kuwa ya mbali kiasi gani au yanayoweza kutekelezeka.
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Bandika orodha hii ya nne katika sehemu wazi katikati ya hizo orodha nyingine tatu ulizotengeneza

Viungo vya Kimisheni

Sema kitu kama hiki:

Sasa tutachukua zamu kuchora kiungo kati ya kila Hatua ya Kitume na angalau moja

Mali kwenye kila orodha ambayo inaonekana inaweza kusaidia kuwezesha hatua hiyo.

Pia tutaunganisha kila Hatua ya Kitume na angalau Hitaji la Habari njema ambalo hatua hiyo itasaidia ku-
punguza au kutatua.

Ikiwa matokeo yanaonekana kama mtandao uliochanganyika wa mistari, hiyo ni sawa. Lengo ni kuona mahali 
palipo na mafuta kwa moto wowote ambao Roho Mtakatifu anataka kuuwasha katika kanisa na jamii yetu—
na kuhakikisha umejikita katika hali halisi ambazo jamii yetu inakabiliana nazo.

Wape washiriki wa kikundi dakika chache za kuchukua zamu kuchora viungo hivyo, kisha endelea:

Hebu tusimame kwa muda ili kuangalia mtandao wa matokeo na kuyazungumzia pamoja.

•	 Unaona nini?
•	 Je, unaona kitu chochote kinachokushangaza?
•	 Je, unatambua kuwa kuna Mali, Hatua, au Mahitaji yoyote ambayo hayakuzingatiwa hapo awali? On-

geza hayo wakati unayafikiria na uyaunganishe mengi kadiri unavyoweza.

4. Mapumziko

Sasa huenda ukawa wakati mzuri wa kupumzika kidogo kisha kurejea. Katika tamaduni au miktadha ambapo 
kushiriki mlo ni sehemu muhimu ya maisha ya jamii, huu unaweza kuwa wakati wa kufanya hivyo (ikiwa hai-
kutokea tayari mwanzoni); mazungumzo yanaweza kuendelea baada ya wakati wa ushirika.

Hili pia linaweza kuwa mapumziko mafupi ya viburudisho.

5. Uwezekano wa Kiekumeni

Hakikisha umebandika dokezo lako kubwa (tazama orodha ya vifaa) kama mwongozo mahali ambapo kila 
mtu anaweza kuliona. Kisha gawanya kikundi katika vikundi vidogo vya watu wawili au watatu kila kimoja. 
Acha kila kikundi kidai (kwa ajili ya mazungumzo) angalau Hatua moja kutoka kwenye orodha na kuiandika 
upya kwa namna hii kwenye karatasi (tambua kwamba ni sawa ikiwa si Hatua zote zitadaiwa mwishoni):

Kwa kutumia MALI kutoka mkutano wa waumini wetu na MALI kutoka Mwili wa Kristo ka-
tika eneo letu, tunaweza HATUA katika jamii ili kwamba HITAJI LA HABARI NJEMA LILI-

LOTIMIZWA katika jina la Yesu.

Toa mfano huu ikiwa unasaidia.

Katika mji wa kubuniwa, wazazi wengi hufanya kazi saa nyingi kwa malipo madogo kwa mwajiri wa eneo 
hilo na hawawezi kufika nyumbani kukutana na watoto wao mara tu baada ya shule. Hii husababisha watoto 
kutumia muda wa saa tatu kila siku ya shule bila mwelekeo mjini au nyumbani, wakiwa peke yao au wakisha-
wishika kujiingiza matatizoni wao kwa wao. Kanisa hupenda kujaribu mambo mapya, na raia wa jamii wana 
wastani wa umri wa juu.

•	 Mali ya Kanisa: Shauku ya kujaribu mambo mapya
•	 Mali ya Eneo: Wingi wa wastaafu na wazee
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•	 Hitaji la Habari njema: Watoto wajue kwamba wanaweza kufikia mahali salama na pa kufurahisha pa 
kwenda, na watu wazima nje ya familia yao watakaowaonesha kwa mfano upendo wa Mungu kwao, 
wanaposubiri wazazi wao waachiliwe kutoka zamu ya pili ya kiwanda kila alasiri.

•	 Hatua: Kuanzisha huduma ya alasiri ya burudani na ushauri kwa wanafunzi wa darasa la nne bila 
malipo

Mfano wa Matokeo – Uwezekano wa Kiekumeni
Kwa kutumia shauku ya kujaribu mambo mapya kutoka mkutano wa waumini wetu na wingi wa 
wastaafu na wazee kutoka Mwili wa Kristo katika eneo letu, tunaweza kuanzisha huduma ya alasiri 
ya burudani na ushauri kwa wanafunzi wa darasa la nne bila malipo katika jamii ili watoto wajue 
kwamba wana mahali salama na pa kufurahisha pa kwenda, na watu wazima nje ya familia yao 
watakaowaonesha kwa mfano upendo wa Mungu kwao, wanaposubiri wazazi wao waachiliwe kutoka 
zamu ya pili ya kiwanda kila alasiri—katika jina la Yesu.

Waache washiriki wa kikundi waandike kila Uwezekano wa Kiekumeni kwenye karatasi mpya tofauti na 
kuibandika karibu na orodha. Hayahitaji kuwa makamilifu; wakati mwingine yatakuwa na maneno mengi au 
huenda yasionekane kuwa na maana. Hiyo ni sawa. Lenga tu kuweka kitu kwenye karatasi kama mwanzo. 
(Mungu anaweza kutumia sauti ya furaha.)

6. Tafakari

Mara washiriki wa kikundi wanapomaliza kubandika kauli zao za Uwezekano wa Kiekumeni, uliza maswali 
haya.

1.	 Angalia mkusanyiko wa Uwezekano wa Kiekumeni ulioibuliwa katika kikundi chako. Unaona nini 
kuyahusu? Je, kuna yanayofanana? Tofauti? Je, unayaona yakielekea katika mwelekeo unaofanana, au 
ni tofauti?

2.	 Ni yapi mawili au matatu kati ya chaguzi hizi yanaonekana kutekelezeka zaidi kuelekea ushirikiano wa 
kiekumeni kwa kanisa letu? Kwa nini?

3.	 Chagua mojawapo. Hatua za kwanza za kuifanya iwe halisi zingekuwa zipi?

4.	 Kabla hatujaondoka katika kipindi hiki, hebu tuchukue hatua ya kwanza kuelekea kuifanya iwe halisi, 
tukiamua jinsi ya kuitekeleza hadi itakapoweza kufika kwa baraka za Mungu.

5.	 Ni nani katika kikundi atakayeshiriki Uwezekano huu wa Kiekumeni na mmoja wa washirika wa-
naowezekana tuliowatambua? [Ikiwezekana, fanya hili kabla kipindi hakijaahirishwa.]

6.	 Kwa makanisa yenye waumini wengi wahamiaji – Ni njia gani moja tunaweza kujumuisha kipen-
gele fulani cha utamaduni wetu mahususi katika jinsi tunavyomwendea mshirika huyu mtarajiwa? 
Tunawezaje kutumia tunachokileta—lugha, chakula, hadithi, sherehe, aina mahususi za sala, uabudu, au 
utume—kama zawadi ya upendo kwa mkutano mwingine wa waumini?

Weka kazi hiyo wakfu kwa Bwana katika sala pamoja, mwombe aiongoze, kisha jitoeni kufuatilia fursa hiyo 
katika jina la Yesu isipokuwa Yeye aelekeze vinginevyo.

7. Hitimisho na Maombi
•	 Ikiwa kikundi chako kitaendelea kukutana baada ya kipindi hiki, basi thibitisheni pamoja tarehe, saa, na 

mahali pa mkutano wake unaofuata.
•	 Sala ya Yesu kwa ajili ya umoja wa kanisa katika Yohana 17 inajumuisha taswira ya zawadi ya Bwana ya 

Furaha ya kimuujiza (Yohana 17:13). Pia inadokeza hitaji letu la ulinzi wa kimuujiza dhidi ya yule mwovu 
(Yohana 17:15) tunapomfuata Yesu kama Mwili Wake.
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Hitimisha kipindi cha leo kwa wakati wa sala ya kikundi. Hapa kuna baadhi ya vichocheo vya kuongoza 
sala yenu pamoja:

	» Kuomba Roho Mtakatifu aongoze kazi ya kukuza mahusiano ya kiekumeni—ushirikiano 
utakaojitokeza, changamoto ambazo bila shaka zitakuja, na ushuhuda kwa Kristo katika jamii yetu; 
kuomba kwamba wengine wabarikiwe kwa namna fulani kupitia kujidhihirisha kwa Ufalme wa 
Kristo kwa njia ya huduma hii

	» Kuungama ushirika wetu katika vizuizi vinavyowafanya washiriki wa mwili wa Yesu kunaswa katika 
maeneo yaliyotengwa ya huduma na kutengwa wao kwa wao

	» Kutoa utayari wetu wa kubadilishwa
	» Kuomba ufahamu, usalama, na ujasiri wa kimuujiza ili kuvunja vizuizi kwa njia mahususi, za 
kivitendo, na za upendo

	» Kudai athari pana na yenye matunda zaidi katika jamii yetu na kwingineko kwa utukufu wa Kristo 
Yesu na baraka ya watu ambao huenda bado hawajui upendo Wake

	» Kushirikishana maneno yoyote ya maarifa au hisia nyingine au vidokezo kutoka kwa Roho Mtakatifu 
vinavyoweza kujitokeza katika wakati wa sala

Nyenzo za Ziada kwa ajili ya Kipindi cha Sita
•	 Tazama video ya wimbo “Start Right Here” wa Casting Crowns. Kiungo cha Video: https://www.

youtube.com/watch?v=wGvfagBOHJE
Casting Crowns ni bendi ya Kikristo ambayo kwa miongo kadhaa imekuwa ikilihimiza kanisa 
kwa upendo kufuata Kazi yake. (Asili yake ni ya Marekani, kwa hiyo ikiwa huo si muktadha 
wako, jiulize jinsi unavyoweza kurekebisha mawazo hayo yaendane na utamaduni wako mwen-
yewe mahali ulipo ili yapate kuhusiana zaidi na kanisa katika eneo lako.) Sikiliza maneno ya 
wimbo wa “Start Right Here” na mjadili pamoja ni sehemu zipi za wimbo huo zinazoleta chan-
gamoto zaidi na ni zipi zinazotia moyo zaidi kanisa lenu. Ujumbe wa wimbo huo unakuchochea 
kufanya nini katika kutafuta ushirikiano miongoni mwa Wakristo katika eneo lako.

•	 Petros Network – Petros Network ni “shirika la kiimani ambalo hushirikiana na wabadilishaji wa 
ulimwengu ... kuwawezesha viongozi wa wenyeji kushiriki, kuonyesha, na kueneza Habari njema za 
Yesu miongoni mwa watu wao wenyewe na kukomesha umaskini wa kiroho na wa kimwili.” Angalia 
zaidi katika petrosnetwork.org.

•	 Ministry Architects / Ministry Incubators – Kwa karibu miaka 25, Ministry Architects imekuwa 
ikisaidia huduma za kanisa kuwa endelevu zaidi kwa kukuza mifumo yenye afya na mabadiliko ya ki-
bunifu. Kitengo chake cha Ministry Incubators kwa zaidi ya miaka 10 kimekuwa kikiwasaidia wajasi-
riamali Wakristo wa kijamii walio katika hatua za mwanzo kufafanua, kuanzisha, na kufanya mawazo 
yao mapya ya huduma yawe endelevu. Angalia zaidi katika ministryarchitects.com na ministr-
yincubators.com.

https://www.globalmethodist.org/erc-session-6
https://www.youtube.com/watch?v=wGvfagBOHJE
https://www.youtube.com/watch?v=wGvfagBOHJE
http://petrosnetwork.org/
http://ministryarchitects.com/
http://ministryincubators.com/
http://ministryincubators.com/
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