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Методизм в своём лучшем проявлении — 
не что иное, как живая христианская 

вера. Как говорил Джон Уэсли, это религия 
Библии, религия ранней церкви и религия 
Англиканской церкви. Мы, верующие 
Всемирной Методистской Церкви, стремимся 
перенять лучшее из нашего наследия и 
традиций. Но для этого нам необходимо их 
помнить и понимать.

В специальной учебной серии «Наши 
методистские корни», подготовленной при 
участии Совета епископов, вы познакомитесь 
с историей методизма и узнаете, как ключевые 
особенности нашей веры влияют на церковь 
сегодня. 

Начните с просмотра видеоролика «Наши 
методистские корни». Этот видеоролик был 

снят в Великобритании. В нём представлены 
важные исторические объекты, связанные 
с жизнью Уэсли, которые помогают нам 
соприкоснуться с нашим методистским 
наследием. После просмотра видеоролика 
воспользуйтесь этим пособием, чтобы глубже 
изучить предложенные темы вместе с поместной 
церковью, в малой группе или во время личного 
духовного размышления. В ходе курса вы также 
познакомитесь с важными духовными местами, 
которые напоминают нам о верности Бога 
и Его призвании. Каждую неделю вы будете 
знакомиться с фрагментами истории этих 
знаковых мест — от часовни Уэсли в Лондоне до 
дома Чарльза Уэсли в Бристоле.

Видеоролики на английском, французском, 
корейском, испанском и португальском языках 
можно посмотреть на сайте globalmethodist.org/
methodist-roots.

Отсканируйте QR-код, чтобы 
посмотреть видеоурок:
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ГОЛОВНЯ, ИСТОРГНУТАЯ 
ИЗ ОГНЯ

Божий замысел по призванию методистов

Урок 1



КНИГА ПРОРОКА ИСАИИ 43:1–2

«Ныне же так говорит Господь, сотворивший тебя, 
Иаков, и устроивший тебя, Израиль: не бойся, ибо Я 
искупил тебя, назвал тебя по имени твоему; ты Мой. 
Будешь ли переходить через воды, Я с тобою, — через 
реки ли, они не потопят тебя; пойдёшь ли через огонь, 
не обожжёшься, и пламя не опалит тебя».

Урок 1  |  Головня, исторгнутая из огня

ЧТЕНИЕ
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В 1709 году посреди ночи пожар уничтожил 
дом семьи Уэсли в Эпуорте. Кашляя 

от дыма, члены семьи выбрались из огня в 
холодную зимнюю ночь. Все, кроме одного. 
Соседи заметили испуганное лицо пятилетнего 
Джона в окне верхнего этажа, а под ним 
бушевал огонь. Времени идти за лестницей 
не оставалось. Один сосед забрался на плечи 
другому и вытащил мальчика из окна за 
мгновение до того, как крыша с грохотом 
обрушилась во взрывах пламени.

Джон Уэсли никогда этого не забывал. 
Всю оставшуюся жизнь он снова и снова 
возвращался к словам пророка Захарии — 
головня, исторгнутая из огня. Бог выхватил 
его из пламени не просто так. Джон был в этом 
совершенно уверен.

Это убеждение определило всё. Когда 
вокруг него начало расти методистское 
движение, Уэсли задался тем же вопросом 
в более широком масштабе: «Что можно с 
полным основанием считать замыслом Бога 

по призванию проповедников, называемых 
“методистами”?» Такой вопрос мог задать 
только человек, который верит, что у Бога есть 
определённая цель. Не «как это случилось?» 
А «для чего Бог сделал так, чтобы это 
случилось?»

Его ответ, записанный в самых ранних 
трудах движения, звучал так: «Реформировать 
нацию, и в особенности Церковь, и 
распространять библейскую святость по всей 
земле». Ответ Уэсли был прост: методизм 
— это не что иное, как живое христианство. 
Настоящее, первоначальное христианское 
движение, пылающее огнём Святого Духа. 
Уэсли сам предупреждал, что методизм может 
стать «мёртвой сектой, имеющей вид религии, 
но лишённой силы». Разница заключалась в 
огне. Они были головнёй, исторгнутой из огня. 
Они сами были искуплены для того, чтобы 
нести спасительное пламя Святого Духа во все 
уголки земли.

Урок 1  |  Головня, исторгнутая из огня

РАЗМЫШЛЕНИЕ
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1.	 У вас возникало чувство, что Бог спас вас 
для определённой цели? Что именно вы 
чувствовали, и к каким вашим действиям 
это привело?

2.	 Уэсли верил, что Бог призвал 
методистов, чтобы они изменяли мир. 
Как вы думаете, к чему Бог призвал вашу 
церковь?

3.	 Каков, на ваш взгляд, Божий замысел 
для вашей поместной церкви? Какие 
свидетельства тому вы видите?

4.	 Что означало бы лично для Вас жить, как 
человек, призванный для определённой 
цели? Какой один шаг вы могли бы 
сделать на этой неделе?

Lesson 1  |  Methodism’s Global Spread

МОЛИТВА ВОПРОСЫ

Господь, Ты спасаешь и посылаешь нас в мир. 
Благодарю Тебя за то, что Ты не оставил 
меня одного, а назвал меня по имени и 
выхватил из огня. Прости меня за все те 
моменты, когда я жил ради себя, а не ради 
мира, который Ты так любишь. Дух Святой, 
приди — согрей моё сердце огнём Твоей любви. 
Дух Святой, приди — воспламени нас ради 
мира, который Ты пришёл спасти. Сделай 
нас народом, который знает, для чего Ты нас 
предназначил, и несёт Твоё пламя во все уголки 
земли. Аминь.
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Джон Уэсли проводил собрания методистского 
общества в Лондоне и нуждался в помещении 

для встреч. Он приобрёл заброшенный завод, 
где отливали пушки, сразу за городской чертой 
и отремонтировал здание. Здание литейного 
завода («Фаундери») служило лондонской штаб-
квартирой Уэсли с 1739 по 1778 год. Это был центр 
методистской проповеди и служений, место, где жил 
сам Джон и его мать Сюзанна и где находился первый 
в Лондоне бесплатный медицинский пункт.

Часовня Уэсли была построена для 
богослужений с совершением таинств, за кафедрой, 
в апсиде, расположен алтарь. Нынешняя кафедра 
возвышается над полом, но её высота составляет 
лишь две трети от первоначальной. В своём дневнике 
Джон Уэсли описывает здание как «совершенно 
опрятное, но не изысканное». За долгие годы в 
часовне были установлены различные памятные 
знаки в честь ключевых деятелей британского 
методизма. Король Георг III пожертвовал зданию 
деревянные колонны для балкона, которые к 
столетию часовни заменили мраморными. В крипте 
сейчас располагается Музей методизма.

Часовня является действующей церковью, где 
еженедельно проходят несколько богослужений и 
проводятся другие служения.

ИССЛЕДУЙТЕ

Часовня Уэсли
ЛОНДОН, АНГЛИЯ

Отсканируйте 
QR-код, чтобы 

посмотреть 
Часовню 

Уэсли

Урок 1  |  Головня, исторгнутая из огня



КОГО ИСПОЛЬЗУЕТ 
БОГ?

Сюзанна Уэсли, светские проповедники и Божий призыв

Урок 2



КНИГА ПРОРОКА ИОИЛЯ 2:28–29

«И будет после того, излию от Духа Моего на всякую 
плоть, и будут пророчествовать сыны ваши и дочери 
ваши; старцам вашим будут сниться сны, и юноши 
ваши будут видеть видения. И также на рабов и на 
рабынь в те дни излию от Духа Моего».

Урок 2  |  Кого использует Бог?

ЧТЕНИЕ
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Самюэль Уэсли сидел за письменным столом 
и изучал Новый Завет на греческом 

при тусклом свете, проникавшем через окно 
библиотеки. Снова вдали от дома. Человек 
учёный, он чувствовал себя в окружении книг 
куда комфортнее, чем среди своих прихожан. 
В его отсутствие у семейного вечернего очага 
затеплилось нечто новое и неожиданное. Его 
жена Сюзанна начала проводить вечерние 
молитвы у них дома. Сначала собирались 
только члены семьи. Затем стали понемногу 
приходить соседи, а потом дом наводнили и их 
друзья. Вскоре люди уже толпились у дверей 
и прижимались лицами к окнам, стараясь 
расслышать её голос.

Узнав об этом, Самюэль написал жене, 
чтобы она прекратила встречи. Женщины не 
учили. Так было не принято. Так поступать не 
подобало. Ответ Сюзанны был спокойным, 
уверенным и непреклонным. «Если Вы хотите, 
чтобы я остановилась, пошлите мне прямой 
приказ, сформулированный достаточно ясно, 
чтобы оправдать меня перед судом Иисуса 
Христа». Самюэль услышал мудрость в словах 
Сюзанны. Он так и не отдал подобного приказа. 
И она продолжила.

Спустя несколько десятилетий Джон 
оказался в подобной ситуации с молодым 
светским проповедником по имени Томас 

Максфилд. Максфилд не был рукоположен. У 
него не было ни богословского образования, 
ни официального статуса, ни разрешения. 
Он просто начал проповедовать, пока Джон 
был в отъезде, и плоды его проповеди были 
очевидны для всех. Когда Уэсли собрался 
запретить Максфилду проповедовать, его 
остановили именно слова Сюзанны. «Будь 
осторожен в своих поступках по отношению 
к этому молодому человеку, поскольку он так 
же несомненно призван Богом к проповеди, 
как и ты». Джон услышал в словах матери ту 
же мудрость, которой научился доверять его 
отец. Он прислушался. И Максфилд продолжил 
проповедовать.

От Сюзанны Джон Уэсли узнал то, о 
чём забыла официальная церковь: Дух Божий 
не может быть ограничен ни обычаями, ни 
формальными полномочиями. Дух действует 
подобно пламени — и через молодого человека, 
не имеющего рукоположения, и через женщину, 
которая проводит вечерние молитвы у себя 
дома. Обещанное Иоилем предназначено 
для всех людей во все времена. То, что 
доказали Сюзанна и Максфилд, продолжает 
подтверждаться и сегодня — на каждом языке, в 
каждой конференции Всемирной Методистской 
Церкви и в каждом человеке, готовом говорить.

Урок 2  |  Кого использует Бог?

РАЗМЫШЛЕНИЕ
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1.	 Случалось ли вам когда-нибудь слышать 
голос Бога через неожиданного 
человека, того, кого вы были склонны не 
принимать всерьёз? Как это произошло?

2.	 Сюзанна Уэсли тихо откликнулась на 
призыв Бога, не требуя ни признания, 
ни разрешения. Что её пример говорит 
вам о вашем отклике на Божий призыв в 
своей жизни?

3.	 И Самюэль, и Джон стали мудрее, 
прислушиваясь к Сюзанне. Кто в 
вашей жизни говорит мудрые слова, 
которые вам необходимо услышать? 
Прислушиваетесь ли вы к ним?

4.	 Есть ли в вашей церкви или 
сообществе кто-то, чьи дары остаются 
незамеченными? Что вы могли бы 
сделать, чтобы это изменить?

Lesson 1  |  Methodism’s Global Spread

МОЛИТВА ВОПРОСЫ

Дух Святой, Ты не ограничен тем, что мы 
считаем возможным или правильным. Ты 
действуешь там, где хочешь и через кого 
хочешь. Прости нас за те моменты, когда мы 
заглушали Твой голос в других людях, потому 
что он звучал из неожиданного источника. 
Дай нам смелость Сюзанны — говорить, 
когда Ты призываешь нас, и не умолкать. Дай 
нам мудрость Самюэля и смирение Джона 
— слышать Тебя, даже когда Твои слова 
удивляют нас. Излейся на всех нас, Твоих 
служителей, как Ты и обещал. Аминь.
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Дом Джона Уэсли был возведён вскоре 
после строительства Часовни Уэсли. Ранее 

Джон Уэсли жил в здании Фаундери, но в 1779 
году это место стало его домом. Один этаж был 
предназначен для него, а остальные — для приезжих 
проповедников. Комната в передней части дома 
служила Уэсли кабинетом, в ней сохранились 
письменный стол и часть его библиотеки. Окна 
выходят на запад с видом на старинное кладбище 
Банхилл Филдс и могилу матери Уэсли. Кровать, на 
которой Джон Уэсли умер, была продана в 1800-х, но 
сейчас в спальне стоит похожая. Рядом со спальней 
находится небольшая комнатка, где он регулярно 
молился. Дом был отреставрирован в соответствии 
со стилем XVIII века.

ИССЛЕДУЙТЕ

Дом Джона 
Уэсли

ЛОНДОН, АНГЛИЯ

Отсканируйте 
QR-код, чтобы 

посмотреть Дом 
Джона Уэсли

Урок 2  |  Кого использует Бог?



Банхилл-Филдс (сокращённо от «Боунхилл») 
служило кладбищем для жителей Лондона, 

не принадлежавших к Англиканской церкви. Их 
называли «диссентерами», т. е. «несогласными», 
поскольку они посещали богослужения в других 
христианских церквах и тем самым не следовали 
«Книге общих молитв». Среди похороненных 
здесь — автор «Пути паломника» Джон Беньян, 
автор «Робинзона Крузо» Даниэль Дефо и автор 
христианских гимнов Исаак Уоттс. Сюзанна Уэсли 
была похоронена на этом месте после своей смерти в 
1742 году. Это кладбище расположено ближе всего к 
Фаундери, бывшему литейному заводу. Сама Сюзанна 
принадлежала к Англиканской церкви, была женой 
и матерью англиканских священников, однако все её 
бабушки и дедушки были диссентерами.

ИССЛЕДУЙТЕ

Кладбище 
Банхилл-Филдс

ЛОНДОН, АНГЛИЯ

Отсканируйте 
QR-код, чтобы 

посмотреть 
Кладбище 
Банхилл 
Филдс

Урок 2  |  Кого использует Бог?



СТРАННОЕ ПОТЕПЛЕНИЕ 
В СЕРДЦЕ

Обращение Джона и Чарльза Уэсли

Урок 3



ПОСЛАНИЕ К РИМЛЯНАМ 5:1

«Итак, оправдавшись верою, мы имеем мир с Богом 
через Господа нашего Иисуса Христа».

Урок 3  |  Странное потепление в сердце

ЧТЕНИЕ
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Корабль бросало из стороны в сторону 
во тьме шторма. Волны обрушивались 

на палубу. Стонала мачта. Внизу пассажиры 
цеплялись за всё, что могло удержать их, и с 
криками молились о том, чтобы пережить эту 
ночь. Джон Уэсли стоял, упираясь в стены, и 
был уверен, что вот-вот погибнет.

И вдруг в тишине между ударами 
разбивающихся волн он услышал нечто 
неожиданное. Пение.

Группа моравских христиан пела гимны 
под завывания ветра ясными и ровными 
голосами — спокойно, с радостью, без страха 
перед смертью. Уэсли пробирался сквозь 
темноту, чтобы увидеть их. Он слышал, какой 
мир царил в их сердцах. Сам он чувствовал 
только страх.

Этот момент открыл то, чего не смогли 
обнаружить годы религиозной дисциплины. 
Он соблюдал каждое правило. Он молился, 
постился, кормил вдов и сирот, посещал 
заключённых. И всё же он боялся смерти. 
Правила. Дисциплина. Годы стараний. Ничто из 
этого не принесло Джону того, в чём он больше 
всего нуждался — уверенности: Христос умер 
за него и отдал Себя за него. Уверенности в том, 
что его грехи действительно прощены.

Его брат Чарльз обрёл её первым. 21 мая 
1738 года Чарльз наконец перестал бороться 
собственными силами и доверился в вопросе 
своего спасения одному лишь Христу — и 
прощение, которого он так искал, нахлынуло 

на него, словно волна. Позднее Уэсли назвал 
это оправдывающей верой. Радость, которая 
переполняла Чарльза, вылилась в гимн. Джон 
слышал, какой мир обрёл его брат, но сам 
ощущал только страх. Он продолжал искать. 
Продолжал молиться. Три дня спустя, 24 
мая 1738 года, Джон сидел в доме на улице 
Олдерсгейт, где читали вслух предисловие 
Лютера к Посланию к Римлянам. «Примерно 
без четверти девять... я почувствовал в моём 
сердце странное потепление. Я почувствовал, 
что действительно доверился Христу, одному 
Христу в спасении, и мне была дана уверенность 
в том, что Он взял мои грехи, именно мои».

Я действительно доверился одному 
Христу. Это и есть оправдывающая вера — 
вера, которую не зарабатывают, а получают, 
прощение, не добытое усилиями, а дарованное. 
Он видел эту веру в спокойствии, которое 
помогло моравским братьям пережить бурю. Он 
слышал её в той радости, которая изливалась 
из сердца Чарльза в гимне. Теперь, наконец, она 
стала его собственной верой. Уэсли называл 
этот момент своим оправданием и новым 
рождением — переходом от почти христианина 
к полностью христианину, от внешней формы 
веры к её огню. Следующие пятьдесят лет Уэсли 
посвятил тому, чтобы нести этот дар всем, кто 
был готов его принять. Именно это методизм 
в своих лучших проявлениях всегда предлагал 
миру.

Урок 3  |  Странное потепление в сердце

РАЗМЫШЛЕНИЕ
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1.	 Случалось ли вам познать сердцем 
реальность того, во что раньше вы 
верили только разумом? Как это 
произошло?

2.	 Джон Уэсли соблюдал все религиозные 
правила, но всё равно чувствовал себя 
далёким от Бога. Бывало ли у вас такое 
чувство? Чего вам не хватало?

3.	 Моравские братья сохраняли мир 
в разгар бури. Как подобный мир 
проявляется в жизни человека? Вы 
замечали этот мир в других? Есть ли он у 
вас?

4.	 В Послании к Римлянам 5:1 сказано, 
что благодаря оправдывающей вере мы 
имеем мир с Богом. Познали ли вы этот 
мир? Если нет, что бы значило для вас 
довериться одному лишь Христу в деле 
вашего спасения?

Урок 1  |  Methodism’s Global Spread

МОЛИТВА ВОПРОСЫ

Господь Иисус, Ты умер не для того, чтобы 
дать мне религию. Ты умер, чтобы подарить 
мне прощение и мир с Богом. Как и Джон 
Уэсли, я соблюдал разные правила, молился и 
усердно трудился. И, подобно Джону Уэсли, 
порой я всё ещё испытываю страх. Я слышал 
в людях отзвуки оправдывающей веры. Я 
видел, как она проявляется в других. Теперь 
я хочу обрести её сам. Я прекращаю борьбу. 
Я доверяюсь Тебе, одному лишь Христу, в деле 
моего спасения. Забери мои грехи. Именно 
мои. Согрей моё сердце, Святой Дух. Дай мне 
всем существом ощутить, что я принадлежу 
Тебе. Аминь.
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В отличие от старшего брата, у Чарльза Уэсли 
был счастливый брак. Уроженка северного 

Уэльса Сара Гвинн была убеждённой сторонницей 
методистского движения. Они поженились в 1749 
году и переехали на Чарльз-стрит в Бристоле. Чарльз, 
как и его брат, был странствующим проповедником и 
участвовал в руководстве методистским движением. 
Однако счастливая семейная жизнь и призвание к 
сочинению гимнов заставляли его проводить дома 
больше времени, чем Джон. За свою жизнь Чарльз 
написал более 8 900 гимнов. Вместе с братом они 
выпустили множество различных сборников гимнов. 
Чарльз и Сара прожили в этом доме в Бристоле 
22 года, у них было восемь детей, из которых 
только трое пережили младенчество. Их сыновья 
Чарльз и Самюэль стали известными церковными 
музыкантами.

ИССЛЕДУЙТЕ

Дом Чарльза 
Уэсли

БРИСТОЛЬ, АНГЛИЯ

Отсканируйте 
QR-код, чтобы 

посмотреть Дом 
Чарльза Уэсли

Урок 3  |  Странное потепление в сердце



ЧТО БОГ СОВЕРШАЕТ В ЖИЗНИ 
ВЕРУЮЩЕГО?

Библейская святость

Урок 4



ИЕЗЕКИИЛЬ 36:26–27

«И дам вам сердце новое, и дух новый дам вам; и возьму 
из плоти вашей сердце каменное, и дам вам сердце 
плотяное. Вложу внутрь вас дух Мой и сделаю то, что 
вы будете ходить в заповедях Моих и уставы Мои 
будете соблюдать и выполнять».

Урок 4  |  Что Бог совершает в жизни верующего?

ЧТЕНИЕ
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Джон Уэсли вёл дневник. Не тот, где 
записывают события дня, а такой, в 

котором человек оценивает себя по отношению 
к Богу. Каждый час был учтён. Каждая неудача 
отмечена. Он посещал заключённых в холодных 
камерах. Открывал школы для неимущих детей. 
Он постился до изнеможения. Молился до боли 
в коленях. И в конце каждого дня открывал 
дневник и задавал себе один и тот же трудный 
вопрос: достаточно ли я сделал?

Никогда не было достаточно.
Вот в какую ловушку превращается 

святость, когда мы понимаем её неправильно. 
Состязание по оценке себя, в котором нам 
никогда не победить. Стандарт, к которому мы 
стремимся, но никогда не достигнем. Уэсли 
знал эту ловушку изнутри. Он построил её 
собственными руками. Таким был этот человек 
до событий на улице Олдерсгейт.

Но у Бога, Который говорил через 
Иезекииля, было в замысле нечто совершенно 
иное. Не ещё более высокая планка, а пересадка 
сердца, которую человеку нужно принять. 
Возьму из плоти вашей сердце каменное, и дам 
вам сердце плотяное. Человек, который спасался 
от гнева и оценивал себя по отношению к 
Богу на страницах дневника, не мог создать 
новое сердце своими усилиями. Его должен 

был даровать Бог. В день Олдерсгейт Уэсли 
принял этот дар. Страх исчез. Пришли вера и 
прощение. И вошедший в его сердце Святой 
Дух начал менять его изнутри. Теперь его 
служение питали не собственные напряжённые 
усилия, а глубокий источник мира, любви и 
благодарности.

Именно это Уэсли называл библейской 
святостью. Не святость, отмеренную 
страницами дневника и линейкой, а святость 
преображённого сердца. Её не смог бы создать 
никакой дневник. Никакая дисциплина не 
смогла бы заслужить. Такую святость дарит 
только благодать.

Подобное преображение — не то, 
чего мы можем достичь. Это то, что мы 
принимаем. Божье слово описывает его 
святые плоды просто: любовь, радость, мир, 
долготерпение, благость, милосердие, вера, 
кротость, воздержание. Это не список правил 
для соблюдения, а естественное проявление 
жизни, в которой обитает Святой Дух. Сердце 
плотяное, а не каменное — и оно всё больше 
бьётся в такт сердцу Бога.

Библейская святость никогда не была 
предназначена для достижения только 
немногими избранными. Это неотъемлемое 
право каждого Божьего чада.

Урок 4  |  Что Бог совершает в жизни верующего?
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1.	 У вас бывало ощущение, что вера — это 
своеобразное соревнование, в котором 
вы никогда не сможете победить? Что вы 
при этом чувствовали?

2.	 Божье слово описывает святые плоды 
жизни, преображённой Духом: 
любовь, радость, мир, долготерпение, 
благость, милосердие, вера, кротость и 
воздержание. Какой из этих плодов вы 
больше всего хотите, чтобы Бог взрастил 
в вас?

3.	 Что означает довериться Святому Духу, 
чтобы Он взращивал в вашей жизни всё 
более обильные и святые плоды?

4.	 Уэсли верил, что Дух может настолько 
преобразить человеческое сердце, 
что его самым глубоким и истинным 
мотивом станет любовь, а не долг, страх 
или чувство вины. Вы верите, что это 
возможно? Хотите ли вы этого для себя?

Урок 1  |  Methodism’s Global Spread

МОЛИТВА ВОПРОСЫ

Господи, я много раз пытался заслужить то, 
что Ты всегда предлагал мне даром. Удали 
камень из моего сердца. Дай мне сердце из 
плоти. Наполни меня Своим Духом. Сделай 
меня таким человеком, чтобы мои любовь, 
радость и терпение были не результатом 
собственных усилий, а проявлением Твоей 
жизни во мне. Это Твоя воля для меня. Я 
принимаю этот дар. Аминь.
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В XVIII веке Бристоль был вторым по величине 
городом Англии и главным портом, откуда 

корабли отправлялись в Америку. Корабли бросали 
якорь на глубине, а пассажиры переправлялись на 
них с берега на небольших лодках. Одной из таких 
портовых точек была деревня Пилл неподалёку 
от Бристоля. С этого места 18 сентября 1784 
года Томас Коук, Ричард Уоткоут и Томас Вейси 
отплыли из Пилла в Америку. За несколько дней 
до этого Джон Уэсли рукоположил Уоткоута и 
Вейси в диаконы и пресвитеры, а Коука назначил 
суперинтендантом для служения в Америке. «На 
Рождественской конференции» в Балтиморе 
американские проповедники избрали Коука 
и Эсбери суперинтендентами (епископами), и 
Коук рукоположил Эсбери сначала в диаконы, на 
следующий день — в пресвитеры, а на третий день 
посвятил его в епископы. 

ИССЛЕДУЙТЕ

Причал в 
Пилле
ПИЛЛ, АНГЛИЯ

Отсканируйте 
QR-код, чтобы 

посмотреть 
Причал в 

Пилле

Урок 4  |  Что Бог совершает в жизни верующего?



В ПОЛЯ
Рвение нести благую весть

Урок 5



ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ЛУКИ 4:18–19

«Дух Господень на Мне; ибо Он помазал Меня 
благовествовать нищим, и послал Меня (…) 
проповедывать пленным освобождение, слепым 
прозрение, отпустить измученных на свободу, 
проповедывать лето Господне благоприятное».

Урок 5  |  В поля

ЧТЕНИЕ
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Это были не те люди, которые обычно 
приходили в церковь. Это были 

угольщики — мужчины, которые до восхода 
солнца спускались в опасные шахты, а на 
закате поднимались оттуда с чёрными от 
угольной пыли лицами, смертельно уставшие. 
Церковные скамьи предназначались для людей 
респектабельных, а церковный язык был 
понятен только образованным. Формально 
двери церкви были открыты любому, но на деле 
оставались закрытыми для всех, кто был покрыт 
угольной пылью и пропах потом от тяжёлого 
труда.

В феврале 1739 года Джордж Уайтфилд 
вышел в поля под Бристолем и начал 
проповедовать. Он узнал удивительную 
правду: хотя церковь и не шла к шахтёрам, 
сами шахтёры приходили к проповеднику. 
Собирались такие толпы, которые церковь не 
могла и не хотела бы принять. Уайтфилд написал 
своему другу Джону Уэсли и настоятельно звал 
его приехать.

Уэсли колебался. Он был священником 
Англиканской церкви. Рукоположенные 
служители проповедовали с высокой кафедры, 
а не в грязных полях. Проповедовать на улице 
считалось неприличным и постыдным. Всё 
в его осмотрительной натуре, привыкшей к 
порядку, противилось этому. Казалось, что 
действовать подобным образом неправильно. 

Но так ли неправильно? 2 апреля 1739 года 
Уэсли смиренно записал в своём дневнике, что 
согласился «стать ещё более презренным» и 
отправился на поле. В выбранном им отрывке 
говорилось о том, в чём Уэсли был теперь 
убеждён: у Бога есть благая весть для бедных.

То, что Уэсли увидел, стоя на пне посреди 
поля, навсегда изменило его. Три или четыре 
тысячи человек, жаждущих Евангелия, стояли 
под открытым небом. Люди, на которых 
церковь махнула рукой. Уэсли огляделся и 
увидел именно тех, о ком говорил Иисус — 
бедняков, пленников, слепых и угнетённых. Его 
призвание само пришло к нему.

Вера, которую Уэсли обрёл на улице 
Олдерсгейт, и святой плод, произведённый 
Святым Духом в его сердце, не были 
даны только для него. Этот плод всегда 
предназначался для того, чтобы отдавать его 
другим. На том поле под Бристолем всё и 
началось. Начиная с событий на открытом поле, 
методисты загорелись святым рвением, которое 
не позволяло им ждать внутри церковных стен. 
В этом заключалась их миссия — нести яркую 
весть Евангелия людям, жившим во тьме. Они 
отправлялись на многолюдные городские улицы, 
в тёмные шахты и на грязные поля — туда, где 
люди были бедны духом и жаждали благодати. 
Они были посланы нести спасительное пламя 
Святого Духа во все уголки земли.

Урок 5  |  В поля
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1.	 Кто в вашем окружающем обществе 
никогда не переступил бы порог вашей 
церкви? Что мешает этим людям?

2.	 Уэсли «согласился стать ещё более 
презренным», то есть был готов 
выглядеть недостойно ради Евангелия. 
Чего бы стоила вам подобная 
готовность?

3.	 Иисус сказал, что Он помазан нести 
благую весть нищим, освобождение 
пленным и прозрение слепым. Кого в 
вашем обществе можно назвать нищими, 
пленными и слепыми?

4.	 Какой один шаг могла бы предпринять 
ваша церковь, чтобы принести Евангелие 
тем, кто сам никогда не пришёл бы его 
искать?

Урок 1  |  Methodism’s Global Spread

МОЛИТВА ВОПРОСЫ

Господи, прости меня за те времена, когда 
я оставался за уютными стенами и ждал, 
что заблудшие сами найдут путь к Тебе. 
Дай мне такое же рвение, как у Уэсли на 
том поле, готовность терпеть неудобства, 
выглядеть глупо, идти туда, где Ты уже 
начал действовать. Помажь меня Своим 
Духом, чтобы я нёс благую весть нищим, 
освобождение пленным и свет тем, кто 
живёт во тьме. И дай мне смелость идти. 
Аминь.
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Вместе с моравскими братьями и другими 
верующими Джон Уэсли создавал религиозные 

общества, чтобы помочь людям обрести спасение. 
В Бристоле существовало два подобных общества, 
но после того, как Уэсли начал проповедовать под 
открытым небом, к ним присоединилось гораздо 
больше людей. Чтобы разместить растущие группы, 
Уэсли приобрёл землю в районе Бристоля под 
названием Хорсфайер и построил здание. Это самое 
старое в мире место, где непрерывно проходят 
методистские богослужения, начиная с 1739 года. 
Здесь на богослужениях читались проповеди, 
проводились собрания классов, действовал 
медицинский пункт, оказывали помощь бедным. 
Начиная с 1744 года методистские проповедники, 
которые были включены во взаимосвязанное 
служение с Джоном Уэсли, ежегодно собирались на 
конференцию, и некоторые из таких конференций 
проходили в «Новом доме». 

ИССЛЕДУЙТЕ

«Новый дом» 
Джона Уэсли 

(«Нью Рум»)
БРИСТОЛЬ, АНГЛИЯ

Отсканируйте 
QR-код, чтобы 

посмотреть 
«Новый дом» 
Джона Уэсли 
(«Нью Рум»)

Урок 5  |  В поля



КАК НАМ ВОЗРАСТАТЬ В 
СВЯТОСТИ ВМЕСТЕ?
Подотчётность и собрания классов

Урок 6



ПОСЛАНИЕ ИАКОВА 5:16

«Признавайтесь друг пред другом в проступках и 
молитесь друг за друга, чтобы исцелиться: много 
может усиленная молитва праведного».

Урок 6  |  Как нам возрастать в святости вместе?

ЧТЕНИЕ
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Всё началось с долга. Уэсли занял деньги на 
строительство в Бристоле «Нового дома», 

здания для растущего методистского общества, 
и срок выплаты по займу приближался. Кто-то 
предложил разделить всех членов на группы 
по двенадцать человек. Каждый должен был 
вносить по одному пенни в неделю. Лидер 
посещал каждого члена общества у него дома, 
собирал деньги, вёл учет и следил за тем, 
чтобы все сдали взносы. Просто. Практично. 
Совершенно не духовно.

Но случилось нечто неожиданное.
Начав посещать своих подопечных, 

лидеры обнаружили, что некоторые вели не 
такую жизнь, как следовало бы. Кто-то жил в 
разладе со своими соседями. Другие вернулись 
к прежним греховным привычкам и образу 
жизни.

Лидеры сообщили обо всём Уэсли, и это 
было словно щелчок выключателя. Внезапно 
он понял, чего всё это время не хватало 
методистским обществам — системы духовной 
подотчётности.

То, что начиналось как практичный 
способ сбора членских взносов, превратилось в 
нечто гораздо более важное. Способ заботиться 
друг о друге с любовью.

Уэсли придал этой практике официальную 
форму. Членов объединяли в небольшие 
группы, которые носили название классов и 
еженедельно собирались у кого-нибудь дома. 
На каждой встрече люди беседовали, молились, 

ободряли друг друга и откровенно размышляли 
о своей жизни. И каждую неделю лидер класса 
задавал каждому члену простой, но глубокий 
вопрос: «Как поживает твоя душа?»

Вопрос требовал того, о чём церковь давно 
перестала спрашивать, — правды. Не показной 
правды воскресного утра, когда все появляются 
в парадной одежде и стараются показать себя 
с лучшей стороны. Вопрос требовал правды о 
том, что происходит в пятницу вечером в десять 
часов. Этот вопрос не давал людям спрятаться. 
Мужчина признавался, что всю неделю 
был холоден к Богу и не открывал Библию. 
Подросток признавался, что неуважительно 
говорил со своим отцом. Женщина 
признавалась, что продолжала питать обиду на 
кого-то из соседей. И среди этих признаний 
что-то стало меняться. Так рождалась святость 
— не в одиночестве, а вместе, в искреннем 
общении с людьми, которые задавали самый 
трудный вопрос.

Уэсли понимал то, о чём мы в 
значительной степени забыли: святость не 
дело одного человека. Преображённое сердце 
не бьётся в одиночку. Ему нужна обточка в 
искреннем общении, единство в молитве и 
подотчётность перед людьми, которые знают 
тебя по имени, знают, чего ты стыдишься, и 
не позволят тебе пропасть. Мы не становимся 
святыми в одиночестве. Не становились раньше. 
И никогда не станем.

Урок 6  |  Как нам возрастать в святости вместе?
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1.	 Есть ли в вашей жизни кто-нибудь, 
кто знает честный ответ на вопрос, 
как поживает ваша душа? Если нет, 
что помешало вам построить такие 
отношения?

2.	 Что мешает людям (и что мешает вам) 
быть настолько честными, как того 
требовали встречи классов? Что должно 
измениться, чтобы ваша церковь стала 
таким сообществом?

3.	 Уэсли верил: когда душа человека 
приближается к Богу, меняется вся его 
жизнь. Вы когда-нибудь наблюдали, как 
это происходит — в вашей жизни или в 
жизни другого человека?

4.	 Как ваша церковь могла бы возродить у 
себя описанную практику? Какой один 
шаг к большей подотчётности вы могли 
бы сделать на этой неделе?

Урок 1  |  Methodism’s Global Spread

МОЛИТВА ВОПРОСЫ

Господи, мы признаёмся, что нередко 
пытались следовать за Тобой тайно и в 
одиночестве, скрывая свои трудности от 
тех, кто мог бы помочь нам их преодолеть. 
Прости нас за то, что мы показываем 
веру, но не живём по вере. Дай нам смелость 
задавать этот трудный вопрос и отвечать 
на него: «Как поживают наши души?» 
Соедини нас в искреннем общении. Сделай нас 
людьми, которые говорят друг другу правду 
с любовью, молятся друг за друга с верой и не 
дают друг другу уйти. Аминь.
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После учёбы в лондонской школе Чартерхаус 
Джон Уэсли поступил в Оксфорд. Он учился 

в Крайст-Чёрч, возможно, самом престижном 
из колледжей, входивших в состав университета. 
В 1725 году он окончил университет и начал 
готовиться к экзаменам для рукоположения. В 
тот год Уэсли прочитал книгу епископа Джереми 
Тейлора «Правила и упражнения для святой жизни 
и святой смерти». Джон понял, насколько важно 
отслеживать, как он проводит своё время. Он начал 
вести дневник, чтобы оценивать свои достижения 
на пути к святости. В следующем году он был избран 
стипендиатом колледжа Линкольн.

ИССЛЕДУЙТЕ

Колледж 
Крайст-Чёрч

ОКСФОРД, АНГЛИЯ

Отсканируйте 
QR-код, чтобы 

посмотреть 
Колледж 

Крайст-Чёрч

Урок 6  |  Как нам возрастать в святости вместе?



КАК БОГ 
ПОДДЕРЖИВАЕТ НАС?

Средства благодати

Урок 7



ДЕЯНИЯ 2:42

«И они постоянно пребывали в учении Апостолов, в 
общении и преломлении хлеба и в молитвах».

Урок 7  |  Как Бог поддерживает нас?
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Женщина с тоской смотрела на хлеб и 
вино, которые предлагал священник. 

Но с места не вставала. Она не была уверена, что 
спасена. Она не была уверена, что достаточно 
сильно верит, достаточно чувствует или сама 
достаточно достойна. Наставники из моравских 
братьев ясно сказали ей: не подходи к столу, 
пока не обретёшь уверенность в спасении. 
Подожди. Сперва убедись. И только потом 
прими.

Джон Уэсли был не согласен. Решительно 
не согласен.

Не с ней. А с тем советом, который ей 
дали. Уэсли годами поступал именно так, как 
она: ждал, пока почувствует уверенность, 
прежде чем осмелиться приблизиться к Богу. 
Он знал, куда ведёт эта дорога. Он сам прошёл 
по ней до конца, пока не оказался на корабле 
во время шторма, в ужасе и в одиночестве. 
Моравские братья были правы: уверенность в 
спасении важна. Но они полностью перепутали 
порядок.

Не нужно ждать благодати для того, чтобы 
вступить в общение с Богом через Вечерю 
Господню. Мы принимаем Вечерю Господню, 
потому что нуждаемся в благодати общения с 
Богом.

Уэсли утверждал, что Бог установил 
обычные способы, каналы, через которые Он 
изливает Свою благодать в жизнь ищущих Его 
людей. Он назвал их средствами благодати. 

Чтение Писания. Молитва. Богослужение. Пост. 
Вечеря Господня. Искренняя беседа верующих 
друг с другом о Боге — то, что Уэсли называл 
христианской конференцией. Эти средства 
благодати не были наградой для тех, кто уже 
достиг святости. Они были путём к святости. 
Тем самым путём, по которому Бог идёт вместе 
с нами, преображая и делая нас всё более 
подобными Ему.

Первые христиане интуитивно понимали 
это. Они посвящали себя учению, общению, 
преломлению хлеба и молитве, не от случая к 
случаю, не только по настроению и не после 
того, как обрели достаточную уверенность. 
Посвящали себя постоянно, вместе. Они 
пользовались средствами благодати, потому что 
нуждались в благодати. И благодать приходила, 
потому что они пользовались этими средствами.

Уэсли называет это жизнью в благодати, 
системой благодати — целостным образом 
жизни, выстроенным вокруг каналов, через 
которые действует Бог. Это и есть живая 
христианская вера, которую Дух изливает 
на всех людей — бедных, сломленных и 
заблудших. Пользуйтесь средствами благодати, 
данными Богом. Доверяйте Его благодати. 
Эта система благодати разжигает пламя 
библейской святости, которую верующие 
Всемирной Методистской Церкви стремятся 
распространить по всей земле.

Урок 7  |  Как Бог поддерживает нас?
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1.	 Случалось ли вам оставаться вдали 
от Бога, не молиться, не участвовать 
в богослужениях, не приступать к Его 
трапезе, потому что вы не чувствовали 
себя достойными или достаточно 
уверенными? Что удерживало вас?

2.	 Уэсли говорил, что молитва, Писание, 
богослужение и Причастие — это путь к 
святости, а не награда за то, что человек 
уже свят. Как это меняет ваше отношение 
к этим духовным практикам?

3.	 В Деяниях 2:42 говорится, что 
первые христиане посвящали себя 
четырём занятиям: учению, общению, 
преломлению хлеба и молитве. Что из 
этого наиболее сильно проявляется в 
вашей жизни? Чему следует уделить 
больше внимания?

4.	 Какой была бы ваша церковь, если бы 
стала сообществом, которое постоянно 
и с надеждой двигается вперёд по пути 
благодати?

Урок 1  |  Methodism’s Global Spread

МОЛИТВА ВОПРОСЫ

Господи, прости меня за то, что порой я 
держался вдали от Тебя, потому что не 
чувствовал себя достойным приблизиться. 
Прости за то, что я думал, будто могу 
стать святым, не оставаясь рядом с 
Тобой. Ты дал мне все необходимые средства 
благодати, чтобы познать Тебя: Твоё Слово, 
Твою трапезу, Твой народ, Твоего Духа. Теперь 
я прихожу не потому, что достаточно чист, 
а потому, что хочу узнать Тебя и стать 
похожим на Тебя. Выйди мне навстречу. 
Излей Свою благодать в мою жизнь всеми 
путями, открытыми Тобой. Я принадлежу 
Тебе. Аминь.
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Джон Уэсли впервые проповедовал под открытым 
небом 2 апреля 1739 года. Он говорил, что до 

этого «так упорно соблюдал приличия и порядок 
в каждом вопросе, что спасение душ кажется (мне) 
почти грехом, если оно происходит не в церкви». 
Наблюдая за Джорджем Уайтфилдом и видя большие 
толпы, он понял, что проповедь под открытым небом 
— это способ донести послание до людей. Хэнхэм-
Маунт стал одним из тех мест, где Уэсли регулярно 
проповедовал на открытом воздухе. До конца своих 
дней Уэсли настаивал на том, что нести Евангелие 
туда, где люди собираются под открытым небом, — 
важная часть методистского служения.

ИССЛЕДУЙТЕ

Холм Хэнхэм-
Маунт

БРИСТОЛЬ, АНГЛИЯ

Отсканируйте 
QR-код, чтобы 

посмотреть Холм 
Хэнхэм-Маунт

Урок 7  |  Как Бог поддерживает нас?



Благодарим вас за путешествие 
вместе с нами по курсу «Наши 

методистские корни», в ходе которого 
мы размышляли об основах методизма и о 
том, как мы можем исполнить призвание 
распространять библейскую святость по 
всей земле.

Размышляя о богатой истории 
методизма, найдите способы воплотить 
веру в свою жизнь — например, 
организовать встречи класса, как это делал 
Уэсли, или начать практиковать целостный 
христианский образ жизни.
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Видеоурок «Наши методистские корни» 
создан Всемирной Методистской 

Церковью в сотрудничестве с епископами: 
Кимба Эварист, Лия Грегори, Скотт Джонс, 
Эдуард Хегай и Марк Уэбб.

Учебная программа для пособия 
подготовлена Бетани Росс.

Фотографии, представленные в данном 
пособии, запечатлели паломничество Совета 
епископов к историческим памятникам, 
связанным с уэслианским и методистским 
движением в Великобритании. Среди ключевых 
мест — «Новый дом» Джона Уэсли («Нью 
Рум»), Дом Чарльза Уэсли в Бристоле, Дом 
Джона Уэсли в Лондоне, Крайст-Чёрч в 
Оксфордском университете и др.

Больше информации и другие учебные 
серии на сайте globalmethodist.org.


