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Diplomado de Agricultura Biodinámica. 

Se realiza por Módulos, a razón de 1 Módulo bimestral. Está dirigido a toda persona animada de 

una sana curiosidad en conocer una propuesta de agricultura para el futuro, basada en un pensar 

que abarca mucho más que los aspectos materiales. Es aplicable a todo tipo de producción, desde 

las hortalizas hasta grandes cultivos como el banano, café, frutales, cereales, viticultura, cría de 

animales, apicultura, etc.  

Cada módulo representa 18 horas de enseñanza (incluyendo la Euritmia) lo que representa un 

total de 180 horas en un diplomado completo. Son Módulos presenciales en su totalidad. 

Cada Módulo inicia con una plática acorde al tiempo, la estación, el avance en los Módulos. Esta 

tiene como finalidad de crear la correcta atmósfera anímica para lo que se va a realizar durante el 

fin de semana.  

Para ser aprehendida correctamente, requerimos despertar sentidos dormidos en nosotros o bien 

utilizados de manera poco frecuente. A lo largo de los módulos, iremos aprendiendo a utilizar 

nuestros órganos de percepción sutiles, tomando en cuenta las indicaciones de Goethe y de 

autores contemporáneos como Ernst Michael Kranich, Wolfgang Schad y también remontando a la 

sabiduría Platónica y la visión del mundo aristotélica. 

El acompañamiento con Euritmia, canto y dibujo de forma, que son actividades artísticas 

sumamente útiles para poder aprender a desarrollar la percepción de las fuerzas Formadoras en lo 

Etérico. El o la maestra (o) de arte estará al corriente del programa y establece la clase en función 

del tema o elemento que se va a desarrollar. 

 Actividades que se realizan en cada Módulo: 

- Lectura del Curso a los Agricultores, ciclo de 8 conferencias pronunciadas por R. Steiner en 

junio 1924, bases del desarrollo de la Agricultura Biodinámica. 

- Euritmia, expresión de la palabra a través del movimiento. 

- Dibujo de Forma, introducción a la percepción de los Sellos Planetarios. 

- Ejercicio de observación Goetheana de la naturaleza. 

Cabe mencionar que este diplomado por su contenido y el número de horas de enseñanza se 

corona con un Diploma a nombre de “Impulso Biodinámico de México” AC. 



 

 

 

 

 

Contenidos por Módulo: 

- 1° Módulo: Introducción a la ABD, orígenes y evolución del Ser Humano, Los 4 elementos: 
Tierra, Agua, Aire y Calor; en la planta: Raíz, Hoja, Flor y Fruto. Se estudiará un elemento 
por Módulo, desde sus orígenes sutiles hasta el elemento material y concreto. Elaboración 
de Composta de Barril como introducción a los Preparados Biodinámicos. 
 
 

- 2° Módulo: prácticas en la elaboración de camas de cultivo de hortalizas y/o de las plantas 
que se utilizan para los Preparados, realización de almácigos. Calendario del año referente 
a los cultivos, las estaciones, el clima y las necesidades propias (trabajo de grupo basado 
en la situación de cada participante). Estudio del elemento Agua. 
 
 

- 3° Módulo: Las influencias Cósmicas, una percepción sensible (¿Qué sentidos podemos 
usar para percibirlas?), el reflejo de estas influencias en el mundo vegetal, el calendario 
Biodinámico para una práctica en armonía con el cielo. Estudio del elemento Aire. 
 

- 4° Módulo: La composta, ¿cómo, donde, cuando y con qué? Realización práctica de una 
composta Biodinámica. El preparado 500 elaboración, aplicación. Estudio del elemento 
Calor. 
 
 

- 5° Módulo: El animal, su evolución y relación con el Ser Humano, observación, 
comportamiento, cría de las diferentes especies, su lugar en la granja. 
 

- 6° Módulo: Los preparados de primavera, elaboración del 501, 502 y la pasta para los 
árboles. 
 
 

- 7° Módulo: Plan de conversión a la Agricultura Biodinámica, las normas Demeter según las 
actividades (agricultura, apicultura, viticultura, ganadería, transformación, etc.) 
 

- 8° Módulo: Presentaciones de los planes de conversión, de un manejo Biodinámico en una 
granja o área de producción, elaborados por cada participante, diálogo, dudas y 
consensos. 
 

- 9° Módulo: acercamiento teórico y práctico a los métodos de análisis cualitativos: 
cromatografía y cristalizaciones sensibles. 
 



- 10° Módulo: módulo de especialización, dependiendo de los participantes, apicultura, 
plantas medicinales, cereales y alimentación, transformación de la leche, quesería, etc. 
 

El orden de los Módulos dependerá de cuando se inicia el Diplomado y de la estación, 
particularmente en cuanto a la elaboración de los Preparados. 
Puede variar la temática dependiendo de los participantes y de la región donde se 
imparte. 
El número de participantes es de máximo 30. 
La Euritmia será dirigida por un(a) maestro(a) especializado en la materia y se realizará en 
acuerdo con los temas de cada Módulo. 
Algunos temas serán presentados por compañeros especializados en la materia, como es 
el caso con los animales, por ejemplo. 
Generalmente inicia con una plática relacionada con el tema de este Módulo, encarado 
desde la mirada Antroposófica. 
El ponente principal es Vincent Geerts Rasquin, presidente de la asociación Biodinámica de 
México. Lo acompañan Formadores, miembros de la asociación, cada uno especializado en 
un tema arriba mencionado. 
Cabe mencionar que el diplomado lo irá preparando en su propia iniciativa, mas sin 
embargo para un apoyo personalizado, damos asesoría mediante un contrato anual, esta 
le permite obtener un certificado Demeter para producción destinada a la exportación y 
próximamente un certificado de producción participativa que valida la calidad Biodinámica 
de su cosecha válida a nivel nacional. 

                                                                                                                                                                            

            


