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Guía didáctica: El
escondite
Contar hasta 10 con Mamo y sus amigos | de 4 a 6 años

Duración unos 30 minutos

Vídeo El escondite: contar hasta 10 (2 min 33 s)

Dónde mamoforkids.nl/es/filmpjes o youtu.be/XtWfRTllGic

Material pizarra digital, las dos fichas, lápices o ceras, un peluche

¿Qué aprenden los niños?
• Cuentan en voz alta del 1 al 10 y señalan mientras cuentan.
• Reconocen los números del 1 al 10.
• Cuentan un grupo pequeño de cosas y lo relacionan con el número correcto.
• Juegan juntos con reglas fijas: uno cuenta y los demás se esconden.

¿De qué trata el vídeo?
Mamo va a contar. Mientras cuenta hasta diez junto al árbol, sus amigos se esconden. Meme se
mete detrás del arbusto, Hippi vuela detrás de una nube, Snoepie se esconde junto al árbol y
Slowy es tan lento que llega justo a tiempo detrás del arbusto. Arriba en la pantalla van cayendo
los números del 1 al 10, uno a uno. Al final Mamo se pone a buscar: "¿Estás aquí? No, no. ¿Estás
ahí?" La canción está en neerlandés. Activa los subtítulos en español con la rueda dentada del
vídeo.

Propuesta de clase
1. Asamblea
5 min

Pregunta quién juega al escondite. ¿Dónde te puedes esconder bien? ¿Qué tiene que
hacer quien busca? Pide a un niño que enseñe cómo se cuenta con las manos delante
de los ojos.

2. Ver
5 min

Antes de empezar, di en qué tienen que fijarse: "Mirad bien dónde se esconden los
amigos." Pon el vídeo entero.

3. Hablar
5 min

¿Dónde estaba Meme? ¿Y Hippi? ¿A quién era fácil encontrar, y por qué? (Las alas de
Hippi asomaban por encima de la nube.) ¿Cuántos amigos se escondieron? Contad
juntos con los dedos: Meme, Hippi, Snoepie, Slowy. Son cuatro.

4. Cantar y contar
5 min

Pon el vídeo otra vez y contad con los números. Con cada número se levanta un dedo.
En "¿Sabes contar como yo?" los niños se ponen de pie y cuentan dando pisotones
hasta diez.

5. Hacer
10 min

Elige una ficha, o jugad: un niño cuenta hasta diez junto a la puerta y otro esconde el
peluche en el aula. Quien lo encuentre, cuenta la próxima vez.
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Las fichas
Están en las páginas 3 y 4. También las encontrarás en mamoforkids.nl/es/lesmateriaal.

Cuenta con Mamo
Cinco filas de amigos. Los niños
cuentan cada fila y rodean el
número correcto. En las filas
hay de 2 a 6 figuras.

Del 1 al 10
Unir los puntos del 1 al 10.
Aparece una estrella que luego
pueden colorear. Mamo está al
lado y también se puede
colorear.

Más fácil o más difícil
• Para los más pequeños: contad juntos hasta cinco. Haced solo las tres primeras filas de la ficha.
• Para los mayores: contad también hacia atrás, de diez a uno. Que escriban ellos mismos el

número junto a cada fila.
• Para quien ya va más adelantado: ¿cuántos amigos hay entre la fila de Hippi y la fila de Mamo?

En casa
El vídeo, los dibujos para colorear y las canciones son gratis en mamoforkids.nl, en neerlandés,
inglés y español. En la web no hay anuncios y nunca pedimos datos a los niños.






