
Preekblad voor zondagmorgen 7 december 2025 – HGBS  
Lukas 1: 39-45 
 
Vragen 
1a. Sta je open voor het ontvangen van huisbezoek? Waarom wel/niet?  
1b. Waar zou het om moeten gaan in een huisbezoek? 
1c. Wat kun je wat dat betreft leren van het bezoek dat Maria aan Elizabet brengt?  
2a. Wat zou jou of anderen ervan kunnen weerhouden om de roeping tot ambtsdrager 
te accepteren?  
2b. Wat leer je wat dat betreft van Maria en van Elizabets woorden in vers 45?      
 
Samenvatting  
In Maria en Elizabet zien we twee generaties die elkaar spreken over en versterken in 
het dienen van de Heere. Laten vandaag binnen de gemeente de generaties ook 
contact zoeken en van elkaar leren, zonder veroordeling over en weer.    
 
Elizabet ontvangt bezoek 
 
(1) versterking: Ik stel vast dat twee mensen geweldig worden bemoedigd door de 
onderlinge ontmoeting: Maria en Elizabet. Ik hoop dat we deze ontmoetingen ook 
hebben. In het pastoraat, tijdens huisbezoeken. Of onderling. Maar ik wijs op de kern 
van wat Elizabet ontvangt: zij krijgt Christus Zelf over de vloer. Dat is de kern van al 
het bezoek- en ambtelijk werk: Christus bij mensen over de drempel brengen. Hopelijk 
ontvang jij Hem ook als zodanig.        
(2) verwondering: Het is een wonder van genade als Christus op bezoek komt in je 
leven. Je kunt je er alleen maar over verwonderen. Waarom ik, dacht Elizabet. Waarom 
ik, denk jij als het jou overkomt. Door de Heilige Geest en een menselijke dienaar -het 
kind dat opspringt in haar schoot- komt Elizabet tot dit geloof. Terwijl ze zich ook nog 
eens aan Christus onderwerpt, haar ‘Heere’. Met Johannes mogen de ambtsdragers 
wijzen op de Heere Jezus. Ze mogen verwachting hebben van de Heilige Geest, Die 
harten opent. Ze mogen wijzen op Jezus als Heere, Die gehoorzaamheid vraagt en 
boven alles staat wat ons benauwt.        
(3) verwachting: Met al haar vragen zegt Maria toch ‘ja’ op de taak die de Heere haar 
toebedeelt. Elizabet bevestigt met vers 45 dit geloof van Maria. Wel formuleert Elizabet 
op zo’n manier dat voor Maria en ons duidelijk wordt dat het blijvend op dit 
onvoorwaardelijke geloof aan komt. Zowel de belofte van onze redding door Christus 
als onze roeping om waar en hoe dan ook te dienen, mogen in onvoorwaardelijk geloof 
worden geaccepteerd.  
 
Liturgie  
Psalm 113: 1 
Psalm 113: 5 
Psalm 86: 6 
Lied 46: 1 en 2  
Lied 46: 3 en 4 Weerklank  
Psalm 27: 7 
Psalm 68: 10 
 
Schriftlezing: Lukas 1: 39-45 
 



    


