
20 år
Mandag - Vollen idrettshall

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

01 jazzdans SFO 1.-2. trinn                   Tone Disko Show 1 29/5: 17.05 Øvrig kostyme Hvit singlet Høy  
hestehale

Barbent

02 klassisk nivå 2 5.-7. trinn Tone Flower Power GP
Show 1

28/5: 15.10
 
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit singlet Halvt opp 
halvt ned

Barbent

03 klassisk nivå 3 8. trinn Tone Antikkens dans
NB: Danser også finale- 
dans - alle show.  
 
Ekstra plasseringsprøve 
28/5 (etter GP) 20.30-
20.50 

GP
Show 1
NB:  
Finale 
alle 
show

28/5: 15.20
 
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit singlet
Sort hotpants
Ballett strøm-
pebukse

Lav  
ballettopp

Ballettsko

04 tåspiss nivå 2-3 7.-10. trinn + 
vgs

Tone Klassisisme og  
Romantikken
NB: Danser også finale
dans - alle show. Ekstra 
plasseringsprøve 28/5 
(etter GP) 20.30-20.50

GP
Show 1
Show 2
Show 3
Show 5

28/5: 16.50
 
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hudfarget undertøy
Ballett strømpe
bukse

Ballettopp Tåspissko

05 klassisk nivå 4 9. og 10 trinn 
+ vgs

Tone Listepop 
NB: Danser også finale- 
dans - alle show. Ekstra 
plasseringsprøve 28/5 
(etter GP) 20.30-20.50 

GP
Show 1
Show 2
Show 5

NB:  
Finale 
alle 
show

28/5: 17.10
 
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit singlet Høy  
hestehale

Ballettsko

Avd. VOLLEN show-, oppmøte- og kostymeoversikt 

Dans gjennom tidene



ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

07 klassisk nivå 5 10. trinn + 
vgs.

Tone Listepop 
NB: Danser også finale
dans - alle show. Ekstra 
plasseringsprøve 28/5 
(etter GP) 20.30-20.50 

Show 3
Show 4
NB:  
Finale 
alle 
show

29/5: 16.35

NB: Plasser-
ingsprøve en 
annen dag 
enn eget show

Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hudfarget  
undertøy
Sort hotpants
Ballett strøm-
pebukse

Halvt opp, 
halvt ned

Ballettsko

Mandag - Vollen Montessori

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

08 hip hop             5.-7. trinn Helene Virale trender GP
Show 1

28/5: 15.00
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit singlet Høy  
hestehale

Hvite joggesko  
(de lyseste du har)

09 hip hop fun                    3.-4. trinn Helene Swingtiden Show 3 30/5: 14.50 Øvrig kostyme Hvit singlet 
Sort hotpants

Hestehale Hvite joggesko  
(de lyseste du har)

10 hip hop fun                    4. trinn Helene Swingtiden GP
Show 1

28/5: 17.50
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit singlet
Sort hotpants

Hestehale Hvite joggesko  
(de lyseste du har 

Tirsdag - Vollen idrettshall

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

 
25

Hip hop Junior Crew gr. 1 5.-7. trinn Thea Virale trender Show 2 
Show 3

30/5: 10.10 Øvrig kostyme Hvit singlet Hestehale Hvite joggesko  
(de lyseste du har)

26 commercial 5.-7. trinn Thea The Roaring Twenties GP
Show 1
Show 2

28/5: 14.50
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Sort singlet 
Sort hotpants

Hestehale Barbent



ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

27 DS Crew nivå 5 10. trinn+vgs Thea Vikingtiden GP
Show 1
Show 2
Show 3
Show 4
Show 5

28/5: 16.10
 
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit t-skjorte Halvt opp 
halvt ned, 
rufsete

Barbent

28 jazz commercial nivå 5                       10. trinn+vgs Thea Club og Commercial GP
Show 1
Show 2
Show 5

28/5: 16.20
 
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit singlet Hestehale Hvite joggesko
(de lyseste du har)

29 moderne nivå 5                        10. trinn+vgs Thea Modernisme GP
Show 1

28/5: 16.00
 
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hudfarget  
undertøy 
Sort strømpebukse 
100den

Halvt opp 
halvt ned

Sorte høye sokker

Tirsdag - Vollen Montessori

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

29.1 Hip hop Crew nivå 3, gr. 1 8. trinn Ingrid K-Pop Show 3 30/5: 14.10 Øvrig kostyme Sort singlet Halvt opp 
halvt ned

Sorte joggesko  
(de mørkeste du 
har)

29.2 jazzdans nivå 4                           8.-9. trinn Ingrid Middelalderen Show 5 31/5: 15.00 Øvrig kostyme Hvit singlet og sort 
singlet
Sort hotpants

Halvt opp 
halvt ned

Barbent

29.3 moderne nivå 4                          8.-9. trinn Ingrid Modernisme Show 5 31/5: 15.10 Øvrig kostyme Hudfarget under-
tøy 
Sort strømpebukse 
100den

Hestehale Sorte høye sokker

29.4 Hip hop Crew nivå 4, gr. 1 9. trinn Ingrid K-Pop Show 5 31/5: 10.00 
 
Tidlig  
plasserings
prøve

Øvrig kostyme Sort singlet Halvt opp 
halvt ned

Hvite joggesko 
(de lyseste du har)



Onsdag - Vollen idrettshall

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

48 Klassisk intro 2.-4. trinn Embla Antikkens dans Show 3 30/5: 15.05 Øvrig kostyme Hvit singlet
Sort hotpants
Ballett strømpe
bukse

Ballettopp Ballettsko

49 Juniorkompaniet nivå 2 6.-7. trinn Embla The Roaring Twenties Show 3
Show 5

30/5: 14.20
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Sort singlet
Sort hotpants

Hestehale Sorte høye sokker

50 Ungdomskompaniet 8.-9. trinn Embla Middelalderen GP
Show 1
Show 3

28/5: 15.30
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit singlet og  
Sort singlet  
Sort hotpants

Halvt opp 
halvt ned

Barbent

51 DS Kompaniet 9.-10. trinn 
+ vgs

Embla Moderne jazz og  
Broadway 

GP
Show 1
Show 3
Show 5

28/5: 17.30
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hudfarget undertøy 
Sort singlet
Sort strømpebukse 
100den

Hestehale Sorte høye sokker

Onsdag - Vollen Montessori

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

54 hip hop fun 1.-3. trinn Sarah Swingtiden Show 5 31/5: 15.50 Øvrig kostyme Hvit  singlet
Sort hotpants

Hestehale Hvite høye sokker

55 street dance gutter 1.-3. trinn Sarah Gatekultur Show 5 31/5: 15.50 Øvrig kostyme Hvit t-skjorte Pent stylet 
hår

Sorte joggesko  
(de mørkeste du har)

56 street dance gutter 4.-7. trinn Sarah Gatekultur Show 5 31/5: 15.50 Øvrig kostyme Hvit t-skjorte Pent stylet 
hår

Sorte joggesko  
(de mørkeste du har)

Torsdag - Vollen idrettshall

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

72 Jazzdans SFO 3.-4. trinn Embla Renessansen GP
Show 1

28/5: 17.40
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit  singlet
Sort hotpants

Hestehale Sorte høye sokker

74 jazz- og showdans 5.-7. trinn Embla Flower Power Show 5 31/5: 15.20 Øvrig kostyme Hvit singlet Hestehale Hvite høye sokker



Torsdag - Vollen Montessori

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

76 Juniorkompaniet      4.-6. trinn Tiril Renessansen Show 5 31/5: 15.40 Øvrig kostyme Hvit  singlet
Sort hotpants

Halvt opp 
halvt ned

Barbent

80 jazzdans                                          1.-2. trinn Tiril Disko Show 5 31/5: 15.50 Øvrig kostyme Hvit singlet To høye løse 
musefletter

Barbent

Torsdag - Vennely grendehus

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

90.1 Hip hop Crew nivå 3, gr. 2 8. trinn Helene K-Pop Show 2 30/5: 09.50 Øvrig kostyme Hvit singlet Hestehale Hvite joggesko 
(de lyseste du har)

90.2 moderne nivå 4 8.-9. trinn Helene Modernisme Show 2 30/5: 10.00 Øvrig kostyme Hudfarget undertøy 
Sort strømpebukse 
100den

Hestehale Sorte høye sokker

90.3 street urban nivå 4 8.-9. trinn Helene Gatekultur GP
Show 1
Show 4

28/5: 15.40
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hvit t-skjorte Hestehale Hvite joggesko  
(de lyseste du har)

90.4 Hip hop Crew nivå 4, gr. 2 9. trinn Helene K-Pop GP
Show 1

28/5: 15.50
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Sort singlet Hestehale Sorte joggesko  
(de mørkeste du har)

Fredag - Vollen idrettshall

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

99 klassisk nivå 2               5.-8. trinn Tone Antikkens dans Show 5 31/5: 15.30 Øvrig kostyme Hvit singlet
Sort hotpants
Ballett strømpe
bukse

Ballettopp Ballettsko

100 tåspiss nivå 1                 7. trinn + 
ungdom 

Tone Klassisisme og  
Romantikken

Show 4 31/5: 10.10 Øvrig kostyme Hudfarget undertøy
Sort hotpants
Hvit singlet
Ballett strømpe
bukse

Ballettopp Tåspissko



ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

101 Ballettkompaniet 1 8.-9. trinn Tone Belle Époque Show 2
Show 3

29/5: 16.25
NB: Plasser-
ingsprøve en 
annen dag 
enn eget show 

Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hudfarget undertøy
Sort strømpebukse 
100den

Ballettopp Sorte høye sokker

102 Ballettkompaniet 2 10. trinn + 
vgs

Tone Belle Époque GP
Show 1
Show 4
Show 5

28/5: 17.00
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Hudfarget undertøy
Sort strømpebukse 
100den

Ballettopp Sorte høye sokker

Åpningsnummer workhop

ID KURS GRUPPE PEDAGOG TEMA Show Oppmøtetid Kostyme låne Kostyme ha med Hår Føtter

workshop               9. og 10. trinn 
+ vgs

Johanne Urtid GP
Show 1
Show 2
Show 3
Show 4
Show 5

28/5: 16.40
Øvrige dager: 
en time før 
show

Øvrig kostyme Sort singlet
Sort hotpants

Hestehale Barbent

Uten navn 2   1Uten navn 2   1

16.04.2026   15:29:10
16.04.2026   15:29:10

Generalprøve:..... Tor 28. mai kl. 18.30
Show 1:..................... Fre  29. mai kl. 18.00 
Show 2:..................... Lør  30. mai kl. 12.00 
Show 3:..................... Lør  30. mai kl. 16.00 
Show 4:..................... Søn  31. mai kl. 13.00 
Show 5:..................... Søn  31. mai kl. 17.00 

Billetter kan kjøpes på askerkulturhus.no

Velkommen til et forrykende danseshow!

Dans gjennom tidene

https://www.askerkulturhus.no/program/dansesonens-sommerforestilling-dans-gjennom-tidene/

