
 
 
 

Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso 

Alimentar-se do ilícito e suas consequências ao ser humano 

 
Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há 

divindade exceto Deus, o Glorificado, O Único, e testemunhamos que 

Muhammad é Seu servo e Mensageiro, e que a paz e as bênçãos de Deus 

estejam sobre o Mensageiro de Deus, sua família, e seus companheiros.  

Uma das doenças do coração nada menos que alimentar-se do ilícito. Para 

começar, saibam que alimentar-se do ilícito inclui todos os alimentos que 

Deus Todo-Poderoso proibiu, assim como a carniça, o sangue, a carne de 

porco e o animal que foi abatido e não foi mencionado o nome de Deus 

Louvado seja, as bebidas intoxicantes como bebida alcoólica entre outras, 

ou algo que se transformou em ilícito por ter sido exposto a alguma situação 

que o tornou proibido, como a pratica da usura, fraude, roubo, dinheiro 

conquistado ilegalmente e o dinheiro que uma pessoa adquiriu ao 

investigar a honra das pessoas e violá-las.  

Al-Mustawrid relatou que o Profeta (S.A.A.S), disse: "Se alguém comer 

uma refeição às custas da honra de um muçulmano, Deus o alimentará 

com a mesma quantidade do fogo do inferno. Se alguém se vestir com 

uma roupa à custa da honra de um muçulmano, Deus o vestirá com uma 

quantidade semelhante do fogo do inferno. Se alguém alcançar uma 

posição de exibicionismo e hipocrisia às custas da honra de um 

muçulmano, Deus o colocará em uma posição de exibicionismo e 

hipocrisia no Dia da Ressurreição.”. 

 Servos de Deus, consumir e beber coisas ilícitas adoece o coração, extingue 

a luz da fé, cega o ser humano, nos restringe em obedecer a Deus Louvado 

seja e faz com que a pessoa se afogue nas tentações do mundo, então a 

pessoa vaga como um bêbado e circula como um louco, porque a retidão 

do coração será apenas através da retidão da comida e da bebida. Portanto, 

vimos que o Profeta (S.A.A.S) organiza assuntos sobre assuntos, então ele 

organiza a retidão dos órgãos e seus impactos na retidão do coração e 

organiza a retidão do coração e seu impacto sobre a retidão na comida e 

bebida.  



 
 
 

Al Nu’man Ibn Bachir (Que Deus esteja satisfeito com ele) relatou que ouviu 

o Profeta (S.A.A.S) dizer: “O lícito é claro, e o ilícito é claro; entre eles há 

algumas coisas ambíguas que as pessoas não conhecem. Aquele que evita 

as coisas duvidosas salvaguarda a sua fé e sua honra; aquele que se 

envolve com as coisas duvidosas cai em atividades ilícitas. O seu caso é 

como o do pastor que pastoreia seu rebanho nas vizinhanças de uma 

reserva exclusiva de pastagens, mas está sempre apreensivo de que algum 

dos animais possa invadir a pastagem. Sabei que cada rei tem uma 

demarcação exclusiva e proibida, e a demarcação proibida de Deus são as 

coisas ilícitas. Sabei também que há no corpo humano um pedaço de 

carne; quando este está saudável, todo o corpo fica saudável, e quando 

está doente, todo o corpo fica doente. É o coração.” (Muttafac alaih).  

O Profeta (S.A.A.S), transmudou o hadith que fala sobre o proibido e o lícito 

para o hadith sobre a retidão do coração e sua corrupção. Para concluir que 

alimentar-se do ilícito ou abandoná-lo é devido à retidão do coração e à sua 

corrupção. Ibn Hajar disse em sua explicação deste hadith: (Nele, há um 

aviso sobre o valor do coração e exortando-o a ser justo, e indicando que 

um ganho lícito tem um bom efeito sobre ele), ou seja, na retidão do 

coração.  

E se o coração adoece por se alimentar com o ilícito, os membros ficam 

debilitados das ações, Sahl al-Tastari, que Deus tenha misericórdia dele, 

disse: (Quem se alimenta com o ilícito, seus membros o desobedecem, 

goste ou não, tendo conhecimento ou não, e quem se alimentar do lícito, 

seus membros o obedecem e estão em sintonia com as boas ações.).  

Yahya bin Muadh disse: (A obediência é um dos tesouros de Deus, exceto 

que sua chave é a súplica e seus dentes são pedaços halal). 

 Então alimentar-se de coisas ilícitas não só adoecem o coração, mas 

também aniquilam a benção de tudo, desde dinheiro, vida, prole, 

tranquilidade, estabilidade e paz de espírito, então você encontra, por 

exemplo, algumas pessoas que têm muito dinheiro, mas sofrem de 

complexos psicológicos e preocupações acumuladas, não tem um bom 

relacionamento com a esposa, filhos, parentes, ou mesmo com os vizinhos 

ao seu redor, e o motivo disso é alimento ilícito. Pois Deus Altíssimo seja 

revelou na surata Al Bacara versículo 276: “Deus destituirá a usura de 



 
 
 

todas as benesses e multiplicará a recompensa aos caritativos; Ele não 

aprecia nenhum incrédulo, pecador.”  

Então Deus Todo-Poderoso mostrou que o dinheiro da usura anula a 

bênção. Alimentar-se do ilícito é um motivo para reter a súplica, para o 

afastamento da misericórdia de Deus e um motivo para o tormento da 

sepultura, e leva seu dono na Outra Vida ao Inferno e o priva do Paraíso, 

não está na hora de voltar atras em negligenciar o que Deus proibiu antes 

que a morte o atinja, e então o remorso o cobrirá, mas não o beneficiará.  

E isto é tudo que tenho a dizer, rogo a Deus por perdão a mim e a vocês, e 

que as bênçãos e a paz de Deus estejam com nosso Profeta Muhammad 

(S.A.A.S).  

Escrito por Sua Eminência Sheikh / Mohamed Abdel-Hadi - enviado do 

Ministério Egípcio do Awqaf ao Brasi 

 


