
 
 

Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso 

Renovar a fé para renovar a vida 

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há divindade exceto 

Deus, o Glorificado, O Único, e testemunhamos que Muhammad é Seu servo e 

Mensageiro, e que a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre o Mensageiro de Deus, 

sua família, e seus companheiros. 

Muitos de nós hoje sofrem em suas vidas de ansiedade, preocupação e turbulência, e a 

razão para esse aspecto trágico em nossas vidas é que nossas vidas são desprovidas de 

fé e boas ações. Portanto, se queremos tratar desse aspecto, devemos renovar a fé 

para elevar a vida da miséria à felicidade e do medo à segurança, porque a fé é a fonte 

de paz e segurança, mas temos que saber qual fé desejamos ter. 

Primeiro: A fé não é apenas uma palavra pronunciada, Porque muitas pessoas 

proferiram esta palavra, mas Deus as desmentiu, assim como foi revelado na surata Al 

Bacara versículo 8: “Entre os humanos há os que dizem: Cremos em Allah e no Dia do 

Juízo Final. Contudo, não são crentes.”, e na mesma surata versículo 10: “Em seus 

corações há enfermidade, e Allah os aumentou em enfermidade, e sofrerão um 

castigo doloroso por suas mentiras.”. 

Segundo: A fé não é apenas ações realizadas pelo corpo, como oração, jejum e 

peregrinação, porque muitas pessoas fazem isso, mas seus corações estão arruinados 

de todo bem, Deus louvado seja mencionou na surata Al Nissa: “Os hipócritas 

pretendem enganar Deus, porém, Ele os enganará, por isso. Quando se dispões a 

orar, fazem-no com indolência, sem serem vistos pelas pessoas, e pouco mencionam 

Deus.”. 

Terceiro: A fé não é apenas um conhecimento mental dos fatos da fé, quantas pessoas 

sabiam disso e não acreditavam? Deus Altíssimo seja revelou na surata Al Naml 

versículo 14: “E os negaram, por iniqüidade e arrogância, não obstante estarem deles 

convencidos. Repara, pois, qual foi o destino dos corruptores.”. 

Mas a verdade da fé é a seguinte: 

Primeiro: É a crença plena em tudo o que Deus Louvado seja e Seu Mensageiro 

(S.A.A.S) revelaram, Altíssimo seja mencionou na surata Al Hujurat versículo 15: 

“Somente são fiéis aqueles que crêem em Deus e em Seu Mensageiro e não 

duvidam, mas sacrificam os seus bens e as suas pessoas pela causa de Deus. Estes 

são os verazes!”. 



 
 

Segundo: Com esta ratificação deve haver submissão e obediência, Deus Louvado seja 

revelou na surata Al Nur versículo 51: “A resposta dos fiéis, ao serem convocados 

ante Deus e Seu Mensageiro, para que julguem entre eles, será: Escutamos e 

obedecemos! E serão venturosos.”. 

Terceiro: Com esta crença deve haver submissão e obediência, temor a Deus, o 

Bendito e Altíssimo seja mencionou na surata Al Anfal do versículo 2 até o versiculo4: 

“Só são fiéis aqueles cujos corações, quando lhes é mencionado o nome de Deus 

estremecem e, quando lhes são recitados os Seus versículos, é-lhes acrescentada a 

fé, e se encomendam ao seu Senhor. Aqueles que observam a oração e fazem 

caridade com aquilo com que os agraciamos; Estes são os verdadeiros fiéis, que terão 

graus de honra junto ao seu Senhor, indulgências e um magnífico sustento.”. 

Quarto: Esta verdadeira fé deve ser traduzida em moral viva, ações virtuosas e 

comportamento correto, Deus Altíssimo revelou na surata Al Muminun do versículo 1 

até o versículo 10: “É certo que prosperarão os fiéis, que são humildes em suas 

orações. Que desdenham a vaidade. Que são ativos em pagar o zakat. Que observam 

a castidade. Exceto para os seus cônjuges ou cativas nisso não serão reprovados. Mas 

aqueles que se excederem nisso serão os transgressores. Os que respeitarem suas 

obrigações e seus pactos. E que observarem as suas orações. Estes serão os 

herdeiros.”. 

Esta é a fé que queremos renovar, porque a fé se desgasta assim como uma 

vestimenta (roupa) se desgasta, pois o Abdullah Bin Amro (Que Deus esteja satisfeito 

com ele) relatou que o Profeta Muhammad (S.A.A.S) disse: “De fato, fé está 

desgastada dentro de um de vocês, assim como um thawb (vestimenta) está 

desgastado, então peça a Deus para reviver a fé em seus corações.”. 

Mas essa renovação não precisa de um tempo específico, e não acontece em uma 

ocasião específica como alguns de nós fazem no Ramadan e depois volta ao que era 

antes. entretanto a fé está ligada a um momento de sinceridade com Deus, e este 

momento é sempre em qualquer hora e lugar, Abdullah Ibn Cais al Ach’ari (Que Deus 

esteja satisfeito com ele) relatou que o Mensageiro de Deus (S.A.A.S) disse: “Deus, o 

Altíssimo, estende Sua mão, à noite, para que se arrependa o malfeitor do que tenha 

cometido durante o dia, e estende Sua mão, de dia, para que se arrependa o 

malfeitor do que tenha cometido durante a noite. E, assim, até que o sol saia do seu 

poente.” (Musslim). 

Então vamos fazer as pazes com Deus para que possamos ser felizes e ter sucesso 

neste mundo e na outra vida antes que o arrependimento seja tarde; Abdullah bin 



 
 

Abbas (Que Deus esteja satisfeito com ele) relatou que o Profeta (S.A.A.S) disse: “O 

arrependido espera a misericórdia de Deus, e o admirador por suas, mas ações 

aguardará o castigo de Deus.” E saibam, servos de Deus, que cada um será julgado 

por suas ações e não deixará este mundo até reconhecer o bem e o mal do seu 

trabalho. Não deixem as ações por último, e a noite e o dia são dois caminhos 

diferentes, então caminhe bem sobre eles até a outra vida e tomem cuidado para se 

arrependerem antes que seja tarde, pois a morte vem de repente, então o ser 

humano não pode sonhar somente com a misericórdia de Deus e continuar a 

cometer pecados, pois o paraíso e o inferno estão mais próximos de vocês assim 

como a sola do seu sapato.” Então o Profeta (S.A.A.S) recitou os versículos 7 e 8 da 

surata Al Zalzala: “Então quem houver feito um peso de átomo de bem o verá. E 

quem houver feito um peso de átomo de mal o verá.”. 
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