
 
 

Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso 

 

Recordar das bênçãos do Misericordioso é proveniente do Alcorão 

 

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há divindade exceto 

Deus, o Glorificado, O Único, e testemunhamos que Muhammad é Seu servo e 

Mensageiro, e que a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre o Mensageiro de Deus, sua 

família, e seus companheiros. 

Meus queridos irmãos, estamos no início de um novo ano islâmico. Rogo a Deus que 

seja um ano cheio de alegria, esperança, obediência e proximidade com Deus Exaltado 

seja. A melhor maneira de começar nosso novo ano é recordar das bênçãos de Deus 

Todo-Poderoso sobre nós, pois as bençãos de Deus Todo-Poderoso com seus servos, 

são inúmeras e difícil de ser contabilizadas, assim como foi revelado na surata 

Ibrahim versículo 34: " E vos agraciou com tudo quanto Lhe pedistes. E se 

contardes as mercês de Deus, não podereis enumerá-las. Sabei que o homem é 

iníquo e ingrato por excelência.". Relembrar as bênçãos de Deus Todo-Poderoso é um 

dos assuntos comuns entre os Mensageiros, que a paz esteja com eles; onde o Sagrado 

Alcorão narrou sobre um grupo abençoado de seus profetas e mensageiros, que a paz 

esteja com eles, onde eles constantemente relembravam seus povos das grandes bênçãos 

em muitas passagens de SEU livro. Os profetas, que a paz esteja com eles, relembraram 

seus povos das bênçãos de Deus, entretanto mencioná-las demonstra a graça de Deus 

sobre eles, isto será um incentivo para o sábio agradecer o seu Criador que o abençoou 

com isto. Al-Shawkani, que Deus tenha misericórdia dele, comentando o versículo da 

surata Al Araf versículo 69: " Recordai-vos das mercês de Deus (para convosco), a 

fim de que prospereis", ele disse: “Talvez você tenha sucesso se lembrar disso, porque 

a lembrança de uma bênção é um motivo para ser grato por ela, e quem quer que 

agradece alcançará o triunfo.”. Relembrar das bênçãos também é um tratamento eficaz 

para a velhice. A sucessão de bênçãos oprime, esquece e distrai, e recordar das bênçãos 

anteriores leva o servo a agradecer por elas e com isto quebra a arrogância e as 

tentações da alma, pois se o servo tiver uma casa que o acolhe e comida o satisfaz, então 

ele é mais rico do que 75% da população mundial. 

E se o servo tem dinheiro no bolso e é capaz de economizar algo para o período de 

dificuldade, então ele é um dos 8% dos ricos do mundo. 

E se você estiver gozando de boa saúde, há um milhão de pessoas que não conseguirão 

viver mais de uma semana por causa das doenças. O Mensageiro de Deus (S.A.A.S) 

disse: “Aquele de vós que desperta gozando da segurança, de saúde e do sustento 

para o dia, é como se estivesse de posse do mundo inteiro.” (Tirmizi). 



 
 

Quem calcula as bençãos do Gracioso Doador? Deus Louvado seja revelou na surata 

Luqman versículo 20: “Porventura, não reparais em que Deus vos submeteu tudo 

quanto há nos céus e na terra, e vos cumulou com as Suas mercês, cognoscíveis e 

incognoscíveis?”. 

Existem, então, bençãos visíveis e outras ocultas que não podemos ver, por isso cuidado 

para que o amor das bênçãos te fará esquecer do Generoso, Exaltado seja. Ibn Hibban 

mencionado em Al-Thiqat sob a autoridade de Abdullah bin Muhammad que disse: Eu 

saí para a praia para divulgar o Islam, e quando cheguei lá, eis que estou em uma tenda 

na qual está um homem cujo perdeu as mãos e os pés, e sua audição e visão estão, e ele 

não tem nada nada de benéfico exceto sua língua, e ele dizia: “Ó Deus, permite-me 

louvar-te com um agradecimento com o qual serei recompensado com gratidão pelas 

bençãos que me concedeu, e me favoreceu com uma preferência sobre muitos daqueles 

que criou. Eu disse: Por Deus, vou chegar até esse homem e perguntar a ele: Porque ele 

disse aquilo! Então eu me aproximei do homem e o cumprimentei e disse: Eu ouvi você 

dizer: Ó Deus, permite-me louvar-te com um agradecimento com o qual serei 

recompensado com gratidão pelas bençãos que me concedeu, e me favoreceu com uma 

preferência sobre muitos daqueles que criou. Qual bênção que Deus lhe concedeu e que 

você O louva?! E qual virtude você lhe concedeu e você agradece por ela?!, Ele disse: 

Você não vê o que meu Senhor fez!! Por Deus, se ELE ordenasse os céus a enviarem 

fogo sobre mim e me queimassem e ordenar as montanhas e me destruíssem e ordenar 

os mares e me afogassem e ordenar que a terra me engolisse, só aumentaria a minha 

gratidão ao meu Senhor, por me abençoar com esta língua, para poder recordá-lo e 

agradecê-lo. Então quantas pessoas têm uma língua que não lembra nem agradece. Oh 

Deus, faça-nos ficar entre os gratos. Por fim, rogo a Deus por perdão a mim e a vocês. 

Escrito por Sheikh / Ali Saber Abdel Bari, enviado do Ministério Egípcio do 

Awqaf ao Brasil 

 

 
 


