
 
 

Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso 

Ramadan o mês das orações voluntárias 

 

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há divindade exceto 

Deus, o Glorificado, O Único, e testemunhamos que Muhammad é Seu servo e 

Mensageiro, e que a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre o Mensageiro de Deus, 

sua família, e seus companheiros. 

O Profeta (S.A.A.S) nos orientou a cumprir com as orações voluntarias durante o mês 

do Ramadan, então ele (S.A.A.S) disse: “À pessoa que jejuar durante o mês de 

Ramadan, com fé e esperança de alcançar o beneplácito de Deus, ser-lhe-ão 

perdoadas as faltas passadas e aquele que cumprir as orações voluntárias durante o 

mês de Ramadan, com senso profundo de crença e autoanálise, terá perdoados os 

pecados passados.”, pois ele (S.A.A.S) queria alcançar o consentimento de Deus 

através das orações voluntarias durante o mês do Ramadan, Porque elas são a causa 

do perdão dos pecados, do perdão dos deslizes e da remoção dos erros. 

O Nobre Mensageiro (S.A.A.S) costumava orar à noite até que seus pés ficassem 

inchados, mesmo Que Deus Louvado seja havia perdoado todos os seus pecados 

passados e futuros, além disso é perguntado sobre sua grande diligência ele (S.A.A.S) 

dizia: "E Eu não deveria ser um servo agradecido?". Deus Louvado seja descreveu 

Seus servos tementes no Alcorão, na surata Al Dhariat versículos 17 e 18: “Porque 

possuíram o hábito de pouco dormir à noite. E, ao amanhecer, imploravam o perdão 

de suas faltas.”. E é assim eram os Companheiros - que Deus esteja satisfeito com eles 

- cavaleiros de dia, religiosos à noite. Ibn Kathir menciona no incio e no fim: “Quando 

os Companheiros lutaram contra os romanos - e os romanos eram cristãos - Então eles 

os enxergavam como cavaleiros de dia, e religiosos à noite. Eles diziam: Por Deus, estes 

são melhores que os discípulos de Jesus (que a paz de Deus esteja com ele).” E quando 

Heráclio foi derrotado pelos muçulmanos em todas as batalhas e Jerusalém foi 

devolvida aos muçulmanos, então ele questionou sobre o motivo da vitória 

permanente dos muçulmanos, um grande sheikh entre eles o respondeu dizendo: 

Porque eles cumprem com as orações voluntárias durante a noite e jejuam durante o 

dia, são iguais entre si, são com o coração de um só homem, não entram senão em paz 

e não comem senão por um preço. Heráclio respondeu: Se o que você diz é verdade, 

então eles conquistarão o lugar dos meus dois pés, o início e o fim. 

* Quando Deus Todo-Poderoso falou sobre o povo do Paraíso, Ele Louvado seja os 

descreveu por praticarem em abundância as orações noturnas, como foi revelado na 



 
 

surata Al Sajda versículo 16 e 17: " São aqueles, cujo corpos não relutam em se 

afastar dos leitos para invocarem seu Senhor com temor e esperança, e que fazem 

caridade daquilo com que os agraciamos..............., em recompensa pelo que 

fizeram.”. 

Estas são algumas das virtudes de praticar as orações noturnas: 

1. O lema dos justos e o bem-estar do corpo, o Mensageiro (S.A.A.S) disse: " 

Pratiquem as orações noturnas, pois é a prática dos justos, e de fato são um 

meio de proximidade com Deus, um meio de prevenção dos pecados, perdão 

pelas más ações e uma barreira para o corpo contra as doenças.”. 

 

2. Um dos maiores motivos para alcançar o Paraíso, o Mensageiro de Deus 

(S.A.A.S), disse: “Ó humanos, difundi a saudação de paz! Dai de comer, 

mantende os laços familiares e rezai enquanto dormem as pessoas! Desse 

modo, entrareis em paz no Paraíso.” (Tirmizi). 

 

3. A oração noturna é uma honra e luz no rosto de quem pratica, o Anjo Gabriel, 

que a paz esteja com ele, disse ao Mensageiro de Deus (S.A.A.S): “E saiba que 

a honra de um muçulmano é a sua oração noturna, e seu orgulho é ser 

independente das pessoas.” Al-Bayhaqi. 

 

4. O jejum e o Alcorão intercedem para o servo no Dia da Ressurreição, assim 

como o Alcorão diz: “Ó Senhor, eu o impedi de dormir à noite, então me 

permite a interceder por ele.” Portanto eles intercederão pelo servo.”. 

 

Dicas que ajudam a realizar as orações noturnas:   

1. Evite calúnias, fofocas, mentiras e todos os outros pecados, Isso se deve à 

grandeza das virtudes deste mês, e alguns dos antecessores disseram, fui 

proibido de rezar a oração da noite por cinco meses por causa de um 

pecado que cometi. 

2. Organizar o tempo e não dormir muito; para aproveitar o mês. 

 

3. Conhecer as virtudes do mês do Ramadan e o status de sua ressurreição. 

 

4. Traz paz para a alma das pessoas, Deus mencionou na surata Ai Araf 

versículo 58: “Da terra fértil brota a vegetação, com o beneplácito do seu 

Senhor; da estéril, porém, nada brota, senão escassamente.”. 

 



 
 

5.   O amor de Deus Todo-Poderoso e em receber a sua recompensa; um dos 

maiores motivos para praticar as orações noturnas. Aconselho a mim e a 

meus irmãos a aproveitar este mês para recordar, recitar o Alcorão, fazer as 

cinco orações diárias na mesquita em congregação e praticar as orações 

noturnas, pois é como o Mensageiro (S.A.A.S) disse: “De fato, quem quer 

que esteja (orando) com o Imam até que ele termine, então está 

registrado para ele que ele orou a noite inteira.” Narrado por Abu 

Dawood e Tirmizi. Significado: Que a oração com o imam é equivalente da 

oração do Isha até o Fajr, então devemos aproveitar este benefício. 

 

Escrito por Sua Eminência Sheikh Hassan Hamid Hilal - Enviado do 

Ministério Egípcio do Awqaf ao Brasil. 

 

 


