
 
 

 رمضان شهر القيام 

الحمد لله رب العالمين ، والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين ، سيدنا محمد وعلى آله  
 *وصحبه أجمعين ، أما بعد 

النبي   حثنا  وسلم    الل صلى  -فقد  إيمانا    -عليه  رمضان  صام  من   "  : فقال  رمضان  قيام  على 
واحتسابا غفر له ما تقدم من ذنبه ، ومن قام رمضان إيمانا واحتسابا غفر له ما تقدم من ذنبه ".  

،  ت لابب غفران الذنوب ، والعفو عن الز نه سلأ ؛  فرغب في قيام الليل  ,   رواه البخاري في صحيحه 
 *  ٠سيما في رمضان  لاوإقالة العثرات ، 

كان يصلي من الليل حتى تتورم قدماه ، وهو الذي غفر   -عليه وسلم  اللصلى  -والرسول الكريم   
إن   *  أكون عبدا شكورا    لايسأل عن عظيم اجتهاده فيقول : أف له ما تقدم من ذنبه وما تأخر، فالل
بأنه  الل ؛  القرآن  في  المتقين  عباده  هُمْ  م"  وصف  وَبِالَْْسْحَارِ  يَهْجَعُونَ  مَا  اللَّيْلِ  مِنَ  قَلِيلًا  كَانُوا 

بالنهار رهبانا    -عليهم    اللرضوان  -، وهكذا كان الصحابة  ١٨-١٧"الذاريات    يَسْتَغْفِرُونَ  فرسانا 
فرأوهم   -والروم نصارى  -لما حاربوا الروم بالليل ، يذكر ابن كثير في البداية والنهاية " أن الصحابة 

و قالوا  بالليل  بالنهار رهبانا  السلالهؤلا  اللفرسانا  عليه  عيسى  أفضل من حواري  انهزم ء  ولما   " م 
جميع في  المسلمين  أمام  وعاد   هرقل  القدس  منهم  وأخذت  عن    ت المعارك،  سأل   ، المسلمين  إلى 

الدائم فرد عليه شيخ كبي المسلمين  انتصار  فقال  سبب  الليل ، ويصومون  : لأر فيهم  نهم يقومون 
رجل   قلب  على  وهم  بينهم،  فيما  ويتناصفون  إ  لاواحد،  النهار،  و لابس  لايدخلون  إ  لام،    لا يأكلون 

 لئن كان ما تقول حقا فسيملكون موضع قدمي هاتين " البداية والنهاية : بثمن، فقال هرقل 

رض الأالليل حتى كأن بين جنوبهم وبين    سبحانه عن أهل الجنة وصفهم بكثرة قيام   الللما تكلم  * 
تَتَجَافَى جُنُوبُهُمْ عَنِ الْمَضَاجِعِ يَدْعُونَ رَبَّهُمْ خَوْفاا وَطَمَعاا وَمِمَّا رَزَقْنَاهُمْ  والراحة عداوة فقال تعالى "  

يَعْمَلُونَ   ٠٠٠  يُنْفِقُونَ  كَانُوا  بِمَا  ا  جَزَاءا  الليل    ٠  ١٧-١٦لسجده"  قيام  فضائل  - ١وهذه بعض 
"عليكم بقيام الليل فإنه  -عليه وسلم   اللصلى    -بدان ، يقول الرسوللأاشعار الصالحين، و عافية  

ا عن  ومنهاة  ربكم،  إلى  وقربة   ، قبلكم  الصالحين  عن لإدأب  للداء  ،ومطردة  للسيئات  وتكفير  ثم، 



 
 

  الل صلى    الل  -أسباب دخول الجنة ، قال رسول  من أعظم- ٢الجسد" رواه أحمد بإسناد صحيح  
يا أيها الناس أفشوا الس-عليه وسلم  بالليالأم وأطعموا الطعام ، وصلوا  لا"  ل والناس  رحام، وصلوا 

ي وجه صاحبه يقول جبريل  قيام الليل شرف ونور ف - ٣م " رواه الترمذي م لا نيام ، تدخلوا الجنة بس
بالليل وعزه استغناؤه عن    واعلم أن شرف المسلم قيامه-معليه وسل    اللصلى  -م للرسول  لاعليه الس

شفاعة الصيام والقرآن للعبد يوم القيامة " ويقول القرآن أي رب - ٤الناس " رواه البيهقي والحاكم  
  " منعته النوم بالليل فشفعني فيه ، قال فيشفعان

الكذب وسائر المحرمات؛ وذلك لعظم البعد عن الغيبة والنميمة و - ١نصائح تعين على قيام الليل  
   ٠حرمة الشهر، وقد قال بعض السلف، حرمت قيام الليل خمسة أشهر بسبب ذنب اقترفته 

ا- ٢ وعدم  الوقت  ؛  لإتنظيم  النوم  من  الشهر  لإكثار  رمضان - ٣  ٠غتنام  شهر  فضائل  معرفة 
ذن ربه والذي خبث ال مة الصدر لكل الناس" والبلد الطيب يخرج نباته بإلاس- ٤  ٠ومنزلة قيامه  

تعالى وإيثار ما عنده ؛ من أعظم الدوافع على قيام    اللمحبة  - ٥  ٠  ٥٨يخرج إال نكدا" األعراف  
وة القرآن وأداء الصلوات الخمس في لااني بإغتنام هذا الشهر بالذكر وتأنصح نفسي وإخو   ٠الليل  

م حتى ينصرف كتب له قيام ليلة" مالإالرسول " من صلى مع االمسجد جماعة وقيام لياليه فإنه كما  
ة من العشاء لامام تعدل الص لإمع اة الخفيفة  لاترمذي وغيرهما يعني : أن هذه الصرواه أبو داود وال

   ٠إلى الفجر، فعلينا أن نحرص على هذا الخير  

 الأوقاف المصرية بالبرازيل     مبعوث وزارة- الشيخ / حسن حامد هلال فضيلة كتبه

  

 
 


