
 
 

Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso 

Os dez primeiros dias de Dhu Al Hijja e suas virtudes 

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há divindade exceto 

Deus, o Glorificado, O Único, e testemunhamos que Muhammad é Seu servo e 

Mensageiro, e que a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre o Mensageiro de Deus, 

sua família, e seus companheiros. 

Os melhores dias do mundo para o ser humano são os primeiros dez dias de Dhu Al 

Hijja, portanto estaremos hoje lembrando-os de suas virtudes e das ações desejáveis 

durante estes dias. primeiramente, Deus Todo-Poderoso escolheu o tempo, e o tempo 

mais comprazam tanto a Deus como os meses sagrados, e dos meses sagrados mais 

agradam a Deus Todo-Poderoso é Dhu Al Hijja, são os dez primeiros dias, e durante 

nestes bons dias, os corações dos crentes almejam por visitar a Sagrada Casa de Deus, 

em virtude dos peregrinos que sacrificaram o que há de mais precioso, a fim de 

realizar o maior pilar do Islam, o culto da vida, a conclusão da questão, e a virtuosidade 

da religião. 

E da misericórdia de Deus para conosco, Ele fez dos primeiros dez dias de Dhu Al Hijja 

um denominador comum entre peregrinos e não peregrinos, pois quem não puder 

realizar o Hajj no ano pode se esforçar muito na adoração durante esses dez dias, 

mostrando a sua bondade, para que Deus Altíssimo, seja generoso e amplie a sua 

recompensa convosco. 

São os dias mais soberanos para Deus Todo-Poderoso, e os mais recompensadores e 

gratificantes, pois Deus Louvado Seja mencionou em Seu livro suas virtudes, e jurou 

por estes dias por sua importância, assim como foi revelado na surata Al Fajr 

versículos 1 e 2: “Pela aurora. E pelas dez noites. E pelo par e pelo ímpar.”, quanto à 

aurora, é bem conhecida como (aquela que oramos), mas foi mencionado em alguns ditos que 

o que se entende por aurora é a última aurora destes dias, que é a aurora do Dia do Sacrifício. 

E o significado dos (dez noites), são as primeiras dez noites de Dhu Al Hijja e o (E Al Shafa' e o 

Witr) Al Shafa' é o Dia do Sacrifício e Witr no Dia de Arafat. Wasil bin Al-Sa'ib disse: foi 

perguntado sobre as palavras do Todo-Poderoso: “E pelo par e pelo ímpar”, eu respondi: são 

as nossas orações e nosso Witr. Então me foi dito: Não, Al Shafa' é no dia de Arafat, e o Witr é 

na noite de al-Adha. 

E os dez dias, são os dias de conhecidos que Deus Louvado seja revelou em seu livro 

sagrado na surata Al Hajj versículo 28: “Para testemunhar os seus benefícios e invocar 

o nome de Deus, nos dias mencionados sobre o gado com que Ele os agraciou (para o 

sacrifício).” 



 
 

Ibn Abbas, que Deus esteja satisfeito com eles disse: (De fato, os dias especificados são 

os primeiros dez dias de Dhu Al Hijja). Um dos estudiosos disse: “Esses nossos dez dias 

não são como quaisquer outros dias: eles contêm dez virtudes: 

A primeira: Que Deus Todo-Poderoso jurou por elas: “E pelas dez noites.” 

A segunda: Que Deus Altíssimo seja os chamou de dias mencionados: “invocar o nome 

de Deus, nos dias mencionados.”. 

A terceira: O Mensageiro de Deus (S.A.A.S), testemunhou que são os melhores dias do 

mundo, Jaber que Deus esteja satisfeito com ele, relatou que o Profeta (S.A.A.S) disse: 

“Os melhores dias deste mundo são esses dez dias”. 

A quarta: O Mensageiro (S.A.A.S), advertiu-nos a fazer o bem nestes dias. 

A quinta: Mensageiro (S.A.A.S) nos ordenou glorificar, louvar e fazer o Tahleel (para 

dizer que não há divindade além de Deus). Abdullah Bin Omar (Deus esteja satisfeito 

com ele) relatou que o Profeta (S.A.A.S) disse: “Não há dias durante os quais as ações 

virtuosas comprazam tanto a Deus, como nos primeiros dez dias de Dhu Al Hijja. 

Então Glorifiquem, louvem e façam o Tahleel (para dizer que não há divindade além 

de Deus). 

A sexta: Nestes dias concede o dia de Tarwiyah (onde os peregrinos bebem água e vão 

para o Mina), que é o oitavo dia de Dhu Al Hijja. 

A sétima: O dia de Arafat, e jejuar este dia expia os pecados do ano anterior e do ano 

que permanecerá. 

A oitava: É a noite de sexta-feira, que é a noite de Muzdalifah (fica entre Mina e Arafat 

onde ficam em vigília) 

A nona: nestes dias concede o dia do hajj, que é o maior pilar do Islam. 

A decima: É o Dia do Sacrifício, o dia do maior Hajj, onde ocorre o apedrejamento 

chamado de Ramy al Jamarat, corte dos cabelos, o sacrifício de carneiro um animal 

semelhante. Pois é ato de recordação do Khalil al-Rahman, nosso profeta Ibrahim que a 

paz de Deus esteja com ele. 

Entre as virtudes dos dez dias, estão as boas ações, pois não há atos que mais agradam 

a Deus Louvado seja do que estes dias. O Profeta (S.A.A.S) disse: “Não há dias durante 

os quais as ações virtuosas comprazam tanto a Deus, como nos primeiros dez dias de 

Dhu Al Hijja.” Os Companheiros perguntaram: “Ó Mensageiro de Deus, nem mesmo 

(é mais meritório) o lutarmos - empreendermos o jihad – no caminho de Deus?” 



 
 

Respondeu: “Não, nem mesmo o jihad no caminho de Deus, a não ser que se dê o 

caso de uma pessoa marchar para o jihad com sua vida e sua propriedade, e voltar 

sem ambas (ou seja, constituir-se num mártir do jihad).” (Bukhári). 

Ibn Rajab, que Deus tenha misericórdia dele, disse: Se as ações virtuosas durante os 

dez dias do Dhu Al Hijja comprazam tanto a Deus do que as ações virtuosas nos outros 

dias do ano inteiro. É por isso que os companheiros do profeta (S.A.A.S) nomearam as 

melhores ações, dizendo: “Ó Mensageiro de Deus, nem mesmo (é mais meritório) o 

lutarmos - empreendermos o jihad – no caminho de Deus?” ou seja nem a jihad, que é 

a melhor das ações, é melhor do que as ações nestes dez dias, a não ser o caso o caso 

de uma pessoa marchar para o jihad com sua vida e sua propriedade, e voltar sem 

ambas. Quanto aos outros tipos de jihad, Não há dias durante os quais as ações 

virtuosas comprazam tanto a Deus, como nos primeiros dez dias de Dhu Al Hijja. 

Portanto, não se privem de jejuar nestes dias ou em alguns deles, se puderem realizá-

lo. Jejuar um dia nos manterá longe do Fogo por setenta outonos. Da mesma forma, 

não se privem de realizar as orações diárias, durante a noite e em grupos, ir as 

mesquitas, pratique a caridade, seja benevolente, Glorifique, Louve Deus Todo-

poderoso e façam o Tahleel. O mesmo se aplica ao sacrifício, como demonstração de 

seus rituais e agradecimento pelo que Deus concedeu a você. 

Que Deus conceda a nós e a vocês com tudo que há de melhor, e nos conceda as 

bênçãos, a graça e a bondade destes dias. 

Escrito por Sua Eminência Sheikh/ Muhammad Abd Al-Hadi Ramadan/ Enviado do 

Ministério Egípcio do Awqaf ao Brasil. 

 

 


