
 
 

Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso 

 

Evoluam a motivação durante o abençoado mês do Ramadan 

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há divindade exceto 

Deus, o Glorificado, O Único, e testemunhamos que Muhammad é Seu servo e 

Mensageiro, e que a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre o Mensageiro de Deus, 

sua família, e seus companheiros. 

Ó muçulmanos: Ibn Al-Jawzi disse: "Saibam que o conhecimento e o trabalho são 

gêmeos cuja mãe é a evolução da motivação." As pessoas diferem em suas disposições 

em termos de alta ou baixa motivação, então um dos atributos do muçulmano é ter 

alta disposição, pois quando chega o Ramadan, sua motivação continuará em alta, 

além disso o Alcorão Sagrado nos guia em muitos dos seus versos a ter alta disposição. 

Então, vamos destacar algumas delas: Deus Todo-Poderoso revelou na surata Al Imran 

versículo 133: " Emulai-vos em obter a indulgência do vosso Senhor e um Paraíso, 

cuja amplitude é igual à dos céus e da terra, preparado para os tementes. ". Deus 

Louvado seja encorajou seus servos para tomar a iniciativa de praticar boas ações para 

se aproximar cada vez mais de Deus, assim como foi mencionado na surata Al Bacara 

versículo 148: " Cada qual tem um objetivo traçado por Ele. Empenhai-vos na prática 

das boas Ações, porquanto, onde quer que vos acheis, Deus vos fará comparecer, a 

todos, perante Ele, porque Deus é Onipotente. ".  Al-Hafiz Ibn Rajab disse: “Quando 

os companheiros, que Deus esteja satisfeito com eles, ouviram as palavras de Deus 

Todo-Poderoso na surata Al Bacara "Empenhai-vos na prática das boas Ações. " e na 

surata Al Hadid versículo 21: " Emulai-vos, pois, em obter a indulgência do vosso 

Senhor e o Paraíso, cujas dimensões igualam as do céu e da terra. ", eles entenderam 

que o que isso significa é que cada um deles se esforce para ser o único diante dos 

outros para alcançar esta benção, e se apresse para chegar a esse alto grau de 

motivação. Portanto, se um deles visse alguém fazendo uma obra que ele não poderia 

fazer, ele temia que o dono dessa obra fosse o primeiro a realizar e lamentaria por não 

ter feito antes. Pois eles competiam pela vida após a morte e quem saia na frente, 

assim como foi revelado na surata Al Mutafiffin versículo 26: " Cujo lacre será de 

almíscar — que os que aspiram a isso rivalizem em aspirá-lo. ". 

E Deus enalteceu os donos da alta motivação e prometeu-lhes orientação e uma boa 

conclusão, e são eles que perseveraram em obedecer a Deus, Suas proibições e Seus 

destinos dolorosos, que cumpriram os seus deveres, se afastando dos pecados e das 

proibições, pois Deus Louvado seja revelou na surata Al Ankabut versículo 69: " Por 

outra, quanto àqueles que diligenciam por Nossa causa, encaminhá-los-emos pela 



 
 

Nossa senda. Sabei que Deus está com os benfeitores. ", e o Mensageiro de Deus 

(S.A.A.S), nos informou que Deus ama aqueles que possuem alta motivação dizendo: 

Aquele que tem bons costumes entre seus servos Deus irá amá-lo, e aquele que tem 

más costumes irá odiá-lo. ".  

Querido irmão jejuador: Como está a sua motivação com o Ramadan este ano? Você 

menciona muito Deus? Você irá ler o Alcorão mais de uma vez no Ramadan? Você se 

humilha e ora muito ao seu Senhor? Você mantém a oração de Tarawih e só deixa a 

mesquita junto com o imam? Você faz caridade e faz doação? Você mantém o seu laço 

familiar? Você já pensou em servir um jejuador? Você continua realizando as nawafil 

(orações) até que uma casa seja construída para você no Paraíso? Você sente que sua 

motivação este ano é maior do que no último Ramadan? por que tudo isso? Porque as 

pessoas de motivação procuram o auge, e o auge não se obtêm pelo tédio, mas sim 

pela seriedade e pelo trabalho. É possível para o jejuador realizar todas essas ações? A 

resposta: sim; Porque o Mensageiro de Deus (S.A.A.S), fez isso como foi mencionado 

pelo Ibn al-Qayyim dizendo: " Entre as suas orientações (S.A.A.S), no mês de Ramadan 

era diversificar os atos de adoração. ". Entre as coisas que ajudam a elevar a sua 

motivação: é ler as biografias e a índole dos profetas e dos justos. 

Amado irmão: Preserve sua disposição e sua alta motivação durante o mês do 

Ramadan, e cuidado com Satanás, com si mesmo, com os desejos e cuidado para não 

se atrasar no arrependimento e retornar ao Deus Todo-Poderoso. 

Por fim, rogo a Deus por perdão a mim e a vocês. 

Escrito por Sua Eminência Sheikh / Taher Ali Mahjoub Imam - Enviado do Ministério do 

Awqaf Egípcio ao Brasil. 

 

 

 
 


