
 
 

 كيف نستجلب رحمة الل 
 تعالى؟

 
أن لا إله إلا الل وحده لا شريك له وسعت رحمته    أشهد الحمد لله رب العالمين الرحمن الرحيم و

كل شيء وأشهد أن محمدا عبده ورسوله جعله الل رحمة مهداة ونعمة مسداة وسراجا منيرا  
 : وبعد
 

الوالدة بولدها برحمته خلقنا وبرحمته رزقنا  ،  فالله تعالى أرحم الراحمين وهو أرحم بعباده من 
وفي    ،فرحمة الل لنا في الدنيا سعادة،  وآواناوبرحمته أطعمنا وسقانا وكسانا  ،  نااوبرحمته عاف
من وجدها وجد  ،  رحمة الل خير من الدنيا وما فيها  ،وفي الآخرة دخول جنة الرحمن  ،القبر أمان
فلَْيفَْرَ )ومن فقدها فقد كل شيء قال تعالى،  كل شيء وَبرَِحْمَتِهِ فَبذِلَِكَ   ِ هُوَ خَيْرٌ  قلُْ بِفضَْلِ اللَّه حُوا 

يجَْمَعوُنَ   ا    رواه جزء كما جاء في الحديث الذي    مائةولقد خلق الل الرحمه    (, 58يونس )  (مِمه
حْمَةَ مِائةََ  )  هريرة رضي الل عنه قال سمعت رسول الل صلى الل عليه وسلم يقول أبو ُ الره جَعَلَ اللَّه

 جُزْءًا، وَأنَْزَلَ فيِ الأرَْضِ جُزْءًا وَاحِدًا، فمَِنْ ذلَِكَ الجُزْءِ يتَرََاحَمُ  جُزْءٍ، فأَمَْسَكَ عِنْدَهُ تسِْعَةً وَتسِْعِينَ 
أنَْ تصُِيبَهُ  هذه الرحمة  ،  ( أخرجه البخاري  الخَلْقُ، حَتهى ترَْفعََ الفَرَسُ حَافِرَهَا عَنْ وَلدَِهَا، خَشْيةََ 

لقي  ووجدها يوسف الذي فقد أبويه وأُ   ،سلاماو  برداً   في النار فكانت عليه   إبراهيمالتي وجدها  
عليه   فكانت  الجب  عناية  ،مانا أفي  له  فكانت  اليم  في  طفل  وهو  السلام  عليه    ، ووجدها موسى 

نورً  لهم  فكانت  الكهف  في  الكهف  أهل  وسلم    ، اووجدها  عليه  الل  صلى  المصطفى  ووجدها 
ً أظا ووصاحبه في الغار فكانت لهم حف  . مانا

 
 والرحمة تتفاوت في قلوب الخلق حسب تحصيل أسبابها واستدعائها 

 يكون ذلك بعدة أمور من أهمها:   فكيف نحصلها في قلوبنا وحياتنا؟
 
 : الايمان بالله ورسوله -1
الِحَاتِ فَيدُْخِلهُُمْ رَبُّهُمْ فيِ  )قال تعالى    ا الهذِينَ آمَنوُا وَعَمِلوُا الصه (    رَحْمَتهِِ ذلَِكَ هُوَ الْفَوْزُ الْمُبيِنُ فأَمَه

 (. 30الجاثية )
 
فالقران هو كتاب الرحمة ابتدأه    :  الوقوف مع القرآن الكريم تلاوة وسماعا ومدارسة وتدبرا  -2
لُ  )  وجعله شفاء ورحمة فقال تعالى  ،وجعل أكثر الصفات ذكرا فيه صفة الرحمة  ،بالرحمة  وَننَُز ِ

وجعل    ،(82( الإسراء )  الْقرُْآنِ مَا هُوَ شِفاَءٌ وَرَحْمَةٌ لِلْمُؤْمِنيِنَ وَلَا يَزِيدُ الظهالِمِينَ إِلاه خَسَارًامِنَ  
وَأنَْصِتوُا  )قال تعالى  ،  الإستماع إلى القرآن بتدبر وانصات رحمة لَهُ  فاَسْتمَِعوُا  الْقرُْآنُ  وَإذِاَ قرُِئَ 

ترُْحَمُونَ  الأ  لعَلَهكُمْ   ) ( أبي هريرة رضي الل    وقال صلى الل عليه وسلم (,  203عرف  في حديث 
حَفه )  عنه إِلاه  بيَْنهَُمْ،  وَيَتدََارَسُونَهُ   ،ِ اللَّه كِتاَبَ  يَتلْوُنَ   ،ِ اللَّه بيُوُتِ  مِنْ  بَيْتٍ  فيِ  قَوْمٌ  اجْتمََعَ  تْهُمُ  وَمَا 

حْمَةُ الْمَلَائكَِةُ، وَنَزَلَتْ عَلَيْهِمُ السهكِينَةُ، وَغَ  ونزول السكينة محلها القلب  ،  ( رواه مسلم  شِيتَْهُمُ الره
 . ن وسعد أإذا نزلت في القلب سكن واطم

 



 
 

الْمُحْسِنيِنَ ) قال تعالى    :الإحسان إلى جميع المخلوقات  -3 ِ قرَِيبٌ مِنَ  رَحْمَتَ اللَّه ( الأعراف    إنِه 
يَرْحَمُهُمُ    ) عن عبد الل بن عمر رضي الل عنهما    وقال صلى الل عليه وسلم  ،(56) احِمُونَ  الره

السهمَاءِ  أهَْلُ  يرَْحَمْكُمْ  الْأرَْضِ  أهَْلَ  ارْحَمُوا  حْمَنُ،   ،والحيوان  ،فهي مع الإنسان،  رواه أحمد  (   الره
أن امرأة بغيا من بني اسرائيل رحمت كلبا فسقته فغفر الل    ومما يدل على ذلك  والجماد  ،والطير

 . د رب البرايافإذا كانت الرحمة بالكلاب تغفر الخطايا للبغايا فكيف بمن وح    ،لها وادخلها الجنة
 
 : عيادة المريض -4

مَنْ عَادَ  )   ان النبي صلى الل عليه وسلم قال   رضي الل عنهما   حديث جابر بن عبد الل   في   جاء فقد  
فِيهَا اغْتمََسَ  جَلسََ  فإَِذاَ  يجَْلِسَ،  حَتهى  حْمَةِ  الره فيِ  يخَُوضُ  يَزَلْ  لمَْ  أي غاص  اغتمس  (  مَرِيضًا، 

 رواه البخاري. واستقر فيها. 
 
 :المحافظة على الصلوات  -5

رَجُلًا قاَمَ مِنَ  ) حديث أبي هريرة رضي الل عنه قال صلى الل عليه وسلم    جاء في فقد    ُ رَحِمَ اللَّه
ُ امْرَأَ  ةً قاَمَتْ مِنَ  اللهيْلِ، فصََلهى، وَأيَْقظََ امْرَأتَهَُ، فصََلهتْ، فإَِنْ أبََتْ نضََحَ فيِ وَجْهِهَا الْمَاءَ، وَرَحِمَ اللَّه

 ( رواه أحمد. قظََتْ زَوْجَهَا، فصََلهى، فإَِنْ أبََى، نضََحَتْ فيِ وَجْهِهِ الْمَاءَ اللهيْلِ، فصََلهتْ، وَأيَْ 
 

  به،   هلهأمر  أوهو دعاء من النبي صلى الل عليه وسلم بالرحمه لمن يحافظ على قيام الليل وي
على  إو  يحافظ  لمن  بالرحمة  فكيف  والسنن  النوافل  على  يحافظ  لمن  الرحمة  هذه  كانت  ذا 

 . فيكون أعظم الفرائض
 
 : التسامح في البيع والشراء - 6

ُ رَجُلًا  )  قال قال رسول الل صلى الل عليه وسلم  رضي الل عنهما   عن جابر ابن عبد الل رَحِمَ اللَّه
اقْتضََى وَإذِاَ  اشْترََى،  وَإذِاَ  باَعَ،  إذِاَ  حقه.  ( سَمْحًا  بقضاء  طالب  أي  اقتضى  إذا  رواه    ومعنى 

 البخاري.
 

باع صدق يكذب  ،فاذا  الناس  ، ولم  البضاعة حقها  ،ولم يشدد على  يبخس  لم  ولا    ،وإذا اشترى 
 .طلبه بحسن خلق سواذا كان له دين على النا  ،وإذا كان عليه دين أن يؤديه في وقته ،يجادل

 
 : التوبة والاستغفار - 7

 (. 90( هود ) توُبوُا إلَِيْهِ إنِه رَب يِ رَحِيمٌ وَدُودٌ وَاسْتغَْفِرُوا رَبهكُمْ ثمُه  ) قال تعالى 
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