
 
 

Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso 

As ações virtuosas suas condições e seus frutos 

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há divindade exceto 

Deus, o Glorificado, O Único, e testemunhamos que Muhammad é Seu servo e 

Mensageiro, e que a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre o Mensageiro de Deus, 

sua família, e seus companheiros. 

O zelo com as ações virtuosas é o objetivo pelo qual o crente se esforça para alcançar através 

delas a adoração de seu Senhor, o Poderoso e Sublime, assim como foi revelado na surata Al 

Zariyat versículo 56: “E não criei os jinns e os humanos senão para Me adorarem.”. 

E as ações virtuosas são: Atos que mais agradam a Deus Louvado seja, desde palavras e ações 

visíveis e ocultas, tais como: oração, jejum, recordação, bondade com os pais entre outras 

boas ações, além disso, o ato virtuoso é evitar atos falsos, desde palavras, ações e crenças que 

são proibidas pelo Islam, tais como: politeísmo, hipocrisia, roubo, consumo de álcool e muitas 

outras ações corruptas. 

As condições das ações virtuosas: 

A primeira condição: O Islam, ter a convicção na unidade de Deus Todo-Poderoso e na 

mensagem do Profeta (S.A.A.S); portanto, os atos dos infiéis não têm valor na vida após a 

morte, mesmo que sejam recompensados por estas ações nesta vida, de acordo com o que 

Deus mencionou na surata Hud versículos 15 e 16: “Quanto àqueles que preferem a vida 

terrena e seus encantos, far-lhes-emos desfrutar de suas obras, durante ela, e sem 

diminuição. Serão aqueles que não obterão não vida futura senão o fogo infernal; e tudo 

quanto tiverem feito aqui tornar-se-á sem efeito e será vão tudo quanto fizerem.”.   

A segunda condição: A Sinceridade, que a intenção com seu ato é ter a bênção de Deus, não 

do mundo, nem dos hipocritas, nem buscar elogios e fama, pois Deus Louvado seja revelou na 

surata Al Khf versículo 110: Dize: "Sou, apenas, um mortal como vós; revelasse-me que vosso 

Deus é Deus Único. Então, quem espera pelo deparar de seu Senhor, que faça boa ação e não 

associe ninguém à adoração de seu Senhor." 

A terceira condição: seguir as ações do Profeta (S.A.A.S), isto é a aprovação do trabalho na 

Sunnah do Mensageiro de Deus (S.A.A.S) Anas (Que Deus esteja satisfeito com ele) relatou que 

chegaram três homens a casa do Profeta (S.A.A.S) inquerindo pelos atos dele quanto ao culto. 

E, uma vez informados, aquilo lhes pareceu insuficiente, e disseram: “Não estamos em 

condição de compararmo-nos ao Profeta, pois que lhe foram perdoadas as faltas, tanto 

anteriores como posteriores.” Um deles disse: “O que farei será levantar-me durante a noite, 

em oração, durante toda a vida.” O segundo disse: “E eu jejuarei durante o dia pelo resto da 

minha vida.” O terceiro disse: “Eu privar-me-ei de relacionar-me com as mulheres, e jamais 

me casarei.” Mais tarde, o Mensageiro de Deus (S.A.A.S) disse: “Fostes vós que dissestes isto 



 
 

e aquilo? Se for assim, juro-vos por Deus que sou o que mais teme a Deus e o mais devoto; 

mesmo assim, observo o jejum e o quebro (nos dias em que o jejum não é obrigatório), e me 

levanto para orar à noite, mas também me deito, e também me caso com as mulheres. 

Então, quem se recusar a seguir o meu exemplo não será dos meus.” (Mutaffac alaih). 

Os frutos das ações virtuosas: 

Saibam amados irmãos, que as ações virtuosas têm frutos nesta vida e na vida após a morte 

entre elas: 

1. A felicidade e boa vida: Deus mencionou na surata Al Nahl versículo 97: “A quem 

praticar o bem, seja homem ou mulher, e for fiel, concederemos uma vida agradável 

e premiaremos com uma recompensa, de acordo com a melhor das ações.”. 

2. A razão do alívio das perturbações, preocupações e apreensões; Deus Todo-Poderoso 

mencionou na Surata Al-Anbiya várias passagens de Profetas e o que eles sofreram de 

preocupações, lesões, apreensões, as dificuldades e infortúnios que recaíram sobre 

eles, então Deus Altíssimo seja mencionou Abraão, Lut, Noé, Ayyub, Dhal-Nun, Zakaria 

e Yahia, que a paz e bênçãos de Deus estejam com eles, portanto, Glorificado seja 

Deus, mencionou Sua graça e generosidade sobre Seus profetas; assim como foi 

mencionado na surata Al Anbiya versículo 90: “ E o atendemos e o agraciamos com 

Yahia (João), e curamos sua mulher (da esterilidade); um procurava sobrepujar o 

outro nas boas ações, recorrendo a Nós com afeição e temor, e sendo humildes a 

Nós.”. 

3. O que Deus Louvado seja preparou para eles nunca jamais um olho viu, ou alguém 

ouviu falar e nenhum coração humano já sentiu, Abu Huraira (Que Deus esteja 

satisfeito com ele) relatou que o Mensageiro de Deus (S.A.A.S) afirmou que Deus, 

exaltado seja, disse: “Tenho preparado para os virtuosos dentre Meus servos, o que 

um olho jamais viu, um ouvido jamais ouviu, nem foi imaginado por cérebro humano 

algum. E recitai, se quiserdes: ‘Nenhuma alma caridosa sabe que deleite para os 

olhos lhe está reservado, em recompensa pelo que fez’” (Alcorão Sagrado, 32:17). 

(Muttafac alaih). 

louvado seja Deus, Senhor dos Mundos, que a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre 

nosso amado Profeta Muhammad. 
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