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Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso
A virtude de lembrar de Deus Louvado seja

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que nao ha
divindade exceto Deus, o Glorificado, O Unico, e testemunhamos que
Muhammad é Seu servo e Mensageiro, e que a paz e as béncaos de Deus
estejam sobre o Mensageiro de Deus, sua familia, e seus companheiros.

Entdo, servos de Deus, sejam tementes a Deus Louvado seja, que revelou
na surata Al Imran versiculo 102: “O fiéis, temei a Deus, tal como deve ser
temido, e ndo morrais, sendao como mugulmanos.”

O aquele, que em seu reinado n3o hd outro... A quem eu peca dizendo: O
meu Senhor; sempre me amparou

Se te desobedeci, vocé me protegeu, se te esqueci, o Senhor lembrou de
mim, como posso te esquecer e o Senhor que nao me esqueces?!

Um dos tipos de adoracdao que o Islam enfocou e apontou pela sua
importancia e por ser uma adoracao facil e simples, que nao requer
pagamento em dinheiro, ndao requer risco ou ousadia, ndo requer lazer e
ndao consome esforco, seu efeito é grande em atingir os degraus mais altos
da fé, possa apagar os pecados, pois € um ato de adoracdo que homens e
mulheres podem realizar, tanto jovens quanto idosos, € um ato de
adoracdo que é realizado em todos os tempos e lugares, portanto o Profeta
(S.A.A.S) , nos conta sobre este ato de adoracao, Abu Addarda (Que Deus
esteja satisfeito com ele) relatou que o Profeta (S.A.A.S) disse: “Querem
que eu vos diga qual é o melhor dos vossos atos, o qual é o mais puro na
estimativa do vosso Rei, o feito que é o mais elevado e o mais nobre
dentre todos os vosso feitos, melhor para vés do que gastardes ouro e
prata, melhor para vds do que encontrardes vossos inimigos e lhes
cortardes os pescocos, ou eles cortarem o0s vossos (quando os
encontrardes no campo de batalha)?” Os Companheiros disseram: “O
Mensageiro de Deus, dize-nos!” O Profeta (S.A.A.S) disse: “E o ato da
lembranca de Deus, o Altissimo.” (Tirmizi).

Em outra situacao, Abdullah Ibn Busr (Que Deus esteja satisfeito com ele)
disse que um homem inquiriu o Profeta (S.A.A.S): “O Mensageiro de Deus,
os editos islamicos me parecem um tanto ou quanto elevados! Por favor,
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dize algo (mais leve e mais facil) ao qual eu possa me ater!” Ele respondeu:
“Deixa que a tua lingua permanega constantemente molhada (ocupada)
com a lembranga de Deus!” (Tirmizi).

E aquele que compreende os textos dos Livros religiosos e da Sunnah ficard
maravilhado ao explicar a importancia da lembranca de Deus Todo-
Poderoso, no jihad por amor a Deus e no caso de encontro com os inimigos,
Deus Todo-Poderoso ordena firmeza e lembrar muito de Deus, pois na
surata Al Anfal versiculo 45: “O fiéis, quando vos enfrentardes com o
inimigo, sede firmes e mencionai muito Deus, para que prospereis.”.

E apds a realizacdo da oracdo, que é um dos maiores atos de adoracao,
nosso Senhor recomenda que seja lembrado, assim como foi mencionado
na surata Al Nissa versiculo 103: “E quando tiverdes concluido a oragao,
mencionai Deus, quer estejais de pé, sentados ou deitados.”

Nos ritos do Hajj, Deus ordena para mencionar o seu nome durante a
realizacdo das praticas do Hajj, conforme foi revelado na surata Al Bacara
versiculo 200: “Quando celebrardes os vossos ritos, recordai-vos de Allah
como vos recordais dos vossos pais, ou com mais fervor.”.

Resumindo: Nosso Senhor — Glorificado seja - nos aconselha a nos
recordarmos dele em abundéancia, conforme foi revelado na surata Al
Ahzab versiculo 43 e 44: “O fiéis, mencionai frequentemente Deus. E
glorificai-O, de manha e a tarde.”.

E a lembranca de Deus é a plantacdao do Paraiso, ou seja, as arvores e
plantas que ali sdo plantadas. Pois Abdullah Ibn Mass’ud (Que Deus esteja
satisfeito com ele) relatou que o Profeta (S.A.A.S) disse: “Na noite da
minha ascensdo, quando me encontrei com o Profeta Abrado (Que a paz
esteja com ele), disse-me: ‘O Mohammad, transmite minha saudagao de
paz para o teu povo (Umma), e dize que o Paraiso é um lugar de boa terra
e aguas frescas, e que é um lugar amplo e espagoso; que as suas plantas
sdo: Glorificado seja Deus! Louvado seja Deus! Nao ha outra divindade
além de Deus! Deus é Maior!” (Tirmizi).

Portanto, veja, meu honoravel irmao, o que foi mencionado sobre a virtude
dessas quatro palavras e a facilidade dessa adoracao, entdao por que nao
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estarmos entre aqueles que conhecem essa bondade e a praticam
constantemente?

A lembranca de Deus expia pecados e as infracdes, Abu Huraira (Que Deus
esteja satisfeito com ele) relatou que o Profeta (S.A.A.S) disse: “Um
individuo que recitar: ‘N3o ha outra divindade além de Deus, o Unico, Que
nao tem parceiro algum; Seu é o Reino e o Louvor; tem poder sobre todas
as coisas’, cem vezes todos os dias, tera uma recompensa igual a de
libertar dez escravos, e se anotardao cem agdes virtuosas no seu computo,
e lhe serao perdoadas cem das suas faltas; e, nesse dia, estara imunizado
contra Satanas, até a noite. E, no Dia do Juizo, ninguém o superara em
mérito, salvo aquele que tiver praticado mais atos de virtude (ou que tiver
recitado essas frases com mais frequéncia que ele).” Além disso, disse:
“Todos os pecados de uma pessoa, mesmo se forem como a espuma do
mar, serao apagados, se todos os dias recitar cem vezes a seguinte frase:
‘Glorificado e louvado seja Deus!” (Muttafac alaih).

Além disso, o que ajuda a vida do coracao, a tranquilidade da alma e a paz
de espirito é a lembranca constante de Deus - o Poderoso e o Sublime -
entao virtuosos com o qual os justos e os sabios foram nutridos e
abencoados, assim como foi mencionado na surata Al Ra'd versiculo 28:
“Nao é, acaso, certo, que a recorda¢ao de Deus sossegam os coragoes?”

E a lembranca de Deus é motivo para o servo entrar na sombra de Deus no
Dia da Ressurreicao. No hadith dos sete que estarao na sombra de Deus
Todo-Poderoso, (aquele que se lembra de Deus com tanta solicitude, que
seus olhos se enchem de lagrimas.” (Muttafac alaih).

Entdo, meu irmao muculmano, aproveite esta oportunidade, e essa
adoracado que é de pouco esforco e de grande recompensa.

Rogo a Deus, que nos guie entre os teus servos que sempre se lembram de
ti, que nos conceda virtudes nesta vida e na vida apds a morte, e livra-nos
do castigo do fogo.

Escrito por Sua Eminéncia Sheikh / Fahmy Ahmed Fahmy - enviado do
Ministério Egipcio do Awqaf ao Brasil.



