
 
 
 

Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso 

A veracidade nas palavras e nas ações 

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há divindade 

exceto Deus, o Glorificado, O Único, e testemunhamos que Muhammad é Seu 

servo e Mensageiro, e que a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre o 

Mensageiro de Deus, sua família, e seus companheiros. 

A veracidade é um valor humano nobre e uma virtude genuinamente islâmica que 

revela a pureza do caráter e a perfeição da conduta. Disse Al-Fudail ibn ‘Iyad (que 

Deus tenha misericórdia dele): “As pessoas não se adornaram com nada melhor 

do que a veracidade e a busca do lícito.” 

Ao refletirmos sobre o Livro de Deus, o Altíssimo, percebemos que Ele descreveu 

a Si mesmo como verdadeiro, em sinal de honra e de sublimidade, quando 

revelou na surata: “Dize: Deus disse a verdade”, e disse: “E quem é mais 

verdadeiro do que Deus em palavra?”, e ainda mencionou na surata Al Nissa 

versículo 122: “E quem é mais leal do que Deus no que assevera?”. 

Fica claro, portanto, que a fé e a veracidade estão intimamente ligadas: a 

veracidade é prova da fé e seu sinal. Por isso, Deus ordenou aos crentes que 

fossem verídicos e afirmou que os verdadeiros crentes são os que vivem a 

veracidade, conforme revelado na surata Al Tauba versículo 119: “Ó crentes, 

temei a Allah e permanecei com os verazes!”. 

A veracidade foi a conduta dos profetas e mensageiros. Deus louvado seja 

mencionou na surata Mariam versículo 41: “E menciona, no Livro, (a história de) 

Abraão; ele foi um homem da verdade, e um profeta.”, e na mesma surata nos 

versículos 54 e 56 consecutivamente: “E menciona, no Livro, (a história de) Ismael, 

porque foi leal às suas promessas e foi um mensageiro e profeta”, e : “E menciona, 

no Livro, (a história de) Idris, porque foi (um homem) da verdade e, um profeta.”. 

E sobre o último dos Profetas (S.A.A.S), o Altíssimo revelou na surata Al Najim nos 

versículos 3 e 4: “Nem fala por capricho.Isto não é senão a inspiração que lhe foi 

revelada.”.  

O verdadeiro muçulmano entende que a palavra é um depósito confiado, e por 

isso deve zelar pela veracidade em todas as suas falas — sejam ouvidas, vistas ou 

escritas — buscando, com isso, o agrado de Deus no Dia do Juízo. O Profeta 

(S.A.A.S) disse: “Os dois vendedores têm a opção [de desfazer o negócio] enquanto 

não se separarem; se forem verídicos e claros, serão abençoados em sua venda; 

mas se ocultarem e mentirem, a bênção de sua venda será anulada.” (Bukhari e 



 
 
 

Muslim). Disse ainda (S.A.A.S): “Quatro coisas, se estiverem em ti, não importa o 

que te escape do mundo: guardar a confiança, ser veraz no falar, ter bom caráter 

e ser casto no sustento.”. 

Quando a Senhora Khadija (que Deus esteja satisfeito com ela) quis confortar o 

Profeta (S.A.A.S) após a revelação, mencionou entre suas virtudes a veracidade, 

dizendo: “Por Deus, Ele nunca te desonrará; tu fortaleces os laços de parentesco, 

falas a verdade, ajudas os necessitados, sustentas os pobres, honras o hóspede e 

apoias em favor da justiça.” 

E Deus Todo -Poderoso revelou na surata Al Maída versículo 119“Este é o dia em 

que a veracidade dos verídicos lhes será útil. Para eles haverá jardins, abaixo dos 

quais correm rios, onde permanecerão eternamente. Deus está satisfeito com 

eles, e eles estão satisfeitos com Ele. Isso é o triunfo supremo.”. 

O Profeta (S.A.A.S) disse: “A veracidade conduz à virtude, e a virtude conduz ao 

Paraíso. O homem continua a dizer a verdade e a buscá-la até que seja escrito 

junto a Deus como verídico. A mentira conduz à devassidão, e a devassidão conduz 

ao Fogo. O homem continua a mentir e a buscar a mentira até que seja escrito 

junto a Deus como mentiroso.” (Bukhari e Muslim). 

Não há dúvida de que, quando a luz da veracidade ilumina o coração, o homem 

é sincero em suas ações assim como é em suas palavras. Pois Deus Exaltado seja 

revelou na surata Al Ahzab do versículo 70 ao 71disse: “Ó crentes, temei a Allah 

e dizei palavras apropriadas. Ele emendará as vossas ações e vos absolverá dos 

vossos pecados; e quem obedecer a Deus e ao Seu Mensageiro terá logrado um 

magnífico benefício.”. 

A ação sincera é aquela isenta de engano, fraude e ostentação; consiste em 

buscar o lícito, evitar o ilícito, cumprir os pactos e restituir os depósitos. 

Entretanto Deus o Altíssimo mencionou na surata Al Maída versículo 1: “Ó 

crentes, cumpri com os vossos compromissos.”. além disso revelou na surata Al 

Nissa versículo 58: “Deus manda restituirdes ao seu dono o que vos está 

confiado”.  

O Profeta (S.A.A.S) declarou que o oposto disso é sinal de hipocrisia, dizendo: 

“Quatro características, quem as tiver será um hipócrita puro; e quem tiver uma 

delas terá uma característica da hipocrisia até abandoná-la: quando lhe é 

confiado, trai; quando fala, mente; quando promete, rompe; e quando discute, 

transgrida.” (Bukhari e Muslim). 



 
 
 

Além disso, a veracidade no trabalho exige perfeição e excelência, como disse o 

Profeta (S.A.A.S): “Por certo, Deus ama que, quando alguém faz uma ação, que a 

faça com perfeição.” 

Assim, o ser humano deve ser veraz em suas palavras e ações, íntegro de alma, 

puro de natureza, próximo das pessoas, amável e sociável, sem enganar no 

comércio nem trair em seus tratos com ninguém. Esse é o verdadeiro 

muçulmano: sincero e confiável em todas as suas condições. Rogamos ao 

Altíssimo que nos faça estar entre Seus servos verídicos. 

Estas são minhas palavras de hoje e Rogo perdão a Deus, o Grandioso, para mim 

e para vós. E o último de nossas súplicas é: louvado seja Deus, Senhor dos 

mundos. 
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