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NOSSA MISSAO

Promover uma Ecologia Integral que una espiritualidade, justica
socioambiental, economia solidaria e cuidado com a Casa Comum,
inspiradas pela Enciclica Laudato Si e pela Exortagao Laudate Deum.

OBJETIVOS

 Assumir praticas cotidianas que testemunhem a justiga ambiental.
* Incentivar o consumo consciente € 0 comércio justo.

* Fortalecer a agroecologia e a seguranca alimentar.

* Promover a espiritualidade ecoldgica e a educagdo ambiental.
* Articular redes de defesa dos direitos humanos e da vida.

EIXOS DE ATUACAO

1. EDUCACAO E FORMACAO

 Agroecologia nas comunidades rurais.
* Teologia ecofeminista e assessorias.
* Criacdo de quintais agroecoldgicos e bancos de sementes.

2. CUIDADO COM A CASA COMUM

* Hortas e pomares sustentaveis.

» Medicina alternativa e saude integral.

» Recuperacao de nascentes e economia ecologica.
3. SEGURANCA ALIMENTAR

* Participagao no CONSEA-AM.

» Cozinhas comunitarias e marmitas solidarias.

4. ECOLOGIA NAS ESCOLAS

* Educacdo ambiental e preservacao dos biomas.
* Oficinas de reciclagem, biofertilizantes e alimentagao saudavel.



5. ARTICULACAO EM REDES

* Redes contra o trafico de pessoas.
» Campanhas feministas e marchas sociais.
* Defesa dos direitos humanos e formagao de multiplicadores.

REGIOES ENVOLVIDAS

Manaus - AM e Silvania - GO * Sao Paulo - SP ¢ Juazeiro do
Norte - CE « Tabatinga - AM + Erechim e Viamao - RS  Recife - PE

CRONOGRAMA

ANO [ETAPA

2022 [ Planejamento e sensibilizacao

2023 | Implementacdo dos projetos

2024 [ Expansao e articulacao

2025 Consolidagao e avaliacao

2026 Celebragao e sistematiza¢ao

ENVOLVIMENTO

Irmas do Vicariato * Comunidades Educativas * Grupos de
Mulheres ¢ Associagoes Locais ¢ Redes Parceiras

INSPIRACAO

“Tudo esté interligado, como se fossemos uma s6 familia.”
- Papa Francisco, Laudato Si



PLANO DE ACAO LAUDATO SI / LAUDATO DEUM
ECOLOGIA INTEGRAL (2022-2026)

1. APRESENTACAO

O presente Plano de Agdo ¢ fruto do compromisso assumido
pelo Vicariato do Brasil da Congregagao de Nossa Senhora — Conegas
de Santo Agostinho, em resposta ao chamado da Enciclica Laudato Si
e da Exortagdo Apostdlica Laudate Deum. Visa concretizar, por meio
de programas, projetos e agdes, os passos para uma Ecologia Integral,
promovendo justica ambiental, consumo consciente, espiritualidade
ecologica e cuidado com a Casa Comum.

2. OBJETIVOS

* Geral: Promover a Ecologia Integral nas comunidades do Vi-
cariato, integrando praticas sustentaveis, formagao ecoldgica e articu-
lagdo em redes de justica socioambiental.

* Especificos:

* Incentivar o consumo consciente € o comércio justo.

* Fortalecer praticas agroecoldgicas e de seguranga alimentar.
* Promover a espiritualidade ecologica e a educagdo ambiental.
* Articular redes de defesa dos direitos humanos e da vida.

3. ESTRUTURA DO PLANO

O plano esta organizado em seis areas de atuagdo, cada uma com pro-
gramas, projetos e agdes distribuidos por regides e comunidades do Vicariato:



I. EDUCACAO, CAPACITACAO E ASSESSORIAS

* Formacao em agroecologia e teologia ecofeminista.
* Projetos com camponeses/as € comunidades quilombolas.
* Publicagdes e assessorias em teologia verde.

II. PERTENCIMENTO E CUIDADO COM A CASA COMUM

* Hortas e pomares comunitarios.

* Praticas de medicina alternativa e satide integral.

* Recuperacdo de nascentes e economia ecologica.

* Estilos de vida sustentaveis e espiritualidade ecologica.

III. SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

* Participag@o em conselhos e comités (CONSEA-AM).

* Cozinhas comunitérias e producao de marmitas solidarias.
IV.ECOLOGIA INTEGRALNAS ESCOLAS E COMUNIDADES
* Projetos de educacao ambiental e preservagao dos biomas.

* Oficinas de reciclagem, biofertilizantes e alimentagao saudavel.
V. ARTICULACAO EM REDES

* Redes contra o trafico de pessoas e violéncia de género.
» Campanhas e marchas feministas.

* Projetos de defesa dos direitos humanos.

* Formacao de multiplicadores e incidéncia politica.

VI. MONITORAMENTO E CELEBRACAO

* Avaliagdo anual das agdes.
» Sistematizagao de boas praticas.
* Celebragdes comunitarias e romarias ecologicas.



4. METODOLOGIA

As agdes serdo desenvolvidas por meio de:
* Encontros formativos e oficinas praticas.

* Parcerias com organizagdes sociais, escolas e dioceses.
» Campanhas de sensibiliza¢do e mobilizagdo comunitaria.
* Articulagdo com redes nacionais e internacionais.

5. CRONOGRAMA

ANO |[ETAPA

2022 [ Planejamento e sensibilizacao
2023 | Implementacdo dos projetos
2024 | Expansao e articula¢@o

2025 Consolidagao e avaliacao
2026 Celebragao e sistematiza¢ao

6. RESPONSAVEIS

O plano sera conduzido pelas Irmas do Vicariato, comunidades
educativas, grupos de mulheres, associacoes locais e parceiros institu-
cionais, conforme detalhado nas ac¢des especificas.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Este Plano de A¢do reafirma o compromisso do Vicariato do
Brasil com a construcao de uma sociedade mais justa, solidaria e sus-
tentavel, em comunhdo com toda a criagdo. Inspiradas pela espirituali-
dade agostiniana e pelo chamado do Papa Francisco, seguimos seme-

ando esperanga para o planeta.
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Plano de Acao Laudato Si/Laudato Deum do Vicariato do Brasil
(2022-2026), Proposta de roteiro estruturado para facilitar a implemen-
tacdo, acompanhamento e comunica¢do das a¢des de Ecologia Integral:

ROTEIRO PROPOSTO 1:
PLANO DE ACAO DA ECOLOGIA INTEGRAL
(2022-2026)

1. OBJETIVO GERAL

Promover a Ecologia Integral nas comunidades do Vicariato, in-
tegrando justica socioambiental, espiritualidade ecoldgica, economia
solidaria e cuidado com a Casa Comum, conforme os principios da
Laudato Si e Laudato Deum.

2. EIXOS ESTRATEGICOS

Organizados por areas de atuacdo para facilitar a gestdo e articulacdo:

EIXO TEMAS PRINCIPAIS

Educagdo e Agroecologia, Teologia Ecofeminista,
Formagao Assessoria e Publicacdes
Pertencimento ¢ | Hortas, Medicina Alternativa, Estilos de
Cuidado Vida Sustentaveis

Seguranga Ali- | Cozinhas Solidarias, CONSEA-AM,
mentar Producao Comunitaria

Ecologia nas Educacdo Ambiental, Biomas,

Escolas Reciclagem, Oficinas

Redes e Justica Direitos Humanos, Movimentos de

Mulheres, Enfrentamento ao Trafico

Socioambiental e
de Pessoas, Eco feminismo




3. ETAPAS DO ROTEIRO

Etapa 1: Sensibilizacao e Mobilizacao (2022-2023)

* Realizar encontros formativos sobre Ecologia Integral nas co-
munidades e escolas

* Criar grupos locais de animadores Laudato Si

* Promover campanhas de conscientiza¢do sobre consumo cons-
ciente e justica ambiental

Etapa 2: Implementacio de Projetos (2023-2025)

 Implantar hortas comunitérias e quintais agroecologicos

* Desenvolver acOes de medicina alternativa e saude integral

* Fortalecer redes de economia ecologica e solidaria (ex.: Casa
de Farinha, AGROUFAM)

* Realizar oficinas de compostagem, biofertilizantes e reapro-
veitamento alimentar

Etapa 3: Articulacio em Redes e Incidéncia Politica (2023-2026)

* Participar de conselhos e comités ambientais (CONSEA-AM,
Comité da Feira AGROUFAM)

* Fortalecer parcerias com CPT, CEBI, CRB, dioceses ¢ associa-
¢oes locais

* Promover campanhas e marchas por direitos humanos e justica
socioambiental

Etapa 4: Monitoramento, Avaliacao e Celebraciao (Anual)

* Realizar encontros anuais de avaliacao dos projetos

* Sistematizar boas praticas e publicar relatorios

* Celebrar as conquistas com romarias, festas camponesas €
eco espiritualidade



4. ATORES ENVOLVIDOS

* Irmas do Vicariato e Equipes de trabalho/missao

* Comunidades Educativas e Escolas
* Associacdes e Movimentos de Mulheres, Quilombolas, Camponeses
* Redes e Organizagdes Parceiras (CPT, CEBI, CRB, Diocese

do Alto Solimdes)

5. LOCAIS PRIORITARIOS

Manaus - AM, Silvania - GO, Sdo Paulo - SP, Juazeiro do Norte -
CE, Recife - PE, Tabatinga - AM, Goias - GO, Erechim - RS, Viamao - RS

6. CRONOGRAMA INDICATIVO

ANO |FOCO

2022 | Planejamento e sensibilizacdo
2023 [ Inicio dos projetos e formagdes
2024 | Expansao e articulagdo em redes
2025 Consolidacao ¢ avalia¢ao

2026 | Celebracao e sistematizagao final

Proposta de folheto institucional para divulgar com as redes locais






