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NOSSA MISSÃO

Promover uma Ecologia Integral que una espiritualidade, justiça 
socioambiental, economia solidária e cuidado com a Casa Comum, 
inspiradas pela Encíclica Laudato Si e pela Exortação Laudate Deum.

OBJETIVOS	

•	Assumir práticas cotidianas que testemunhem a justiça ambiental.
•	Incentivar o consumo consciente e o comércio justo.
•	Fortalecer a agroecologia e a segurança alimentar.
•	Promover a espiritualidade ecológica e a educação ambiental.
•	Articular redes de defesa dos direitos humanos e da vida.

EIXOS DE ATUAÇÃO

•	Agroecologia nas comunidades rurais.
•	Teologia ecofeminista e assessorias.
•	Criação de quintais agroecológicos e bancos de sementes.

•	Hortas e pomares sustentáveis.
•	Medicina alternativa e saúde integral.
•	Recuperação de nascentes e economia ecológica.

•	Participação no CONSEA-AM.
•	Cozinhas comunitárias e marmitas solidárias.

1. EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

2. CUIDADO COM A CASA COMUM

3. SEGURANÇA ALIMENTAR

•	Educação ambiental e preservação dos biomas.
•	Oficinas de reciclagem, biofertilizantes e alimentação saudável.

4. ECOLOGIA NAS ESCOLAS



•	Redes contra o tráfico de pessoas.
•	Campanhas feministas e marchas sociais.
•	Defesa dos direitos humanos e formação de multiplicadores.

5. ARTICULAÇÃO EM REDES

REGIÕES ENVOLVIDAS

ENVOLVIMENTO

CRONOGRAMA

Manaus - AM • Silvânia - GO • São Paulo - SP • Juazeiro do 
Norte - CE • Tabatinga - AM  • Erechim e Viamão - RS • Recife - PE

Irmãs do Vicariato • Comunidades Educativas • Grupos de 
Mulheres • Associações Locais • Redes Parceiras

ANO ETAPA

2022 Planejamento e sensibilização

2023 Implementação dos projetos

2024 Expansão e articulação

2025 Consolidação e avaliação

2026 Celebração e sistematização

INSPIRAÇÃO

“Tudo está interligado, como se fôssemos uma só família.”
- Papa Francisco, Laudato Si
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O presente Plano de Ação é fruto do compromisso assumido 
pelo Vicariato do Brasil da Congregação de Nossa Senhora – Cônegas 
de Santo Agostinho, em resposta ao chamado da Encíclica Laudato Si 
e da Exortação Apostólica Laudate Deum. Visa concretizar, por meio 
de programas, projetos e ações, os passos para uma Ecologia Integral, 
promovendo justiça ambiental, consumo consciente, espiritualidade 
ecológica e cuidado com a Casa Comum.

•	Geral: Promover a Ecologia Integral nas comunidades do Vi-
cariato, integrando práticas sustentáveis, formação ecológica e articu-
lação em redes de justiça socioambiental.

•	Específicos: 
 * Incentivar o consumo consciente e o comércio justo.
 * Fortalecer práticas agroecológicas e de segurança alimentar.
 * Promover a espiritualidade ecológica e a educação ambiental.
 * Articular redes de defesa dos direitos humanos e da vida.

O plano está organizado em seis áreas de atuação, cada uma com pro-
gramas, projetos e ações distribuídos por regiões e comunidades do Vicariato:

PLANO DE AÇÃO LAUDATO SI / LAUDATO DEUM
ECOLOGIA INTEGRAL (2022–2026)

1. APRESENTAÇÃO

2. OBJETIVOS

3. ESTRUTURA DO PLANO
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•	Formação em agroecologia e teologia ecofeminista.
•	Projetos com camponeses/as e comunidades quilombolas.
•	Publicações e assessorias em teologia verde.

•	Hortas e pomares comunitários.
•	Práticas de medicina alternativa e saúde integral.
•	Recuperação de nascentes e economia ecológica.
•	Estilos de vida sustentáveis e espiritualidade ecológica.

•	Participação em conselhos e comitês (CONSEA-AM).
•	Cozinhas comunitárias e produção de marmitas solidárias.

•	Redes contra o tráfico de pessoas e violência de gênero.
•	Campanhas e marchas feministas.
•	Projetos de defesa dos direitos humanos.
•	Formação de multiplicadores e incidência política.

I. EDUCAÇÃO, CAPACITAÇÃO E ASSESSORIAS

II. PERTENCIMENTO E CUIDADO COM A CASA COMUM

III. SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

V. ARTICULAÇÃO EM REDES

•	Projetos de educação ambiental e preservação dos biomas.
•	Oficinas de reciclagem, biofertilizantes e alimentação saudável.

• Avaliação anual das ações.
•	Sistematização de boas práticas.
•	Celebrações comunitárias e romarias ecológicas.

IV. ECOLOGIA INTEGRAL NAS ESCOLAS E COMUNIDADES

VI. MONITORAMENTO E CELEBRAÇÃO
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As ações serão desenvolvidas por meio de:
•	Encontros formativos e oficinas práticas.
•	Parcerias com organizações sociais, escolas e dioceses.
•	Campanhas de sensibilização e mobilização comunitária.
•	Articulação com redes nacionais e internacionais.

O plano será conduzido pelas Irmãs do Vicariato, comunidades 
educativas, grupos de mulheres, associações locais e parceiros institu-
cionais, conforme detalhado nas ações específicas.

Este Plano de Ação reafirma o compromisso do Vicariato do 
Brasil com a construção de uma sociedade mais justa, solidária e sus-
tentável, em comunhão com toda a criação. Inspiradas pela espirituali-
dade agostiniana e pelo chamado do Papa Francisco, seguimos seme-
ando esperança para o planeta.

4. METODOLOGIA

6. RESPONSÁVEIS

7. CONSIDERAÇÕES FINAIS

5. CRONOGRAMA

ANO ETAPA

2022 Planejamento e sensibilização

2023 Implementação dos projetos

2024 Expansão e articulação

2025 Consolidação e avaliação

2026 Celebração e sistematização
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Plano de Ação Laudato Si/Laudato Deum do Vicariato do Brasil 
(2022–2026), Proposta de roteiro estruturado para facilitar a implemen-
tação, acompanhamento e comunicação das ações de Ecologia Integral:

ROTEIRO PROPOSTO 1: 
PLANO DE AÇÃO DA ECOLOGIA INTEGRAL 

(2022–2026)

Promover a Ecologia Integral nas comunidades do Vicariato, in-
tegrando justiça socioambiental, espiritualidade ecológica, economia 
solidária e cuidado com a Casa Comum, conforme os princípios da 
Laudato Si e Laudato Deum.

Organizados por áreas de atuação para facilitar a gestão e articulação:

1. OBJETIVO GERAL

2. EIXOS ESTRATÉGICOS

EIXO TEMAS PRINCIPAIS

Educação e 
Formação

Agroecologia, Teologia Ecofeminista, 
Assessoria e Publicações

Pertencimento e 
Cuidado

Hortas, Medicina Alternativa, Estilos de 
Vida Sustentáveis

Segurança Ali-
mentar

Cozinhas Solidárias, CONSEA-AM, 
Produção Comunitária

Ecologia nas 
Escolas

Educação Ambiental, Biomas, 
Reciclagem, Oficinas

Redes e Justiça 
Socioambiental

Direitos Humanos, Movimentos de 
Mulheres, Enfrentamento ao Tráfico 
de Pessoas, Eco feminismo
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3. ETAPAS DO ROTEIRO

•	Realizar encontros formativos sobre Ecologia Integral nas co-
munidades e escolas

•	Criar grupos locais de animadores Laudato Si
•	Promover campanhas de conscientização sobre consumo cons-

ciente e justiça ambiental

•	Implantar hortas comunitárias e quintais agroecológicos
•	Desenvolver ações de medicina alternativa e saúde integral
•	Fortalecer redes de economia ecológica e solidária (ex.: Casa 

de Farinha, AGROUFAM)
•	Realizar oficinas de compostagem, biofertilizantes e reapro-

veitamento alimentar

•	Participar de conselhos e comitês ambientais (CONSEA-AM, 
Comitê da Feira AGROUFAM)

•	Fortalecer parcerias com CPT, CEBI, CRB, dioceses e associa-
ções locais

•	Promover campanhas e marchas por direitos humanos e justiça 
socioambiental

Etapa 1: Sensibilização e Mobilização (2022-2023)

Etapa 2: Implementação de Projetos (2023-2025)

Etapa 3: Articulação em Redes e Incidência Política (2023-2026)

•	Realizar encontros anuais de avaliação dos projetos
•	Sistematizar boas práticas e publicar relatórios
•	Celebrar as conquistas com romarias, festas camponesas e 

eco espiritualidade

Etapa 4: Monitoramento, Avaliação e Celebração (Anual)
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•	Irmãs do Vicariato e Equipes de trabalho/missão
•	Comunidades Educativas e Escolas 
•	Associações e Movimentos de Mulheres, Quilombolas, Camponeses
•	Redes e Organizações Parceiras (CPT, CEBI, CRB, Diocese 

do Alto Solimões)

Manaus - AM, Silvânia - GO, São Paulo - SP, Juazeiro do Norte - 
CE, Recife - PE, Tabatinga - AM, Goiás - GO, Erechim - RS, Viamão - RS

Proposta de folheto institucional para divulgar com as redes locais

4. ATORES ENVOLVIDOS

5. LOCAIS PRIORITÁRIOS

6. CRONOGRAMA INDICATIVO

ANO FOCO

2022 Planejamento e sensibilização

2023 Início dos projetos e formações

2024 Expansão e articulação em redes

2025 Consolidação e avaliação

2026 Celebração e sistematização final




