
Les: de droom     En hij ging uit 

Wajeetsée 

 
 

Inleiding: 
Jakob gaat weg uit het beloofde land op reis naar Haran. Hij moet daar een vrouw voor zichzelf halen, want hij mag zich niet vermengen met 
de Kanaänitische vrouwen. Ook lezen we in deze Aliya dat Jakob dezelfde belofte krijgt die aan Abraham is gegeven. De belofte wordt dus 
steeds doorgegeven. In deze les gaan we aan de slag met de droom van Jakob. Ook kijken we naar de vervulling van deze droom in Yeshua en 
zoeken we naar wat dit gedeelte voor ons betekent. 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

Benodigdheden: 
- 1 Blauw papier A4 of A3 
- Zelfhardende Klei (2-3 pakjes van 500 gr) 
- Wc rollen (min. 20) of keukenrollen (min. 11) 
- Tape 
- Bruin papier (meerdere) 
- Gele verf 
Tip: We maken een groepswerkstuk. Wil je ieder kind een individueel knutselwerkje  
laten maken? Dan moet je de benodigdheden per kind meenemen. 

 

Aan de slag:  

De droom: 
Vandaag gaan we het hebben over de droom van Jakob. Wanneer krijgt Jakob een droom? Hij staat op het punt om het beloofde land te 
verlaten. Maar dan komt God tot hem in een droom. 
Knip uit het blauwe papier een heel grote wolk. Dit is het symbool voor dat Jakob droomt. 
Hou met elkaar een gesprek over dromen aan de hand van de volgende vragen:  

- Weet jij nog meer voorbeelden uit de Bijbel van mensen die droomden? 
- Jozef over zijn toekomst als onderkoning in Egypte. 
- Jozef, man van Maria, droomde dat hij bij Maria moest blijven en dat hij met Yeshua naar Egypte moest vluchten. 
- Paulus droomt dat hij naar Macedonië moet gaan. 
- Maar ook ‘niet-joden’ kregen dromen, zoals: Farao, de schenker en de bakker. 
- Heb jij wel eens gedroomd? Zo ja, kan je er iets over vertellen? 
- Heeft iemand weleens nare dromen? 

Genesis 28:10-22 

In vrede zal ik gaan liggen en weldra slapen, 
want U alleen, HEERE, doet mij veilig wonen. 

 
Psalm 4:9 

 



Enge dromen zijn heel vervelend, omdat je er ‘niets’ tegen kan doen. Je slaapt namelijk. Maar eigenlijk kan je er wel iets tegen doen. 
Lees met elkaar de weektekst. Je kan gewoon rustig en in Shalom gaan slapen. Je hoeft niet bang te zijn voor nare dromen. Nee, want je mag 
bij God schuilen. Hoe doe je dat? Leer de tekst uit je hoofd en zeg deze op voordat je gaat slapen. Spreek Gods bescherming uit over jezelf en 
over je dromen. Vraag God om jou te vullen met goede en blije dromen, dromen die van hem afkomstig zijn. De Geest spreekt en werkt ook 
door dromen heen. 
 

De Rots: 
Jakob ligt, terwijl hij slaapt, met zijn hoofd op een rots. 
Maak met klei een rots op het blauwe papier. De rots moet zo groot zijn dat straks de trap er in geplaatst kan worden. 
Straks gaan we nog kijken wat Jakob met deze rots doet. Maar eerst gaan we kijken naar wat hij zag in zijn droom. 
 

De Ladder: 
Wat zag Jakob in zijn droom? Ja, een ladder van de aarde naar de hemel. Weet je nog, door de zondeval is de verbinding tussen de aarde en de 
hemel los geraakt. Het Paradijs is weggehaald van de aarde en is nu in de hemel. Maar is er helemaal geen contact meer? God zij dank, er is 
wel contact. Er is een ladder, waarop de engelen heen en weer lopen. Waar ook God zich toont. Wat een prachtige droom. Er is een weg, er is 
een poort, naar de Hemel. We gaan met elkaar een ladder maken. Dit is het symbool van de verbinding tussen God en Jakob. 
 
We gaan de ladder maken:  

- Maak 7 wc rollen aan elkaar vast met tape. Herhaal dit nog een keer.  
- Maak daarna drie keer 2 wc rollen aan elkaar vast. Je hebt nu twee lange staanders en drie treden.  
- Heb je keukenrollen? Maak dan 4 keukenrollen aan elkaar vast. Herhaal dit nog eens. Dan heb je twee staanders en de overige drie 

keukenrollen zijn de treden. 
- Plak de wc/keukenrollen om met bruin papier. 
- Leg de staanders naast elkaar met een tussenruimte op de grond en leg de treden er bovenop. Zorg dat de treden niet aan de 

zijkanten uitsteken; maar precies passen. Maak de treden vast met tape. 
- Is de ladder klaar? Plaats hem dan stevig in de rots van klei. 

Tip: Het aan elkaar maken van wc-rollen gaat handig als je in 1 wc rol een knipje van ongeveer 2 cm geeft zodat één kant van de wc rol iets 
kleiner gevouwen kan worden. Zo past de wc rol in de andere en dan kan je hem stevig vastmaken met tape. 
Extra: Wil je engelen op de ladder plaatsen? Dat kan. Maar in deze les gaan we hier niet verder op in. 
 
We hebben nu gezien dat Jakob droomt; dat hij op een rots ligt met zijn hoofd en dat hij in zijn droom een ladder ziet van de aarde naar de 
hemel. In de Bijbel staat nog een tekst over deze droom. Laten we dat eens met elkaar lezen. 
Johannes 1:52 En Hij zei tegen hem: Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u allen: Van nu af zult u de hemel geopend zien en de engelen van 
God opklimmen en neerdalen op de Zoon des mensen. 
Wie zegt dit? Yeshua. Er is nu verbinding tussen de Hemel en tussen Yeshua. Eerst was er een ladder vanuit de rots waarop Jakob lag. Jakob 
noemde de plek: Beth-El, huis van God. Maar in deze tekst zie je dat Yeshua dat overneemt. Yeshua is nu de deur, de echte poort naar de 
Hemel. In Hem kunnen wij God ontmoeten! 
 

De Zalving: 
Wie weet wat Jakob doet als hij wakker wordt? Hij zet de steen rechtop en giet olie uit over de steen. Door de steen rechtop te zetten, wordt 
het een gedenksteen. Zo blijf je zien dat er daar iets bijzonders is gebeurd. Wat wij vandaag hebben gemaakt met elkaar is ook een soort 
gedenksteen. Steeds als we ons knutselwerk zien, kunnen we eraan denken: Ja, door Yeshua kunnen we God ontmoeten. Door Yeshua’s bloed 
kan ik veilig slapen. Yeshua is onze rots. 
Maar Jakob deed nog wat. HIj goot olie uit. Dat zie je heel vaak terug in de Bijbel. Olie over iets of iemand heen gieten heet ‘zalving’. De 
priesters werden gezalfd, maar ook de voorwerpen in de tabernakel werden gezalfd.  Zalving is vaak een beeld van de Heilige Geest. Door 
zalving wordt je toegewijd en geheiligd door de Geest. 
 
Verf met elkaar de bovenkant van de rots van klei met gele verf. Dit is het symbool van de olie. 
Wat betekent dit voor ons? Door Yeshua’s volmaakte offer en Zijn hemelvaart hebben ook wij de Geest van God ontvangen. Ook wij mogen 
elke dag bidden om meer en meer vervulling van Zijn Geest. Door de Heilige Geest zijn ook wij een tempel van God; een Beth-El. Hallelu-Yah! 
Zoek met elkaar een plek waar het knutselwerk mooi kan staan als ‘gedenksteen’. 


