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Inleiding: 
De parasha van vandaag heeft iets bijzonders. Het heeft te maken met de zegen. Voor we hier mee aan de slag gaan; een kleine uitleg hoe het 
ook alweer zat: Jakob is oud geworden en gaat bijna sterven. Jozef krijgt dit te horen en gaat gauw naar zijn vader toe. Zijn zonen Efraïm en 
Manasse neemt hij mee. Daar ziet Jakob zijn twee kleinzonen. Hij zegt tegen Jozef dat deze twee als zijn eigen nageslacht zullen zijn, in plaats 
van het nageslacht van Jozef zelf. Daarna zegent hij beide jongens. Maar daar gebeurt iets bijzonders mee. In de verwerking ga je het 
begrijpen. Denk je mee? 
 
 
 

 

 

 
 
 

Benodigdheden: 
- Pen en papier 
- Parasha Toldot (Genesis 25-28) 
 

Aan de slag:  
Verdeel het blad in tweeën door een lijn van boven naar beneden te trekken.  
Schrijf aan de ene kant: ‘Ezau en Jakob’ en aan de andere kant ‘Manasse en Efraïm’. 
Herinner de kinderen aan het verhaal van Jakob en Ezau (Parasha Toldot).  
Wat gebeurde daar ook alweer met de zegen?  
Laat de kinderen het terug vertellen en vul aan waar nodig is. 
 
Ga nu samen beide verhalen vergelijken in chronologische volgorde.  
Begin met het verhaal van Jakob en Ezau. 
Wat valt op in beide verhalen? 
- Izaak en Jacob waren beiden oud. 
- Twee zonen naderden hen beiden om een zegen te ontvangen. 
- Zowel Izaak als Jacob konden niet goed zien. 
- Zowel Izaak als Jacob vroegen wie het was die hen benaderd had. 
- In beide passages kuste de Vader de jongen die zou gezegend worden. 
- In beide zegeningen, werd de jongste zoon vóór de oudste geplaatst. 
- In beide passages werd van de jongere geprofeteerd dat hij groter zou zijn dan de oudste. 
- In beide passages vreesde iemand vergelding vanwege de andere. 
Hoeveel overeenkomsten kunnen de kinderen samen bedenken? Helemaal opgaan doet de vergelijking ook niet. Je kan niet direct zeggen dat 
Manasse en Ezau dezelfde soort persoon zijn. De echte reden hiervoor lijkt wat anders te zijn: Jakob wilde zijn zoon Jozef een dubbele portie 
van het geboorterecht geven. Daarom zegende hij Efraïm en Manasse tegelijkertijd. Er wordt aan Efraïm ook geen grotere zegen meegegeven, 

Genesis 47:28-48:22 

Hij zei: ‘Israël zal met jullie naam zegenen door te zeggen:  
Moge God u maken als Efraïm en Manasse’. 

 
Genesis 48:20 



hij krijgt alleen een groter stuk land. Je kan daarom eerder zeggen dat Efraïm en Manasse ‘Jakob’ zijn uit het andere verhaal. Wie zouden dan 
‘Ezau’ zijn? Juist, de broers van Jozef! Zij krijgen niet de speciale zegen, net als Ezau. 
We hebben in de verhalen van Jakob, Izak en Abraham al heel vaak kunnen zien dat de geschiedenis met elkaar verbonden is, vandaag leren 
we die les dus nog een keer! 


