Genesis 25:19-26:5

Deze Parasja begint met de geboortelijn van Isak. Als eerste wordt genoemd dat Abraham Isak kreeg. Daarna volgt de beschrijving van de
geboortes van Ezau en Jakob. Het gaat hier niet alleen om een geschiedenis. Nee, het gaat hier om de lijn van belofte, de lijn van God. Wij

mogen dankzij Yeshua ook in de lijn van de belofte horen. In die lijn ontvang je en mag je weer doorgeven. Daar gaan we het vandaag over
hebben.

Christus heeft ons vrijgekocht van de vloek van de wet
door voor ons een vloek te worden, want er staat geschreven:
Vervloekt is ieder die aan een hout hangt, opdat de zegen van Abraham
in Christus Jezus tot de heidenen zou komen, en opdat wij de belofte
van de Geest zouden ontvangen door het geloof.

Gelaten 3:13-14

- Genesis 26: 3-5 uitgeprint
- Per kind een cadeautje: een ingepakt doosje met daarin iets lekkers

We spelen met elkaar verschillende soorten doorgeef-spelletjes,
met allemaal hun eigen les.

Verdeel de groep in tweeén en ga in twee lange rijen staan.

Dit kan tegenover elkaar, maar wel zo dat het duidelijk twee groepen blijven.
Een kind of leiding gaat in het midden tussen de twee rijen staan.

Geef de uitgeprinte bijbeltekst van Genesis 26: 3-5 aan het eerste kind in de rij. Laat het eerste kind deze tekst oplezen.

(Heb je kinderen die nog niet kunnen lezen? Vereenvoudig dan de tekst, zodat ze dit makkelijk na kunnen zeggen. Bijvoorbeeld: Ik ben bij jou
en Ik zegen jou). Abraham heeft van God de belofte gekregen. Maar nu geeft God de belofte aan Abraham door aan Isak. Laat het papier met
de Bijbeltekst doorgeven aan de volgende in de rij. Die leest de tekst hardop voor (of hij zegt de vereenvoudigde tekst na). Isak geeft de tekst
door aan? Aan Jakob. Laat de tekst doorgeven en weer hardop voorlezen. Jacob wordt ook Israél genoemd. De belofte aan Abraham is
doorgegeven aan Isak, aan Jacob, aan Israél. Laat de tekst heel de rij doorgaan en steeds uitgesproken worden, totdat de laatste van de rij het
heeft gezegd. En nu? De belofte van God aan Abraham wordt steeds doorgegeven aan de Israélieten. Maar die rij daar dan? Wat zijn zij? Dat
zijn de gelovigen uit de heidenen. Het lijkt wel of zij de belofte niet kunnen krijgen, ze staan niet in de rij. Is dat zo? Wat lezen we in Gods
Woord? Lees met elkaar de tekst van de week. Door Yeshua ontvangen ook de heidenen de zegen. Als je in Yeshua gelooft kom je ook in de
lijn/rij te staan van Abraham, de vader van alle gelovigen. Laat de persoon die in het midden staat de Bijbeltekst ontvangen van de laatste uit




de rij en dan doorgeven aan de rij die nog niet is geweest. Dus door Yeshua mogen zij er ook bij horen. Laat iedereen in de rij de tekst oplezen
of nazeggen. Gaaf hé, hoe de beloftes steeds doorgegeven worden aan Israél en de mensen die in Yeshua geloven.

Ga met elkaar hand in hand in een kring staan met één persoon in het midden. We gaan een knijpje in de hand doorgeven. Als je een knijpje in
je hand hebt ontvangen, dan geef je hem met je andere hand weer door. Het knijpje gaat dus steeds de kring rond. Wat betekent dat knijpje?
Dat knijpje betekent de nare dingen (vloek) die je ook kan ontvangen en door kan geven. Denk maar aan de 10 woorden (Exodus 20: 5-6)

Laat het doorgeven van het knijpje 2 keer de kring rondgaan. Kan dit dan niet stoppen? Is er dan geen oplossing voor dit nare knijpje?
Natuurlijk wel. Lees met elkaar de tekst van de week. Yeshua heeft ons vrijgekocht van de vloek. Wij hoeven niet meer onder de vloek te leven.
Degene die in het midden staat is nu aan de beurt. Die moet gaan aanwijzen waar het knijpje is. Als het goed geraden is? Dan moeten die
handen los en kan het knijpje niet meer doorgegeven worden. Yeshua verbreekt de banden die ons vasthouden.

Extra: Nadat het goed is geraden kan de persoon in het midden even drie tellen de ogen dicht doen en kan het opnieuw raden. Het knijpje
gaat dan bij een losse hand weer terug in plaats van verder. Kan de persoon in het midden ervoor zorgen dat er zo min mogelijk mensen over
blijven die het knijpje doorgeven?

Abraham en Sara konden geen kinderen krijgen. Toch kregen ze, door een wonder van God, Izak. Nu kon Rebekka geen kinderen krijgen. Maar
Isak wist dat God, een God van wonderen is. Hij had het zelf van zijn vader en moeder gehoord. Hij was het wonder. Hij geloofde ook in de God
van wonderen en ging er om bidden. Ga met elkaar in een kring zitten en kom tot rust. Neem even in stilte de tijd om na te denken wat jij kan
en wilt delen over wonderen die jij hebt meegemaakt. ledereen die iets wil delen mag dat om de beurt doen.

Wonderen kunnen heel bovennatuurlijk zijn, maar ook in het dagelijkse leven heb je vaak te maken met wonderen. Een helpende vraag, als de
kinderen niet op een wonder komen, is: Heb jij weleens om iets gebeden waarbij God heeft verhoord?

Door met elkaar te delen van wonderen, word je samen sterker in geloof.

Jakob en Ezau waren niet zo goed in doorgeven. Esau kwam thuis en wilde het eten van Jakob. Jakob wilde daarvoor weer het eerstgeboorte
recht. Leg in het midden van de kring allemaal cadeautjes (een ingepakt doosje met daarin iets lekkers). Laat iedereen om de beurt een
cadeau pakken en voor zich neerleggen. Schrijf bij allemaal even de naam erop zodat iedereen aan het einde weer het pakketje krijgt wat het
zojuist heeft uitgekozen.

Eenvan de leiding heeft geen cadeautje voor zich liggen. Ik heb helemaal niets. Jullie hebben wel wat. Dus ik pak nu deze van jou. Pak van een
kind het pakketje wat voor hem ligt af. Nu is dat kind aan de beurt: Ik heb helemaal niets. Jij hebt wel wat. Dus ik pak nu deze van jou. Laat het
van een ander kind het afpakken. Ga even zo door, maar niet te lang. Want afpakken gaat erg tegen het rechtvaardigheidsgevoel van kinderen
in. Komt er te veel spanning, stop dan gelijk en ga door met het gesprek.

Afpakken of op een andere gemene manier aan je spullen komen...is echt iets anders dan doorgeven. Wat voel je nu je niet meer heb wat je
eerst had? Wat denk je dat God daar van vindt? God is een God van geven, van wonderen. Wij mogen ontvangen in plaats van afpakken.
Hebben we soms iets afgepakt, zijn we weleens in de fout gegaan? Dat is niet erg. We mogen dat eerlijk aan God vertellen. Hij wil ons
vergeven. Laten we alle cadeautjes die niet van ons zijn en die we hebben afgepakt terugleggen in het midden. God geeft ons en wij mogen
blij zijn met dat wat we krijgen. Deel de pakketjes uit aan degene van wie het eerst was.

In deze Aliya staat ook iets heel mooi. Isak ging samen met zijn vrouw Rebecca bidden. En daarna lees je dat Rebecca ook zelf gaat bidden.
Bidden kan je heel goed samen doen. Je kan het met elkaar leren. Daarnaast kan je ook alleen bidden.

Ga in een kring staan en geef elkaar een hand. We doen een kringgebed. Verzin een punt waar je God voor wil bedanken of verzin een punt
waar je God iets over wil vragen. Een kind begint. Ben je klaar? Geef dan een knijpje in de hand van degene die naast je staat. Die is dan aan de
beurt. Weet je even niets? Dat is niet erg. Neem even de tijd om nog na te denken. Je kan altijd God prijzen. Je kan ook altijd ‘Amen’ zeggen.
Dat betekent: Zo is dat. Je zegt eigenlijk dan ja tegen de andere gebeden die gedaan zijn.

Sluit als leiding af met het danken voor deze Parasja les.



