|€6: {IEFDE (VOOR ETEN) MAAKT BLIND  Gehoortes

Toledot

Genesis 26:30 — 27:27

INLEIDING:

In deze aliya wil Izak de zegen geven aan Ezau, maar Rebekka weet door een openbaring van God dat Jakob de zegen zou moeten krijgen.
We lazen eerder al dat Izak van Ezau hield, omdat hij graag wildbraad at. Rebekka houdt van Jakob zonder genoemde reden.

In deze les willen we stilstaan bij eten en de mate van invloed die dit kan hebben op keuzes die je maakt. Deze aliya begint met een maaltijd
waaraan Abimelech, Ahuzzath, Pichol en Izak deelnamen. Vervolgens werd er een eed gezworen en een nieuwe waterput gegraven. Eten en
drinken lijken gunstig te stemmen voor het doen van een belofte.

Hierna volgt iets dat hier niet aan gerelateerd lijkt te zijn. Ezau trouwt met 2 Kanaanitische vrouwen. Deze vrouwen waren een bittere
kwelling voor Rebekka en Izak, maar Izak spreekt zijn zoon hier niet op aan. Dit weten we, omdat we lezen dat Ezau hier later achter komt
(Genesis 28:8-9). Vervolgens lezen we dat |zak blind was. Zou dit met elkaar te maken kunnen hebben?

Ook over Eli lezen we dat zijn ogen achteruit gingen, nadat zijn zoons zich hadden misdragen en hij hier te weinig aan had gedaan (1 Samuél
2:27-3:2). Misschien maakte God op deze manier in de materiéle wereld wel duidelijk, wat er in de geestelijke wereld gebeurde. Izak en Eli
sloten hun ogen voor de slechte dingen die hun zoons deden. Izak sprak zijn zoon er niet eens op aan. Eli deed dit wel, maar pakte niet door.
In beide gevallen had dit te maken met lekker eten. Eli wordt verweten dat hij zich vet mestte met het offervlees. Dat Izak lekker eten
behoorlijk belangrijk vindt, blijkt uit het feit dat hij zijn zoon pas wil zegenen, onder het genot van een lekkere maaltijd.

Ook voor Ezau is eten behoorlijk belangrijk. In Hebreeén 12:16-17 wordt dit expliciet genoemd. Er staat hier zelfs dat hij geen berouw had van
het verkopen van zijn eerstgeboorterecht voor een soepje.

TEKST VAN DE Week

e

Het gebeurde, toen Izak oud geworden was
en zijn ogen dof geworden waren zodat hij niet meer kon zien,
dat hij zijn oudste zoon Ezau riep,
en tegen hem zei: Mijn zoon!
Hij zei: Zie, hier ben ik!
Genesis 27:1

BENODIGDHEDEN:

- duikbril

- grote bus slagroom

- bord

- riem of touw

- doekje en een bak water



AN DE SLAG:

Wat is hier aan de hand? Is eten dan verkeerd?

Nou, dat ook weer niet.

Maar laten het eens proberen te illustreren.

Wie houdt er van slagroom?

-Kies een kind uit en geef hem/haar de duikbril op en een lepel in de hand-

Pak het bord erbij en doe hier lekker wat slagroom op. Laat het kind er wat van eten met de lepel.
Kan hij/zij nu nog goed zien? Waarschijnlijk wel.

Eten zelf maakt je dus niet per se blind.

Zeg tegen het kind: ‘stel je nu voor dat ik je beste vriend laat struikelen en ik ga er heel hard om staan lachen. Wat zou jij dan doen?’

-Doe weer lekker wat slagroom op het bord, om het goed te maken-

Is het oke om nu de slagroom te eten en te vergeten wat er is gebeurd? Wat zou je vriend daarvan vinden?

Waarschijnlijk voel je wel aan dat dit niet de bedoeling is. Je handen willen hier niet meer aan meewerken, want die vinden het niet eerlijk.
-Bind de handen van de slagroometer op de rug met het touw/de riem-

Maar wat nu als je maag toch heel graag die slagroom wil? Hoe kun je er dan toch voor zorgen dat je slagroom kunt eten, terwijl je handen
niet willen meewerken?

-Wanneer het kind voorover buigt om van de slagroom te eten, beweeg je het bord in de richting van zijn/haar gezicht, zodat het hele
gezicht eronder komt te zitten-

Wat is er nu gebeurd? Kun je nu nog goed zien?

Wanneer eten belangrijker voor je wordt dan je geweten, krijg je smerige situaties.

Deze situatie kun je oplossen.

Wie weet hoe?

Je kunt je gezicht weer schoonmaken. Maar wat is daarvoor nodig?

Je moet dan wel eerst toegeven dat jij een smeerboel hebt gemaakt met jouw fout.

Wat nou als je dat niet wilt zien?

Dan blijf je dus op deze manier rondlopen en moet je accepteren dat je minder kunt zien.
Wat gebeurt er als je dit steeds vaker doet?

Op een gegeven moment ben je helemaal blind.

Zo blind dat je geen doekje meer kunt vinden om je mee schoon te wassen.

-Pak er een doekje en een bak water bij-

Dit is natuurlijk niet zoals we bedoeld zijn. God wil ons schoonwassen wanneer we onszelf helemaal onder hebben gesmeerd.

Hij staat klaar om ons te helpen, maar Hij verwacht dan ook wat van ons: Dat we toegeven dat we het fout hebben gedaan, dat we erkennen
dat alleen Hij ons kan schoonwassen en dat we ons bekeren van dit slechte gedrag, dus dat we voortaan Zijn weg zullen kiezen, in plaats van
de weg van onze maag. Dit laatste kunnen we niet van onszelf, maar gelukkig wil God je ook hierbij helpen als je ervoor kiest je te bekeren.
Hij wil je Zijn Heilige Geest geven die je wijst op wat goed is en wat fout en die je de kracht en moed geeft om te doen wat goed is.

In de Bijbel kregen we het voorbeeld van het eten als afgod. Kunnen er nog andere afgoden zijn die je kunnen verblinden?

Bijvoorbeeld: cadeau'tjes, aanzien, lieve woorden, eigen veiligheid. . .?

-Praat samen over situaties die de kinderen hebben meegemaakt, waarin ze zich lieten verblinden door iets wat ze op dat moment
belangrijker vonden. Deel eerst zelf een eigen ervaring om de drempel wat te verlagen-

Wie wil hiervan schoongewassen worden?

-Bid samen met de kinderen die dat willen. Daarbij is het belangrijk dat de kinderen hun fout erkennen, zich hiervan willen bekeren

en God erkennen als de Enige die hen kan schoonwassen en helpen schoon te blijven. Bid om vervulling met de Heilige Geest, zodat

Hij hen kan helpen om steeds betere keuzes te maken-



