
Les: Het vlees     Zij wordt zwanger 
Tazría 

 
 
 

 

 

 

Inleiding:  
Deze parasja gaat voor het grootste deel over melaatsheid. Wanneer iemand melaats is, is hij onrein.  
Maar nu komt er iets geks: als je volledig melaats bent en dus helemaal wit, ben je juist weer rein.  
Je zou zeggen dat je onreiner haast niet kunt worden toch? 
Om dit te kunnen begrijpen, moeten we wat meer weten over de ziekte ‘melaatsheid’. Dus daar willen we deze les bij stilstaan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Benodigdheden: 
- Een (gouden) kandelaar, volledig bedekt met (roze) klei 
- Een kaars 
- Een aansteker 

 

  

Leviticus: 13:6-17 

 
En de priester heeft gezien dat -zie!-  

de melaatsheid zijn hele lichaam bedekt heeft,  
dan zal hij de aangetaste rein verklaren.  
Hij is helemaal wit geworden. Hij is rein. 

Leviticus 13:13 
 



Aan de slag: 
Melaatsheid was een ziekte waarbij je vlees als dood werd gezien. Het leek erop dat je levend verteerd werd.  
Daarom werd je als een soort ‘wandelende dode’ als je melaats was.  
Het wordt gezien als een straf van God voor roddel of je niet onderwerpen aan het aangestelde gezag. 
 
Waarom wordt nou het vlees gestraft?  
Het vlees wil allemaal dingen. Bijvoorbeeld eten. En dan het liefst snoep, koek, chocola en ijs…  
En liever geen groenten en fruit.  
Het vlees wil ook liever geen straf of pijn, dus als je iets gedaan hebt waardoor je in de problemen zou kunnen komen, wil je vlees 
liever dat je erover liegt dan dat je het eerlijk toegeeft en het weer goedmaakt.  
Je vlees wil eigenlijk dat alles makkelijk, leuk en snel gaat en is alleen maar bezig met zichzelf.  
 
Maar als ik alleen maar denk aan mezelf en ik zie dat jij iets heel moois hebt, dan kan ik wachten tot niemand kijkt en dan neem ik 
het mee naar huis. Als niemand erachter komt, kan ik het houden! Maar wat gebeurt er dan met jou? Misschien was het wel iets wat 
heel belangrijk voor je was.. 
 
Wanneer wij alleen maar naar ons vlees luisteren, doen we anderen veel pijn.  
En mensen met pijn, doen anderen vaak ook weer pijn.. Zou het leven hiervan leuker worden? 
Wat ons vlees wil, is precies het tegenovergestelde van wat God wil. God wil dat we goed met elkaar omgaan en eerlijk zijn bij alles 
wat we doen, zodat we elkaar kunnen vertrouwen en het samen goed hebben. Dat iedereen tot zijn recht komt en zijn eigen plek 
kan innemen.  
 
-Pak de in klei gehulde kandelaar erbij-  
Stel je voor dat dit een mens is, bij wie God in zijn hart woont.  
Je kunt aan de vorm wel een beetje zien van wat erin zit he? Wie weet wat het is? 
De bedoeling van een kandelaar is dat hij licht verspreid. Kan deze kandelaar dat? 
Als er een stukje vlees melaats wordt, is het als een dood stukje vlees en halen we het weg.  
-haal een stukje roze klei van de kandelaar af- 
Wat zien we dan? Je ziet een stukje van God, die binnenin woont. Als nou al het vlees melaats wordt, hoe ziet dat er dan uit?  
-Laat de kinderen alle klei van de kandelaar afhalen (als laatst de klont bovenop)-  
Nu is God zichtbaar geworden en kan de kaars in de kandelaar. Nu pas kan hij echt goed lichtgeven. 
 
Om licht te geven hoeven we gelukkig niet per se melaats te worden.  
We kunnen ook zelf ‘sterven aan ons vlees’ zoals de Bijbel dat noemt.  
Dat betekent dat elke keer als je een keus hebt tussen wat je vlees wil en wat God wil, je met 
hulp van de Heilige Geest kiest voor wat God wil. Zo haal je ook elke keer een stukje vlees weg, 
zodat God, die in je woont, zichtbaar wordt en Zijn licht kan laten schijnen. 


