
Les: in het licht van yeshua  Ga voor u! 

Lech Lecha 

 
 

Inleiding: 
Vandaag gaan we het hebben over Abram. Hij wordt geroepen door God en Hij luistert. Maar aan het einde van deze Aliya is hij in Egypte en 
liegt hij over zijn vrouw. Wat is er allemaal gebeurd met Abram? Maar nog belangrijker, wat zegt dit verhaal ons over Yeshua en zijn 
verlossingswerk? We gaan met elkaar een Bijbelstudie doen. Bijbelstudie betekent dat je in Gods Woord op zoek gaat naar dingen 
die bij elkaar horen zodat je het nog beter gaat begrijpen.  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Benodigdheden: 
-  Werkblad: Abrams leven in het licht van Yeshua (per kind) 
- Groot papier voor poster of per kind 1 A4 papier. 
- Schaar 
- Lijm 

 

Aan de slag:  
Deel aan iedereen de werkbladen uit.  
Op het ene werkblad staat heel de Aliya van deze week met daarnaast lege vakken.  
Op het andere werkblad staan verschillende Bijbelteksten. Knip al deze Bijbelteksten uit. 
Nu gaan we met elkaar op zoek naar wat bij elkaar hoort. Match gevonden?  
Dan plakken we de uitgeknipte Bijbeltekst achter de tekst van Genesis.  
Zo maken we het schema helemaal compleet. 
 
Tip: Natuurlijk zijn er nog veel meer mooie lijnen en Bijbelteksten uit dit gedeelte te halen.  
Voel je dus vrij om eventueel meer Bijbelteksten toe te voegen en te behandelen met de kinderen. 
Hieronder staan de antwoorden met een korte uitleg die gebruikt kan worden om de antwoorden te vinden of om 
nog even kort samen te vatten wat jullie hebben ontdekt... Het is aan u hoe u dit gebruikt. 
 
 

Genesis 12:1 - 13 

Wie zijn leven vindt, zal het verliezen; 
En wie zijn leven verliest omwille van Mij, zal het vinden. 

 
Mattheus 10:39 



Genesis 12:1 en Mattheu ̈s 10:37-38 
Abram moet uit het land en ook zijn familie achterlaten. Heeft Abram dit gedaan? Nee, hij nam zijn neef Lot mee. Wat vraagt Yeshua van ons? 
Wij moeten Hem het allerbelangrijkste vinden in ons leven. Dan zullen we ons leven behouden. 
 
Genesis 12:2-3 en Markus 3: 34-35 
God geeft Abram een belofte; namelijk dat alle geslachten van de aarde in hem gezegend zullen worden. Eigenlijk staat hier geen geslachten, 
maar families. Abram moet zijn aardse familie verlaten, maar hij krijgt een geestelijke familie er voor terug! 
Wat zegt Yeshua over wie zijn familie is? Zie je dat? Ook hier gaat het niet om de aardse familie, maar om de geestelijke familie. Wij mogen 
horen bij de familie van God! (Efeze 2:18-19) 
 
Genesis 12:4-5 en Filippenzen 3:14 
Wist Abram waar hij heen moest? Ja zeker, hij ging op weg om naar het land Kanaän te gaan. God had hem allang geopenbaard waar hij heen 
moest. (Zelfs aan zijn vader Terach) De reis er naar toe ging blijkbaar ook goed. Want ze gingen op weg en kwamen aan. Ook wij worden 
geroepen. Ook wij hebben maar één doel. Dat is Yeshua zelf. Hij is onze kracht en opstanding. Door Hem kunnen we het beloofde land in gaan. 
 
Genesis 12:6-7 en Johannes 1:14,18 
Abram heeft geluisterd naar Gods stem om uit te trekken en naar Kanaän te gaan. Nu hij in Kanaän is, laat God zichzelf aan Abram ‘zien’. God 
doet weer een belofte: Aan uw nageslacht zal Ik dit land geven. Abram is op de plaats waar hij moet zijn; In het land Kanaän, heeft God 
ontmoet en krijgt een belofte voor de toekomst. Ook wij mogen op de plaats zijn die God voor ons heeft bedacht. Door Yeshua kunnen we God 
ontmoeten en door Yeshua hebben we een zekere toekomst. 
 
Genesis 12:8-9 en Handelingen 3: 19-20 
Abram gaat verder. Is dit in opdracht van God? Dat lees je nergens. Ook bouwt hij een altaar bij Bethel, maar we lezen niet dat God antwoordt. 
Pas aan zijn kleinkind geeft God op deze plek antwoord. Abram wil eigenlijk meer en verder gaan dan God van hem vraagt. 
Wij gaan ook vaak te ver, doen verkeerde dingen. God roept ons, door Zijn Heilige Geest, op om terug te keren. Door het bloed van Yeshua is er 
altijd vergeving! 
 
Genesis 12:10 en Mattheu ̈s 6:31-33 
Abram is al verder gegaan dan God hem vroeg. Maar nu gaat hij nog verder. Hij gaat zelfs naar Egypte. Maar dat is niet het land dat God hem 
beloofd had! Het geloof en het vertrouwen van Abram dat God voor hem zorgt is weg. Hij gaat zelf zijn weg bepalen. Ook wij moeten goed 
opletten dat we niet onze eigen weg bepalen. We moeten juist als het moeilijk wordt de juiste keuzes maken. Wat is de juiste keuze? 
 
Genesis 12:11-13 en Matteu ̈s 10:39 
Abram is bang voor zijn leven. Hij wil graag in leven blijven en gaat dus liegen. Hij vertrouwt niet op Gods bescherming en Zijn beloftes. 
Wat een les is dat voor ons! Hou je eigen leven niet krampachtig vast, maar leg het in Gods hand. Dan kan je pas echt leven.  
 
Zeg met elkaar de weektekst op. Maak nu met elkaar een Proclamatie poster. Schrijf met elkaar per Bijbeltekst op wat Yeshua voor ons heeft 
gedaan of wil geven. Hang de poster op en lees hem met elkaar hardop voor. Of laat elk kind er één maken, zodat het thuis opgehangen kan 
worden. Hieronder wat voorbeeldzinnen die op de poster geschreven kunnen worden. Deze hoeven niet gebruikt te 
worden, maar dienen ter inspiratie. 
 
Filippenzen 3: 14 Yeshua is ons doel en onze prijs. 
 

Markus 3: 34-35 Door Yeshua hebben we een grote geestelijke familie. 
 

Mattheüs 6: 31-33 Zoek God en ontvang zijn zegeningen. 
 

Mattheüs 10:39 Yeshua’s dood is ons leven. 
 

Mattheüs 10: 37-38 Ik kies voor Yeshua. Hij is mijn nummer 1. 
 

Johannes 1: 14,18 Door Yeshua leren we God kennen 
 

Handelingen 3: 19-20 De Heilige Geest in mij laat mij steeds opnieuw tot God keren. 



Werkblad deel 1: Abrams leven in het licht van Yeshua

Genesis 12… …in het licht van Yeshua

1 De HEERE nu zei tegen Abram: Gaat u uit uw land, uit uw 
familiekring en uit het huis van uw vader, naar het land 
dat Ik u wijzen zal.

2. Ik zal u tot een groot volk maken, u zegenen en uw 
naam groot maken; en u zult tot een zegen zijn.
3. Ik zal zegenen wie u zegenen, en wie u vervloekt, zal Ik 
vervloeken; en in u zullen alle geslachten van de 
aardbodem gezegend worden.

4. Toen ging Abram op weg, zoals de HEERE tot hem 
gesproken had, en Lot ging met hem mee. Abram was 
vijfenzeventig jaar oud, toen hij uit Haran vertrok.
5. Abram nu nam Sarai, zijn vrouw, en Lot, de zoon van 
zijn broer, en al hun bezittingen die ze verworven hadden, 
en de mensen die zij in Haran verkregen hadden; en zij 
gingen weg om naar het land Kanaän te gaan; en zij 
kwamen in het land Kanaän.

6. En Abram trok door dat land heen tot aan de heilige 
plaats bij Sichem, tot de eik van More. De Kanaänieten 
woonden toen in dat land.
7. Toen verscheen de HEERE aan Abram en zei: Aan uw 
nageslacht zal Ik dit land geven. Toen bouwde hij daar een 
altaar voor de HEERE, Die hem verschenen was.

8. Vandaar brak hij op naar het bergland ten oosten van 
Bethel en zette zijn tent op tussen Bethel in het westen 
en Ai in het oosten. Daar bouwde hij voor de HEERE een 
altaar en riep de Naam van de HEERE aan. Daarna trok 
Abram gaandeweg verder naar het Zuiderland.

10. Er kwam hongersnood in dat land. Daarom trok 
Abram naar Egypte om daar als vreemdeling te 
verblijven, omdat de hongersnood in het land zwaar 
was.

11. En het gebeurde, toen hij op het punt stond om 
Egypte binnen te gaan, dat hij tegen zijn vrouw Sarai zei: 
Zie toch, ik weet dat je een vrouw bent die knap is om te 
zien. Als de Egyptenaren je zien, dan zullen ze zeggen: Dat 
is zijn vrouw! Dan zullen ze mij doden en jou in leven 
laten. Zeg toch dat je mijn zuster bent, zodat het mij 
omwille van jou goed zal gaan en ik omwille van jou blijf 
leven.



Werkblad deel 2: Abrams leven in het licht van Yeshua

Filippenzen 3: 14 maar één ding doe ik: vergetend wat 
achter is, mij uitstrekkend naar wat voor is, jaag ik naar 
het doel: de prijs van de roeping van God, die van boven 
is, in Christus Jezus.

Markus 3: 34-35 En terwijl Hij rondom Zich keek naar 
hen die om Hem heen zaten, zei Hij: Zie, Mijn moeder en 
Mijn broeders; want wie de wil van God doet, die is Mijn 
broeder en Mijn zuster en Mijn moeder.

Mattheüs 6: 31-32 Wees daarom niet bezorgd en zeg 
niet: Wat zullen wij eten? of: Wat zullen wij drinken? of: 
Waarmee zullen wij ons kleden?
Want al deze dingen zoeken de heidenen. Uw hemelse 
Vader weet immers dat u al deze dingen nodig hebt. 
Maar zoek eerst het Koninkrijk van God en Zijn 
gerechtigheid, en al deze dingen zullen u erbij gegeven 
worden.

Mattheüs 10: 39. Wie zijn leven vindt, zal het verliezen; 
en wie zijn leven verliest omwille van Mij, zal het vinden.

Mattheüs 10:37-38
Wie vader of moeder liefheeft boven Mij, is Mij niet waard; 
en wie zoon of dochter liefheeft boven Mij, is Mij niet 
waard. En wie zijn kruis niet op zich neemt en Mij navolgt, 
is Mij niet waard.

Johannes 1:14 en 18 En het Woord is vlees geworden 
en heeft onder ons gewoond (en wij hebben Zijn 
heerlijkheid gezien, een heerlijkheid als van de 
Eniggeborene van de Vader), vol van genade en waarheid.
Niemand heeft ooit God gezien; de eniggeboren Zoon, Die 
in de schoot van de Vader is, Die heeft Hem ons verklaard.

Handelingen 3:19-20 Kom dus tot inkeer en bekeer u, 
opdat uw zonden uitgewist worden en er tijden van 
verkwikking zullen komen van het aangezicht van de 
Heere, en Hij Jezus Christus zal zenden, Die tevoren aan u 
verkondigd is.
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