
Les: vrijgekocht    De levensdagen van Sarah 

Chajee Sara 

 
 

Inleiding: 
In het gedeelte van vandaag gaat het over dat Abraham een grot koopt van de mensen die in het land Kanaän wonen. Hij wil die grot hebben 
om zijn vrouw Sara te begraven. Waarom staat dit in de Thora? En waarom is er zelfs een hele Aliya aan gewijd? Is dit echt zo belangrijk? 
Jazeker, alles in de Thora wil ons iets leren. Dus deze deal, deze koop van een stukje Beloofd land dus ook. 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

Benodigdheden: 
- Naamkaartjes (zie bijlage) 
- Lint 
- Kroon van Sara 
- Bord: De zonen van Chet 
- Hoepel of touw 
- Touw 

 

Aan de slag:  
 
Voorbereiding: 
- Knip de naamkaartjes uit en maak er een lintje aan vast;  

zodat je kettingen krijgt 
- Knip de kroon van Sara uit. 
- Knip het bord: ‘De zonen van Chet’ uit. Verstevig dit met karton aan de  

achterkant. Eventueel kan er een keukenrol aan de achterkant gedaan  
worden, om vast te houden. Of maak zelf een spandoek met deze tekst erop. 

 
We gaan het verhaal van vandaag uitspelen, want dan gaan we begrijpen wat er aan  
de hand is…doe je mee? 
 
We hebben de volgende personages nodig: 
Abraham: Vorst van God 
Iemand die de kroon van Sara vasthoudt. (De dode Sara wordt niet uitgespeeld, dus niet de kroon op het hoofd,maar in de handen.) 
Efron en de overige kinderen spelen allemaal: Zonen van Chet 

Genesis 23:1-16 

In de wetenschap dat u niet met vergankelijke dingen,  
zilver of goud, vrijgekocht bent van uw zinloze levenswandel,  

die u door de vaderen overgeleverd is, 
maar met het kostbaar bloed van Christus,  
als van een smetteloos en onbevlekt Lam. 

 
1 Petrus 1:18-19 

 



Bespreek de personages. 
Dit is Abraham. Wat staat er nog meer op zijn naamkaartje? Vorst van God. Hij hoort niet bij de wereld. Nee hij hoort bij God. God had hem 
geroepen. 
 
Dit is de kroon van Sara. Sara is overleden. Sara is een Vorstin. Ook zij hoort bij God. 
 
Jullie spelen de zonen/kinderen van Chet. De zonen van Chet wonen in het land Kanaän. Het is van hen. Efron hoort erbij. Hij is ook een Zoon 
van Chet. Zij zijn ook de ‘baas’ van het land Kanaän. 
 

Uitspelen: 
Als leiding zegt je wat de kinderen moeten uitspelen en zeg je voor wat de kinderen mogen zeggen. 
Alle zonen van Chet gaan door de hele ruimte heen staan. (In een halve cirkel; zodat iedereen het goed kan zien.) Ze nemen veel plek in. Efron 
staat voorop, in het midden. Zeg mij maar na, zonen van Chet: Wij zijn hier de baas!!! Dit is ons land! 
 
Abraham staat samen met degene die de kroon van Sara draagt ‘alleen’. Hij staat voor de hele groep zonen van Chet en voor Efron. 
Zeg mij maar na Abraham: Ik ben Abraham, vorst van God. God heeft mij dit land beloofd. 
Leg een hoepel (of met touw een cirkel) voor Efron neer. Dit is de grot van Machpéla.  
Abraham loopt richting Efron en zegt: Ik wil mijn vrouw Sara begraven in de grot van Machpéla. Kan ik dit van u kopen? 
Efron zegt: Ja, natuurlijk. Je mag de grot hebben en ook het veld eromheen. Je hoeft er niets voor te betalen hoor...! Wow, Dat klinkt 
aardig! 
Leg om de hoepel die je hebt neergelegd een grotere cirkel met touw. Zie je dat? Efron wil ook het veld geven. Het wordt meer. 
Maar moest Abraham het nu kopen? Nee Efron wil het land zelf houden, maar dan mag Abraham wel Sara begraven. 
We beelden uit wat Efron en de zonen van Chet willen: Leg de kroon van Sara maar in de hoepel, het graf van Machpéla. Sara ligt daar, maar 
wie zijn dan nu de baas over haar? Precies, de zonen van Chet. Want het land is nog van hen. Pak maar snel de kroon terug. Wat Sara hoort 
niet bij hen. Ze hoort bij God. Het is dus helemaal niet aardig wat Efron zegt. 
 
Abraham zegt: Ik koop het land en de grot van je! Dan is het van mij en dus ook van God. Abraham geeft net alsof Efron geld. 
Laat Efron een paar stappen naar achteren doen. Zodat duidelijk is dat het land niet meer van hem is. Het land is nu van Abraham, De vorst van 
God. Leg de kroon van Sara in de hoepel/cirkel. Het land is vrijgekocht van de bazen die niet bij God horen. Het is nu van God. Sara kan daar 
begraven worden. 
Ga met elkaar in een kring zitten om de hoepel heen. 
Abraham heeft dus het land vrijgekocht van de bazen van het land. Wij zijn ook VRIJGEKOCHT! 
Eerst waren we niet vrij. Wie was de baas over ons? De Satan, de dood, de zonde (Verschillende antwoorden zijn hierbij te geven die elkaar 
aanvullen).  
Maar we zijn dus vrij gekocht! Wie heeft ons vrij gekocht? Yeshua 
Hoe heeft Hij ons vrij gekocht? Door aan het kruis zijn bloed voor ons te geven. En door weer op te staan heeft Hij de overwinning behaald. 
Wij leven nu op vrij gebied. Net als de kroon van Sara in vrij gebied ligt. Wij mogen dus ook net als Sara als vrijgekochten vorsten en vorstinnen 
leven. En doordat we bij de God van leven horen, weten we zeker dat we zullen opstaan. 
 
Extra voor oudere kinderen: 
Abraham moest 400 sikkels zilver betalen. 400 in het Hebreeuws is de letter Taw. Vroeger werd deze letter als de vorm van een kruis 
geschreven. Je ziet dus in het verhaal van Abraham die 400 sikkels moest betalen al de prijs die Yeshua moest betalen; namelijk Zijn offer aan 
het kruis. 



Abraham
Vorst van God Efron

de zonen van Chet

Sara: Vorstin
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