
Les: Zijn plan met ons   In een begin 

Bereesjít 

 
 

Inleiding: 
We gaan het vandaag hebben over de schepping. Toen God de wereld maakte en alles een plek gaf, liet Hij zien dat Hij de Koning, de 
Schepper, de Almachtige is. Maar ook onthulde Hij al zijn plan met ons. Gelijk op de eerste bladzijde van de Thora zien we een supermooi 
geheim. Het gaat namelijk over Gods weg naar ons en onze weg naar God. 
Ga je mee op ontdekkingstocht? 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Benodigdheden: 
- Een wit A4 papier met daarop geschreven: 

God schept 
Yeshua spreekt 
De Geest scheidt 

- Een zwart A4 papier. 
- Een blauw A4 papier. 
-  Groen papier 
- Rood papier 
- Schaar 
- Lijm 
- Viltstift 

 

Aan de slag: 
Voorbereiding: Plak het witte A4 papier vast aan het zwarte A4 papier aan de korte zijde. 
Voorbeeld: 
 
  
 
 
 
 

Genesis 1:1 - 2:3 

Zo zijn de hemel en de aarde voltooid, en heel hun legermacht. 
Toen God op de zevende dag Zijn werk, dat Hij gemaakt had,  
voltooid had, rustte Hij op de zevende dag van al Zijn werk,  

dat Hij gemaakt had. 
 

Genesis 2:1-2 



Wat is er aan het begin van de wereld? Daar is God, de ENE! Dat is het begin van alles. Maar er is ook duisternis en chaos. De schepping begint 
met donker. Er is oorlog tussen het licht en het donker. Maar er is hoop, want Gods Geest zweeft over het water. Weet je wat de Geest doet?  
Hij laat het verschil zien tussen goed en kwaad. Yeshua, het Levende Woord, klinkt en dan komt er scheiding. 
 

Laat een kind het zwarte papier los scheuren van het witte papier. 
 

Wat is het eerste wat God deed? Oordelen/Scheiding maken tussen licht en donker. Wat is onze eerste stap op weg naar God toe? De Geest zal 
ons laten zien wat goed en fout is in ons leven (Johannes 16:8) En door Yeshua zal het kwaad weg worden genomen. Er is bevrijding. (Net als 
bij Pesach) Wat deed God als tweede? Hij maakte scheiding tussen het water. 
 

Laat een kind het blauwe papier in de lengte door scheuren of knippen. 
 

Het bovenste stuk is de hemel en het onderste stuk is de aarde. Leg ze met een klein stukje leegte ertussen. Weet je wat zo opvallend is?  
Er staat bij deze dag niet dat het TOV/goed was. Deze scheiding zal tijdelijk zijn. God zal het eens weer heel maken. 
Op de derde dag moet het water aan de kant. En dan wordt het land zichtbaar. Het was er al, maar het zat verstopt. Op dit moment is op aarde 
ook iets verstopt. Als het kwade wordt weggehaald door Yeshua, komt het vanzelf tevoorschijn. Dan zie je het koninkrijk van God, het leven 
zoals God het heeft bedoeld! 
 

Knip uit een groen papier twee of drie ‘heuvels’ en plak deze op het onderste blauwe papier. 
 

Dan gaat als vanzelf, met Gods scheppingskracht in zich, het zaad groeien. 
 

Teken met viltstift wat bloemen en gras op het groene land. 
 

Als de Heilige Geest ons het kwade in ons leven laat zien en wij met Yeshua’s opstandingskracht dit uit ons leven weg doen...dan gaat er in ons 
leven vrucht groeien. Zo kom je dichter naar God toe. (Denk aan Sjawoe’ot). 
Wie weet wat er op de vierde dag door God werd gemaakt? Juist, de zon, maan en sterren. 
 

Teken met viltstift op de bovenste helft van het blauwe papier de zon, maan en sterren.  
Of knip ze uit geel papier en plak ze op. 
 

Wat heeft dit met Gods plan te maken? Dit staat duidelijk in vers 14. (Dit vers kan je met elkaar lezen, maar je kan het ook in eigen woorden 
vertellen). De Zon, de maan en de sterren zijn tekenen. Ze vertellen ons iets. Ze vertellen ons wanneer het tijd is voor de nieuwe dag, voor de 
nieuwe maand, voor een nieuw jaar. Je mag elk moment in het licht leven met God. Maar ze vertellen ons ook wanneer het tijd is om feest te 
vieren. God wil ons graag ontmoeten op een speciaal moment op een speciale tijd. De Feesten vieren is ook weer een stap op de weg naar God 
toe. Weet jij welke feesten God heeft gegeven? 
Op dag vijf worden de dieren geschapen. Na het scheppen van de dieren zegent God de dieren en geeft Hij ze een opdracht mee. Bij God gaat 
dat altijd samen: zegeningen en gehoorzaamheid aan Zijn geboden. 
 

Teken een aantal dieren in de zee. 
 

Dan is het de laatste dag van Gods scheppen. Hij maakt dieren op het land en Hij maakte de mens. 
 

Teken dieren en mensen op het land. 
 

Dit is zo’n prachtige stap in Gods plan! De mens is gemaakt naar Gods beeld. De mens mag zelf scheppend bezig zijn, door te spreken. Hij mag 
de dieren een naam gaan geven en voor hen te zorgen. De mens mag als koning heersen over alles. 
Nu zie je dat in de wereld juist fout gaan. Maar door Yeshua overwinning kunnen ook wij op dit moment ook overwinnaars zijn. Het is ook wat 
er in de toekomst gaat gebeuren. Als Yeshua terug komt naar de aarde zullen wij met Hem regeren. (Loofhuttenfeest) 
En dan? Is het nu klaar? Is dit Gods plan? Nee, gelukkig niet. Nu komt nog het belangrijkste. De Shabbat; de dag waarop God rustte en genoot. 
Die dag maakt alles compleet. Die dag is voor God speciaal, Hij heeft hem apart gezet. Die dag is voor de mens speciaal. Want het eerste wat 
de net geschapen mens mag doen, is samen met God rusten. Het leven begint en eindigt aan Gods hart. 
 

Knip een rood hartje en plak deze in het midden op beide blauwe papieren. Het wordt dan een verbindingsstuk; zodat het een 
geheel wordt. (Let op: Knip het hartje zo groot/klein dat bij het er op plakken geen andere mooie dingen erachter komen). 


