Beste Gooische leden en betrokkenen,

Graag vragen we uw/je aandacht voor dit belangrijke onderwerp. Gooische is een familieclub waar
sportiviteit, gezelligheid en prestatie hand in hand gaan. Dat is onze basis. Hierbij hoort ook hoe we
met elkaar omgaan in het veld én buiten het veld. Natuurlijk als speler, maar ook als teambegeleider,
trainer, coach, speler en supporter.

We willen als Gooische een club zijn waar iedereen zich veilig en thuis voelt. Onze kernwaarden zijn
veilig, plezier, samen en ambitie.

Om dit clubkarakter te bewaken hebben we een gedragscode. Onze Code maakt duidelijk welk gedrag
wij graag op en rond het hockeyveld zien. De gedragscode geldt voor iedereen: voor spelers, voor
toeschouwers, voor trainers en coaches, voor teammanagers, voor scheidsrechters en voor alle
anderen op Gooische. Neem de tijd om de code te lezen, leef ‘m na en schroom niet anderen er op zo
nodig aan te spreken. Zo werken we samen aan een club waar iedereen zich thuis voelt! De vorige
Code dateerde nog uit 2007 dus we hebben deze een update gegeven. Veelal op terminologie maar
ook op sommige werkprocessen.

De GHC bestaat uit 10 regels en specifieke afspraken voor 5 aspecten van de club: het veld, de teams,
de trainingen, coach zijn en de trainers. Bij enkele afspraken horen ook sancties voor handhaving
ervan, met name tijdens trainingen en wedstrijden. Deze maken het voor iedereen duidelijk en dus
kunnen we elkaar er - op een positieve manier - op aanspreken. Een Code wordt niet vanzelf een
succes. Communicatie en evaluatie zijn belangrijk. Dit betekent onder andere dat:

- we aan iedereen de Code en de afspraken geven, o.a. via de coaches;
- we de Code en de afspraken op de website zetten;
- we blijven evalueren of de Code voldoet.

Om de Code écht tot een succes te maken en ervan te profiteren is ieders inzet nodig! Senioren geven
het goede voorbeeld aan onze junioren. We hebben er alle vertrouwen in dat Gooische zo een
gastvrije familieclub blijft. Want we zijn trots en zuinig op onze kernwaarden samen, veilig, plezier en
ambitie.

Vragen, opmerkingen of suggesties over de nieuwe Code ontvangen we graag via
bestuur@gooische.nl

Bussum, januari 2024

Deze gedragscode is een aanvulling op Gooische’s pestprotocol, incidentenprotocol en huisregels



DE 10 REGELS — VOOR IEDEREEN OP DE CLUB!

1. Zorg dat je trots kunt zijn op jezelf en op Gooische

Ga met respect met iedereen en met de faciliteiten om. Dit geldt voor iedereen op de club, ook voor
bezoekers. Gebruik de 10 regels en de afspraken die bij de Code horen actief: in en naast het veld,
binnen je team, tijdens de training, als coach en als trainer. Zo kunnen we onze identiteit versterken
en onze kernwaarden samen, veilig, plezier en ambitie in stand houden.

2. Wees een betrokken lid van de Gooische

De club heeft ook jouw bijdrage nodig. Zonder vrijwilligers geen club. ledereen helpt mee om
Gooische draaiende te houden (bardienst, commissies, teambegeleiding, blaashal) en je maakt actief
gebruik van Mijn Gooische en de app.

3. Gedraag je als een teamspeler

Let op je taalgebruik, kwetsend taalgebruik hoort niet thuis op onze club. Bij deze Code-regel horen
ook de teamafspraken, o.a. voor je verplichting tot rijouders of spelbegeleider cq scheidsrechter.

4. Speel het hockeyspel op een sportieve manier

Dit betekent sportief gedrag tegenover je medespelers, je tegenstander, je coach én tegenover de
scheidsrechter.

5. Moedig op een positieve manier aan

Dit geldt ook voor de wedstrijden van de jongste jeugd. Zogenaamd ‘meecoachen’ en ‘mee-fluiten’ is
absoluut ongewenst. Wees positief naar de spelers. Moedig enthousiast alle spelers van het team
aan. Aanwijzingen geven is verwarrend en leidt af. De coach maakt afspraken met het team en die
kunnen anders zijn dan dat wat jij roept. Vragen over strategie, opstelling of training? Stel ze na
afloop. Wil je graag dat de sporttalenten van je kind tot uiting komen? Laat je kind zelf aangeven en
de leiding nemen in hoe intensief en hoog het wil sporten. Dan beleeft het echt plezier aan zijn sport.

6. De scheidsrechters leiden de wedstrijd

Laat de scheidsrechter in zijn of haar waarde, ook als je het niet eens bent met de beslissing. Net als
bij spelers, is er bij scheidsrechters ook verschil in ervaring en aanleg. Dit respecteren we met zijn
allen.

7. Coaches zijn belangrijke ambassadeurs voor de GHC

Maak eventueel specifieke teamafspraken en voorkom ongewenst en/of agressief gedrag. Stel je bij
een thuiswedstrijd als gastheer/gastvrouw op voor de tegenpartij en voor de scheidsrechters.

8. Doe op een sportieve en positieve manier mee met de training

Je komt opdagen en bij verhindering meld je je af in de app. Je traint sportief en gemotiveerd mee en
laat de trainer de trainer leiden. De coach kan specifiek voor een team en/of individu
hockeytechnische en/of tactische ondersteuning vragen aan een trainer. Ga niet het veld op als er nog
een ander team aan het trainen is. Met je eigen ‘spelletje’ hinder je de training die nog bezig is. Als
spelers de training negatief beinvloeden, kan de trainer je tijdelijk of voor de hele training op de bank
zetten. Deze sanctie geldt tot en met het einde van de training; je gaat dus niet eerder weg. De



trainer legt duidelijk uit waarom hij de sanctie gebruikt. Hij zal zonodig overleggen met
ouders/verzorgers en/of de coach/captain.

9. We houden ons aan de afspraken over veiligheid

Scheenbeschermers en bitjes zijn verplicht, houd je kinderen in de gaten op het complex, stapvoets
rijden op de parkeerplaats. Geen laden- en lossen (ook niet van passagiers) voor de ingang en we
parkeren onze auto, fiets, scooter en bakfiets op de daarvoor aangewezen plek. Daar houden we ons
aan. We mogen elkaar hierop — vriendelijk! — aanspreken.

10. Met meer dan 2000 leden hebben we gezamenlijk de verantwoordelijkheid voor een schoon,
veilig en aangenaam verenigingscomplex

e Auto - Rij stapvoets op de parkeerplaats en parkeer alleen op de daarvoor bestemde plaatsen.
Zorg dat de weg altijd vrij is voor hulpdiensten en voor andere auto’s als zij weer willen
vertrekken. De parkeerplaats is openbaar terrein en er geldt een boete- en wegsleepregeling
door de gemeente. b.

e Fiets — Fietsen staan uitsluitend in de fietsenstalling in de rekken. Bakfietsen staan op de
aangewezen bakfietsplek op de parkeerplaats. Fietsen die bij het complex staan of vooraan op de
parkeerplaats bij de hoofdingang, kunnen worden weggehaald of vastgezet.

e Afval - We houden met elkaar het complex schoon, ook de wc’s en kleedkamers. Neem alle eigen
spullen mee als je het veld/de dug-out verlaat. Gooi al het afval in de afvalbakken. En als je iets
op de grond ziet liggen, dan waarderen we het zeer als je meehelpt om dit even in de afvalbak te
gooien.

e Honden - Uw hond is toegestaan op de club mits aangelijnd. Ook de heel kleine kinderen moeten
vrij kunnen rondstappen en hun tosti kunnen eten. Hun uitwerpselen ruimt u vanzelfsprekend op.

e Kinderen en veiligheid - Ouders/verzorgers zijn te allen tijde verantwoordelijk voor de veiligheid
van hun kinderen. We verwachten actief toezicht.

o Roken en drinken — Gooische is rookvrij, ook het roken voor de ingang van het complex is niet
toegestaan. NIX18, dus kinderen onder de 18 jaar drinken geen alcohol op de club. Niemand
gebruikt drugs op het complex.

e Onze buren - Houd altijd rekening met onze buren en de directe omgeving bij aankomst en
vertrek. Dit geldt nadrukkelijk voor vertrek na een feest op de club maar ook overdag in het
verkeer en met het parkeren van je voertuig.



