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Masses
YOU ARE ASKED TO PRAY FOR:

As of: Jul 08, 2025 10:17PM

IN YOUR KINDNESS,

Those who are ill or who suffer in any way, that God will assist them in their need:
John Arambula, Carol Chamberlin, David Martel, Larry Rose, Marc Coughlin, and all those who are
suffering.
May they find relief in God’s hands. Amen.

Those who are homebound parishioners:

Mark Ingold, Mavis Hanspeter Oerph, Victor Donato, Deborah Valenzuela, Grace Blye, Janelle Smith,
Marilynn Britton, Tim Sheehan, Martha Martinez, Virginia Dorton, Rocky Riley, Elizabeth
Lewis, and all those who suffer alone.

May they be in God’s hands. Amen.

Those who have died:
Jeanne Saleh, Pope Francis , Donald Cottler, Tina Weddendorf Nichols, Brian Golder,
Danny Villanueva, Fr. Neil Fuller, Dana Coussa, Chuck Tinucci, Pat Petersen, Ernest Navarro, Don
Connell, Col. John Telles, Manuel Munoz

May perpetual light shine upon them. May they rest in peace.

Fr. Tyler’s Corner

We know all too well how powerful a force of nature fire can be, living here in the mountaints. The readings
challenge us to embrace the fire of faith that Jesus brings to the earth. In the Gospel, Jesus speaks of a fire that purifies
and transforms, but also of division, as His truth calls us to make difficult choices for the sake of the Kingdom. This
fire is the Holy Spirit, igniting our hearts to live boldly for Christ.The first reading from Jeremiah shows the prophet
facing opposition for speaking God’s truth, yet he remains faithful. Similarly, Hebrews encourages us to persevere,
keeping our eyes fixed on Jesus, the pioneer and perfecter of faith. These readings remind us that following Christ may
bring challenges, but it also brings purpose and hope.As a parish, let us ask: How can we fan the flame of faith in our
lives? Through prayer, service, and standing firm in our values, we can reflect Christ’s light to the world. Let us sup-
port one another to live courageously, trusting that God’s grace sustains us through every trial. May the fire of the Ho-
ly Spirit inspire us to be bold witnesses of the Gospel.

Sabemos muy bien lo poderoso que puede ser el fuego de la fuerza, viviendo aqui en las montafias. Las lec-
turas nos retan a abrazar el fuego de la fe que Jesus trae a la tierra. En el Evangelio, Jests habla de un fuego que purifi-
ca y transforma, pero también de division, pues su verdad nos llama a tomar decisiones dificiles por el bien del Reino.
Este fuego es el Espiritu Santo, que enciende nuestros corazones para vivir con valentia para Cristo. La primera lectura
de Jeremias muestra al profeta enfrentando oposicion por decir la verdad de Dios, pero permanece fiel. De igual
manera, Hebreos nos anima a perseverar, con la mirada fija en Jests, el pionero y consumador de la fe. Estas lecturas
nos recuerdan que seguir a Cristo puede traer desafios, pero también trae proposito y esperanza. Como parroquia,
preguntémonos: ;Como podemos avivar la llama de la fe en nuestras vidas? A través de la oracion, el servicio y la
firmeza en nuestros valores, podemos reflejar la luz de Cristo al mundo. Apoyémonos mutuamente para vivir con
valentia, confiando en que la gracia de Dios nos sostiene en cada prueba. Que el fuego del Espiritu Santo nos inspire a
ser testigos valientes del Evangelio.
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Phagon

AN Knights of Columbus ~ Catholic men’s organization to support and promote the Catholic Church. There is much good and necessary work to be

/A * A\ done in this world, within our parish, and the Knlghts are committed to assisting, Please contact Dave Golder (909) 338-0130

Caballeros de Colén ~ Organizacion de hombres catdlicos para apoyar y promover la Iglesia Catdlica. Hay mucho trabajo bueno y necesario por hacer en
este mundo, dentro de nuestra parroquia, y los Caballeros estan comprometidos a ayudar. Comuniquese con Dave Golder (909) 338-0130.

Assistance with Veteran’s outreach services, claims, and counseling, contact Mike Brewer, (760) 550-8083.
Asistencia con los servicios de divulgacion, reclamos y asesoramiento para veteranos, comuniquese con Mike Brew-
er, (760) 550-6083.

* Veteran!
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Liturgical and Parish Calendar

Sunday, August 17

9:30 am - Mass
12:00 pm- Mass (Spanish)
OFFICE CLOSED

Monday, August 18
OFFICE CLOSED

Tuesday, August 19

10:00 am- 1:00 pm Office Open
11:00 am - 1:00 pm Food Pantry

Wednesday, August 20

8:30 am - Mass
10:00 am- 1:00 pm Office Open
5:00 pm - 7:00 pm Food Pantry

Thursday, August 21

8:30am - Mass
10:00 am- 1:00 pm Office Open
11:00 am - 1:00 pm Food Pantry

Friday, August 22

8:30 pm - Mass
OFFICE CLOSED

Saturday, August 23

4:00 pm - 4:45 pm -Confessions
5:00 pm - Mass
OFFICE CLOSED

Sunday, August 24

9:30 am - Mass
12:00 pm- Mass (Spanish)
OFFICE CLOSED

Holy Day Mass Times

8:30 am or 6:00 pm
(unless noted or weather permitting)

Comments, Concerns, or material for the
Bulletin or the website:
office@stfrancescabriniparish.org




NEXT SUNDAY'’S READINGS
24 OF AUGUST

Twentieth Sunday in Ordinary Time

First Reading Isaiah 66:18-21
Thus says the LORD: I know their works and their
thoughts, and I come to gather nations of every lan-
guage; they shall come and see my glory.

Responsorial Psalm Psalm 117:1, 2
Go out to all the world and tell the Good News.

Second Reading Hebrews 12:5-7, 11-13
"My son, do not disdain the discipline of the Lord

or lose heart when reproved by him; for whom the
Lord loves, he disciplines; he scourges every son he

acknowledges.

Gospel Luke 13:22-30
He answered them, "Strive to enter through the narrow
gate, for many, I tell you, will attempt to enter

but will not be strong enough. After the master of the
house has arisen and locked the door, then will you
stand outside knocking and saying, '"Lord, open the door
for us.' He will say to you in reply, 'I do not know
where you are from. And you will say, "We ate and
drank in your company and you taught in our streets.'
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When Your Prayers Feel Empty
Many people who pray regularly have experiences in life when
prayer is easy, and every situation or encounter speaks of
God’s presence. When praying with Scripture, they connect to
Jesus and can relate the passage to their lives. It is easy to see
where God is leading, since discernment is easy. Perhaps for
you, like it has been for me at times, your prayer experience is
anything but easy. You can remember instances when you
entered into a prayer time and “felt” God’s presence. But now
the 20 minutes you set aside for quiet prayer is full of distrac-
tions, and the time you set to reflect on the day’s readings
seems like an eternity. At times like this, I find myself fre-
quently checking my clock to see how much time is left. Even
at Mass some days, I find my mind wandering to tasks I have
planned for later. I catch myself and try to focus on the words
of the Eucharistic prayer and find it difficult. My physical
body is there, but my mind is elsewhere. As I have grown in
understanding more about prayer through talking to a spiritu-
al director and reading the lives of the saints, I realized that
times of distractions, the lack of feeling God’s presence, and
struggling through my usual methods of prayer are common
experiences on the spiritual journey. Many people were sur-
prised to learn that Mother Teresa felt an emptiness in her
experience of prayer during much of her ministry. She, like
many other saints, had periods of feeling God’s absence. Yet,
like St. Teresa of Calcutta, they continued to pray.

PROXIMA LECTURAS DOMINICALES
24 DE AGOSTO

Vigésimo Domingo del Tiempo Ordinario

Primera Lectura Isaias 66:18-21
Asi dice el Sefior: “Conozco sus obras y sus pensam-
ientos, y vengo a reunir a las naciones de todas las
lenguas; vendran y veran mi Gloria”.

Salmo Responsorial Salmo 117:1, 2
Vayan por todo el mundo y anuncien la Buena Nue-
va.

Segunda Lectura Hebreos 12:5-7, 11-13
“Hijo mio, no desprecies la disciplina del Sefior ni te
desanimes cuando te reprenda; porque el Sefor a
quien ama disciplina; azota a todo el que reconoce
como hijo.”

Evangelio Lucas 13:22-30
El les respondio: “Esfuércense por entrar por la puerta
estrecha, porque les digo que muchos intentaran entrar,
pero no lo lograran”. Después que el duefio de casa se
haya levantado y cerrado la puerta, entonces estaran
afuera llamando y diciendo: ‘Sefior, abrenos’. El les
respondera: “No sé de donde sony». Y ustedes diran:
«Comimos y bebimos en tu compaiiia y ensefiaste en
nuestras calles”.

Sign up today to register with the Parish, it’s easy
It’s now even easier to give online:
https://losvhub.com/stfxc/funds

Cuando tus oraciones se sienten vacias

Muchas personas que oran regularmente tienen experiencias en la
vida en las que orar es fécil, y cada situacién o encuentro habla
de la presencia de Dios. Cuando oran con las Escrituras, se
conectan con Jesis y pueden relacionar el pasaje con sus vidas.
Es facil ver hacia dénde los guia Dios, ya que el discernimiento es
facil. Tal vez para ti, como lo ha sido para mi a veces, tu experi-
encia de oracién es todo menos facil. Puedes recordar instancias
en las que entraste en un tiempo de oracién y "sentiste" la pres-
encia de Dios. Pero ahora los 20 minutos que reservas para la
oracién silenciosa estan llenos de distracciones, y el tiempo que
estableces para reflexionar sobre las lecturas del dia parece una
eternidad. En momentos como este, me encuentro a menudo mi-
rando mi reloj para ver cuanto tiempo queda. Incluso en la misa
algunos dias, encuentro que mi mente divaga hacia las tareas que
he planeado para mas tarde. Me descubro y trato de concen-
trarme en las palabras de la oracién eucaristica y me resulta
dificil. Mi cuerpo fisico esta alli, pero mi mente estd en otra
parte.A medida que comprendi mds sobre la oracién al hablar
con un director espiritual y leer las vidas de los santos, me di
cuenta de que los momentos de distraccién, la falta de sentir la
presencia de Dios y la lucha con mis métodos habituales de
oracién son experiencias comunes en el camino espiritual.
Muchas personas se sorprendieron al saber que la Madre Teresa
sintié un vacio en su experiencia de oracién durante gran parte
de su ministerio. Ella, omo muchos otros santos, tuvo periodos en
los que sintié la ausencia de Dios. Sin embargo, como Santa Tere-
sa de Calcuta, continuaron orando.




RELIGIOUS EDUCATION/ EDUCACION RELIGIOSA

Religious Education Classes / Clases de educacion religiosa
Adult Confirmation/OCIA classes / Clases de Confirmacion para Adultos/OCIA
If you would like to enroll for the 2025/2026 year, please speak with Doreen Kennedy

‘I Am a Sinner’~ As a 7-year-old, | remember eyeing a miniature Cincinnati Reds baseball bat at my friend Mike’s house. And I
wanted it. I don’t have one, I clearly remember reasoning, and he has so many toys that he won’t notice. So I took it. (With con-
siderable glee.) Until this Christmas before last, it was still in my possession. Every time I saw the bat, I would wrestle with
guilt. It was a moral stumble decades ago, but the psychological bruises from the fall lingered, despite having been absolved of
the sin. I've committed many other sins in my life, but few have bothered me like this one. The bat was a tangible reminder that I
had wronged—that I caved to a selfish whim. Sinning is easy. And though we may be forgiven, the psychological damage from
our sins can hinder us from peace. Pope Francis understands the uneven path of the human journey. Anybody who’s worked as a
bouncer—as he did—has seen the best and worst in people. And he has sound advice for us weary travelers who can’t forgive
ourselves.

Can’t Hide from God I am human. Sinning isn’t only easy, but let’s be honest: it can be fun. We're told by our parents to be
decent. As we get older, however, we must govern ourselves, which makes sinning even more attainable. But after we sin, regret
usually finds us. Then shame. It’s easy to fall back on rationalizations—as I did. But self-realization is a healthy step toward self-
forgiveness. “Facing the truth about ourselves is not easy,” the pope has said. And he’s right. Before we seek forgiveness, we
must first shine an unflattering light on ourselves. Why did I stumble? What was my motivation? Can I avoid the near occasion
of sin tomorrow? Asking ourselves the tough questions is a crucial step in the process. Knowledge is power, but first we must
know ourselves. We read in Proverbs 28:13: “He who conceals his sins prospers not, but he who confesses and forsakes them
obtains mercy.” It might be easy to turn a blind eye to our sins, but we can’t shield them from God.

Feeling Free? [ am forgiven. Sin might be easy, but the aftermath can be hard. And what of the emotional baggage we haul
around after the infraction? Pope Francis made a bold statement a few years ago when he said that post-sin shame can be a good
thing. “We are all sinners,” he said. “The problem isn’t the sinner. The problem is not repenting our sins, not being ashamed of
what we have done.” I have the regret part down. Self-reflection? Exhausting, but essential. Sinners like me should take comfort
in knowing that we have a forgiving creator and that we can experience the blessing of forgiveness in the sacraments. Regard-
less, no sin can keep us from grace if we are truly sorry and granted forgiveness. If we are made in God’s image, then there is far
more room in our souls for salvation than for sin. Two Christmases ago, I could no longer stand the sight of the bat, nor could I
carry the weight of that sin on my back. So I donated it to a toy drive. It was just a piece of wood, but the guilt of having stolen it
was too much to carry around anymore. I gave it away and traded my guilt for grace. God knows our flaws and loves us in spite
of them. We are not irredeemable. To believe otherwise is the real sin.

"Soy un pecador"~ Cuando tenfa 7 afios, recuerdo haber estado mirando un bate de béisbol en miniatura de los Cincinnati Reds
en la casa de mi amigo Mike. Y lo querfa. No tengo uno, recuerdo claramente haber razonado, y él tiene tantos juguetes que no se
daré cuenta. Asf que lo tomé. (Con considerable alegria). Hasta esta Navidad antepasada, todavia estaba en mi posesién. Cada vez
que vefa el bate, luchaba con la culpa. Fue un tropiezo moral hace décadas, pero las heridas psicolégicas de la caida persistian, a
pesar de haber sido absuelto del pecado. He cometido muchos otros pecados en mi vida, pero pocos me han molestado como este.
El bate era un recordatorio tangible de que habfa hecho mal, de que cedi a un capricho egoista. Pecar es facil. Y aunque podamos
ser perdonados, el dafio psicolégico de nuestros pecados puede impedirnos la paz. El1 Papa Francisco comprende el camino desig-
ual del viaje humano. Cualquiera que haya trabajado como portero, como él, ha visto lo mejor y lo peor de la gente. Y tiene bue-
nos consejos para nosotros, viajeros cansados que no podemos perdonarnos.

No se puede esconder de Dios Soy humano. Pecar no solo es ficil, sino que, seamos honestos, puede ser divertido. Nuestros
padres nos dicen que seamos decentes. Sin embargo, a medida que envejecemos, debemos gobernarnos, lo que hace que pecar sea
ain mas factible. Pero después de pecar, el arrepentimiento suele apoderarse de nosotros. Luego, la vergiienza. Es facil recurrir a
racionalizaciones, como me pas6 a mi. Pero la autorrealizacién es un paso saludable hacia el autoperdén. "Enfrentar la verdad
sobre nosotros mismos no es facil", ha dicho el Papa. Y tiene razén. Antes de buscar el perdén, primero debemos arrojar una luz
negativa sobre nosotros mismos. ;Por qué tropecé? ;Cual fue mi motivacién? ;Puedo evitar la ocasién cercana de pecar mafiana?
Hacernos las preguntas dificiles es un paso crucial en el proceso. El conocimiento es poder, pero primero debemos conocernos a
nosotros mismos. Leemos en Proverbios 28:13: "El que encubre sus pecados no prospera, pero el que los confiesa y los abandona
alcanza misericordia". Puede ser ficil hacer la vista gorda ante nuestros pecados, pero no podemos protegerlos de Dios.
¢Sentirse libre? Estoy perdonado. Pecar puede ser fécil, pero las consecuencias pueden ser duras. /Y qué hay de la carga emo-
cional que arrastramos después de la infraccion? El Papa Francisco hizo una declaracién audaz hace unos afios cuando dijo que la
vergiienza posterior al pecado puede ser algo bueno. “T'odos somos pecadores”, dijo. “El problema no es el pecador. El problema
es no arrepentirnos de nuestros pecados, no avergonzarnos de lo que hemos hecho”. Ya entiendo lo del arrepentimiento.
¢Autorreflexién? Agotadora, pero esencial. Los pecadores como yo deberfamos consolarnos sabiendo que tenemos un Creador
que perdona y que podemos experimentar la bendicién del perdén en los sacramentos. De todas formas, ningtin pecado puede
apartarnos de la gracia si estamos verdaderamente arrepentidos y recibimos el perdén. Si estamos hechos a imagen de Dios, en-
tonces hay mucho mads espacio en nuestras almas para la salvacién que para el pecado. Hace dos Navidades, ya no soportaba ver el
murciélago ni podia llevar el peso de ese pecado sobre mi espalda. As{ que lo doné a una colecta de juguetes. Era solo un trozo
de madera, pero la culpa de haberlo robado era demasiado para seguir cargandolo. Lo regalé e cambié mi culpa por gracia.
Dios conoce nuestros defectos y nos ama a pesar de ellos. No somos irredimibles. Creer lo contrario es el verdadero pecado.




Saint Joan of the Cross~ An encounter with a shabby old woman many £
dismissed as insane prompted Saint Joan to dedicate her life to the poor. A
For Joan, who had a reputation as a businesswoman intent on monetary \
success, this was a significant conversion. Born in 1666, in Anjou, France, [
Joan worked in the family business—a small shop near a religious shrine— ™
from an early age. After her parents’ death she took over the shop. She quickly became known
for her greediness and insensitivity to the beggars who often came seeking help. That was un-
til she was touched by the strange woman who claimed she was on intimate terms with the de-
1ty. Joan, who had always been devout, even scrupulous, became a new person. She began car-
ing for needy children. Then the poor, elderly, and sick came to her. Over time, she closed the
family business so she could devote herself fully to good works and penance. She went on to
found what came to be known as the Congregation of Saint Anne of Providence. It was then
she took the religious name of Joan of the Cross. By the time of her death in 1736 she had
founded 12 religious houses, hospices, and schools. Pope John Paul II canonized her in 1982.
Reflection~ The downtown areas of most major cities hold a population of “street people.”
Well-dressed folks usually avoid making eye contact, probably for fear of being asked for a
handout. That was Joan’s attitude until the day one of them touched her heart. Most people
thought the old woman was crazy, but she put Joan on the road to sainthood. Who knows what
the next beggar we meet might do for us?

Cultivating Connection

Reflect~ In Ephesians 2:19-22, the Apostle Paul wrote, “Consequently, you are no longer for-
eigners and strangers, but fellow citizens with God’s people and also members of his house-
hold, built on the foundation of the apostles and prophets, with Christ Jesus himself as the
chief cornerstone. In him the whole building is joined together and rises to become a holy tem-
ple in the Lord. And in him you too are being built together to become a dwelling in which God
lives by his Spirit.” In these bizarre times where the pandemic has forced most churches to
limit their congregations to prevent the spread of the coronavirus, may we remember that we
are still the Church—mystically connected to God and to one another—not dependent upon a
building to meet on Sundays. Of course, we miss gathering together, but maybe this is an op-
portunity to awaken to who we are, and who we've always been, as the Body of Christ.

Pray~ The Bride of Christ— forced to close its doors to serve in days of isolation, a reminder to
us that the Church was never a building to begin with— residing instead within ourselves, the
fullness of divine expression, in the temple that is our souls. Help us become who we are—
even without homilies and incense, stained glass and Sunday greetings, and cultivate com-
munion still: to humbly break bread and receive, to drink the same cup and believe we are one,
despite our differences in an age where division defines— but not with us, your Church, your
bride. We are one. We are yours. We gather at your table.

Act~ What can you do today to cultivate your connectedness with other members of the Body
of Christ? Pray a line or two that resonated for you from this prayer every time you begin to
feel isolated and disconnected.

Pope Leo XIV is urging us to recognize the power of language. Words can escalate conflict — or
foster peace. By removing aggression, prejudice and hatred from our communication, we help
dismantle the foundations of broader social and political violence. Peace begins with what we
say and how we say it.

“Communication is not only the transmission of information, but it is also the crea-
tion of a culture.”




Santa Juana de la Cruz~ Un encuentro con una anciana desalifiada que |
muchos consideraban loca impulsé a Santa Juana a dedicar su vida a los
pobres. Para Juana, que tenia reputacion de ser una mujer de negocios em-
penada en el éxito monetario, esta fue una conversion significativa. Nacida
en 1666 en Anjou, Francia, Juana trabajo en el negocio familiar, una
pequena tienda cerca de un santuario religioso, desde una edad temprana. Después de la
muerte de sus padres, se hizo cargo de la tienda. Rapidamente se hizo conocida por su avaricia
e insensibilidad hacia los mendigos que a menudo acudian en busca de ayuda. Eso fue hasta
que fue tocada por la extrana mujer que afirmé tener una relacion intima con la deidad. Jua-
na, que siempre habia sido devota, incluso escrupulosa, se convirtié en una nueva persona.
Comenzd a cuidar a los nifios necesitados. Luego, los pobres, los ancianos y los enfermos acu-
dieron a ella. Con el tiempo, cerré el negocio familiar para poder dedicarse por completo a las
buenas obras y la penitencia. Luego fundé lo que llegé a conocerse como la Congregacion de
Santa Ana de la Providencia. Fue entonces cuando adopté el nombre religioso de Juana de la
Cruz. A su muerte, en 1736, habia fundado doce casas religiosas, hospicios y escuelas. El papa
Juan Pablo II la canonizé en 1982.

Reflexion~ Los centros de la mayoria de las grandes ciudades albergan una poblaciéon de
"gente de la calle". La gente bien vestida suele evitar el contacto visual, probablemente por
miedo a que le pidan limosna. Esa era la actitud de Juana hasta el dia en que uno de ellos la
toco el corazon. Muchos pensaban que la anciana estaba loca, pero ella encaminé a Juana ha-
cia la santidad. /Quién sabe qué podria hacer por nosotros el proximo mendigo que encontrem-
os?

Cultivando la Conexion
Reflexiona~ En Efesios 2:19-22, el apdstol Pablo escribié: “Por consiguiente, ya no son extranjeros|
ni advenedizos, sino conciudadanos de los santos y miembros de su familia, edificados sobre el fun-
damento de los apéstoles y profetas, siendo la principal piedra del angulo Jesucristo mismo. En él
todo el edificio, bien coordinado, se levanta para ser un templo santo en el Sefior. Y en él ustedes
también son juntamente edificados para ser morada de Dios por su Espiritu”. En estos tiempos ex-
tranos donde la pandemia ha obligado a la mayoria de las iglesias a limitar sus congregaciones pa-
ra prevenir la propagacion del coronavirus, recordemos que seguimos siendo la Iglesia, conectados
misticamente con Dios y entre nosotros, sin depender de un edificio para reunirnos los domingos.
Por supuesto, extranamos reunirnos, pero tal vez esta sea una oportunidad para despertar a
quiénes somos y a quiénes siempre hemos sido, como el Cuerpo de Cristo.

Oremos~ La Novia de Cristo, obligada a cerrar sus puertas para servir en dias de aislamiento, un
recordatorio para nosotros de que la Iglesia nunca fue un edificio para empezar, sino que reside
dentro de nosotros mismos, la plenitud de la expresion divina, en el templo que es nuestras almas.
Ayudanos a convertirnos en quienes somos, incluso sin homilias e incienso, vitrales y saludos do-
minicales, y a cultivar ain la comunién: partir el pan con humildad y recibir, beber la misma copa
y creer que somos uno, a pesar de nuestras diferencias en una época en la que la divisién define,
pero no con nosotros, tu Iglesia, tu novia. Somos uno. Somos tuyos. Nos reunimos en tu mesa.
Actua~ /Qué puedes hacer hoy para cultivar tu conexion con otros miembros del Cuerpo de Cris-
to? Ora una o dos lineas que te hayan resonado de esta oracién cada vez que empieces a sentirte
aislado y desconectado.

El Papa Ledon XIV nos insta a reconocer el poder del lenguaje. Las palabras pueden intensi-
ficar el conflicto o fomentar la paz. Al eliminar la agresion, los prejuicios y el odio de nuestra
comunicacion, contribuimos a desmantelar los cimientos de una violencia social y politica mas
amplia. La paz comienza con lo que decimos y como lo decimos. “La comunicacion no es so-
lo la transmision de informacion, sino también la creacién de una cultura”.




