
Remando juntos
Coordinar remos, 

construir equipos 

sólidos.



Descripción
General y resultados esperados

Toma de decisiones

Trabajo en equipo

Coordinación de acciones

El equipo vivirá la experiencia de remar en Kayaks en un entorno natural, donde 

aprenderán sobre el manejo y la seguridad que se requiere, la experiencia les 

permitirá desarrollar habilidades que los fortalecerán como equipo a medida que 

realizan pruebas de competencia y orientación en esta gran aventura.



La

Experiencia

Expertos en travesías de kayaks guiaran a

los participantes por esta experiencia. En

un primer momento se realizará una clase

teórica de manejo y seguridad.

Luego en el agua, deberán cumplir una serie

de retos que refuerzan competencias de

equipo como relevos, orientación, manejo

de brújula y estrategias grupales, mientras

vamos haciendo el recorrido hacia una de

las istlas del lugar.



Sobre 

el lugar 

CATEGORIA: Outdoor

LOCACIÓN: Lago de Guatape

DURACIÓN: Jornada de medio día

Nº MINIMO DE PERSONAS: 6 personas.

Nº MAXIMO DE PERSONAS: 50 personas

EXIGENCIA FÍSICA: Media

El lago de Guatapé es el corazón de la zona, y navegar 

en kayak por sus aguas tranquilas te permitirá disfrutar 

de vistas impresionantes del paisaje montañoso. A lo 

lejos, puedes ver el famoso Peñol, una roca gigante 

que es un excelente punto de referencia en la región.

Las rutas en kayak te llevarán por islas pequeñas y 

áreas tranquilas donde podrás disfrutar de la serenidad 

del entorno. Además, hay islas a lo largo del lago,

donde se podrá parar a hacer actividades.



El 

Recorrido
• Distancia Aprox: 

8km

• Duración Aprox : 3.5 

a 4h (incluyendo paradas)



Imágenes 

de la 

experiencia 

“Un barco no 

avanza si cada uno 

está remando en 

una dirección.”

Proverbio Swahili.
- Proverbio Africano.
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