
Escalada

Emoción y corazón

en la roca

en Suesca



Descripción
General y resultados esperados

Esta actividad exige trabajo individual, concentración y perseverancia, pero al 

mismo tiempo es fundamental el trabajo conjunto, donde la comunicación, la 

ayuda y el apoyo moral a los demás integrantes son claves para lograr el éxito.  

Liderazgo situacional

Toma de decisiones ante la adversidad

Integración y Trabajo en equipo



La

Experiencia

Esta disciplina es perfecta para sensibilizar a los 

participantes en el desarrollo de diferentes 

habilidades por medio de la experiencia. El 

equipo, durante el día, tendrá la oportunidad de 

practicar ascenso (escalda) y descenso (rappell) 

con rutas diseñadas por escaladores expertos y 

facilitadores que acompañan la experiencia para 

garantizar un impacto positivo y de largo plazo 

en los participantes.



Sobre 

el lugar 
Muy cerca de Bogotá al norte, se llega a Sueica

“ Roca de las aves” más conocida como Suesca.

La característica más importante de este lugar es

su gran e imponente farallón de rocas con una

extensión de 6 kilómetros de largo con alturas

desde 20 hasta 170 metros. Es famoso

mundialmente por acoger a visitantes de todas las

nacionalidades que llegan hasta allí para escalar y

conocer este hermoso lugar que es refugio de gran

variedad de fauna y flora. Frente al farallón de

rocas se puede apreciar el paso del río Bogotá y

muy cerca de allí está su nacimiento. Las Rocas de

Suesca se conocen mundialmente como el parque

de escalada más importante de Colombia con más

de 500 vías de escalada para el disfrute de sus

visitantes.

CATEGORIA: Outdoor

LOCACIÓN: Rocas de Suesca - Cundinamarca

DURACIÓN: Jornada de 1/2 día

Nº MINIMO DE PERSONAS: 8 personas.

Nº MAXIMO DE PERSONAS: 40 personas

EXIGENCIA FÍSICA: Media



Imágenes 

de la 

experiencia 

“Nada habría podido 

suceder si alguien no 

lo hubiera 

imaginado.”

Reinhold Messner.
Alpinista Italiano.
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