
LIDERAZGO EN 
ACCIÓN - LAS 

MOYAS
Liderazgo y conexión 

de equipo



Descripción
General y resultados esperados

Diseñamos y operamos esta experiencia con el fin de propiciar un espacio 
extraordinario para el equipo, llevándolos a experimentar emociones reales a 
partir de comportamientos y vivencias en la experiencia. Buscamos estar 
rodeados de naturaleza, alejados de la ciudad y desconectados del día a día.

Desconexión  

Liderazgo situacional

Integración y Trabajo en equipo



La
Experiencia
Para esta actividad por lo general 
se hace un recorrido por un entorno 
natural de más o menos 3 horas 
caminata por senderos, incluyendo 
las paradas necesarias para 
descanso e hidratación.

Durante el cierre se rescatarán 
todos los momentos y  aprendizajes 
relacionados a través preguntas y 
conversación, entenderemos como 
este reto aporta para la 
consolidación del equipo. 



Retos 
Experienciales

Durante los diferentes momentos del recorrido (apertura, 
desarrollo y cierre) diseñaremos dinámicas, retos y 
ejercicios de equipos que aporten al cumplimento del 
objetivo definido por el cliente. 

Encontramos este espacio valiosos para trabajar en el 
equipo en competencias y estimulación de:

• Conexión empática
• Comunicación y reflexión
• Mindfulness. Conexión y revisión de mis pensamientos 

del pasado, el presente y el futuro. 
• Retos de soluciones en equipo.
• Retos de activación y calentamiento físico y mental. 
• Reconocimiento de mi de los demás.
• Liderazgo y sus roles.

El detalle de lo que trabajaremos en cada espacio, estará 
definido según el objetivo, el destino y el tiempo 
disponible según la operación. 
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