WOS FESTIVAL 2026

MTB 45K

TOUR / EBIKE FEMININA

43,88 km | +1.201 m*

GPX: distancia calculada e ganho bruto, sem filtragem
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*Ganho bruto sujeito a validacao. PA2 informado no km 45: além do fim do GPX: posicao pendente de confirmacao.
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Principais subidas

Estimativas geométricas do GPX. A inclinacao média nao descreve todas as rampas do trecho.

TRECHO (km) EXTENSAO DESNIVEL* MEDIA FAIXA** LEITURA

15,9 a 19,5 3,6 km 188 m 5,2% 5-8% / forte Primeira subida longa
29,0a 32,1 3,1 km 180 m 5,8% 5-8% / forte Retomada apods descida
35,6 a 39,5 3,9 km 243 m 6,2% 5-8% / forte Principal subida final

Depois do km 39,5, o percurso continua em recuperacao e ondulacoes até a chegada.

Do km 35,6 ao final, sao cerca de 8,3 km e 278 m de desnivel liguido.

*Desnivel liguido entre inicio e fim; nao é a soma de todas as ondulacoes.

**Faixas descritivas por inclinacao média, sem classificacao oficial: <3% suave; 3-5% moderada; 5-8% forte; >8% muito forte.

As inclinacdes sao estimativas do GPX e nao permitem inferir, isoladamente, a dificuldade técnica do piso.
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Apoio, limite e leitura de prova

Largada as 08h. Limite interpretado como 6h30 de duracao: chegada até as 14h30.

23,9 km 6,75 km/h

Do PA1l ao fim do GPX Média geral minima, incluindo paradas

08h00 - Largada —» PAl1 / km 20

20 km. Single track no km 15-16,5, com descida e retomada; subida até aproximadamente o km 19,5.

PAl / km 20 -» chegada / km 43,88 do GPX
23,9 km. Trilha 27-29 e subidas fortes nos km 29-32,1 e 35,6-39,5.

PA2 informado no km 45 - Posicao pendente

O GPX é uma volta fechada de 43,88 km. O PA2 nao foi deslocado nem desenhado fora do trajeto.

14h30 - Limite de chegada

Reservar energia para a subida do km 35,6-39,5 e para as ondulacdes até a arena.

Com 30 min de paradas, a média em movimento precisa ser de aproximadamente 7,3 km/h para chegar no limite.

Médias calculadas para os 43,88 km do arquivo. Nao foi informado corte intermediario.
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