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É com imensa gratidão e compromisso que
apresentamos o Relatório de Impacto 2025 do Núcleo
Assistencial Caminhos para Jesus, NACJ.

Ao longo de 56 anos de história, nossa Instituição tem
sido um farol de esperança, acolhimento e inclusão
para milhares de crianças, adolescentes, jovens e
adultos com deficiência intelectual, múltipla e
transtornos associados.

Este relatório é mais do que um registro de conquistas,
é a prova concreta de que, quando acreditamos no
potencial humano e investimos em desenvolvimento
integral, transformamos vidas e construímos uma
sociedade mais justa e solidária.

Cada atendimento realizado, cada projeto
desenvolvido, cada parceria firmada e cada recurso
investido refletem o esforço coletivo de uma equipe
dedicada, de famílias parceiras, de voluntários
comprometidos e de apoiadores que acreditam na
nossa missão.

Nosso compromisso vai além do presente: é com
responsabilidade e transparência que seguimos
planejando o futuro, inovando nossas práticas e
ampliando nosso impacto social.

Agradeço profundamente a todos que caminham
conosco. Juntos, continuaremos escrevendo histórias
de inclusão, dignidade e oportunidades para todos.

Com carinho e gratidão,

Palavra da
Presidente



Há 57 anos, um gesto de
solidariedade e amor ao próximo
deu início a uma história que
transformaria muitas vidas.

Em 1º de março de 1969, os casais Célio de Oliveira

Trópia e Maria Zacharias, Alberico Passos e Aracy,

com o apoio de amigos, começaram a distribuir sopa

para pessoas em situação de rua, na região da

Pampulha, em Belo Horizonte.

A iniciativa cresceu e chegou a distribuir 200 pratos

de sopa por dia, além de oferecer acolhimento,

apoio e uma palavra amiga.

O que começou como um gesto simples de

solidaridade tornou-se o Núcleo Assistencial

Caminhos para Jesus, construindo, ao longo de

décadas, uma trajetória dedicada ao cuidado e à

transformação de vidas.
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Uma história de
amor e inclusão



O NACJ Hoje
Acolhimento que transforma

Sustentabilidade em escala

A área total do Núcleo é de 16,000 m², com a área verde
proporcionalmente menor do que a área construída.

Transformamos o que seria descarte em oportunidade,
gerando recursos para a manutenção do NACJ por meio
da oficina de brinquedos e da venda organizada de sucatas.

Gestão inteligente e solidária

Em 2025, consolidamos avanços
estruturais e culturais, com
destaque para o Bazar Literário e
para melhorias nos espaços de
cuidado, incluindo reformas em
pisos, portas, janelas e ambientes
de banho humanizado.
.

Um novo ciclo de inovação

Seguimos comprometidos com a
excelência no cuidado, a eficiência
na gestão e a transparência com
nossos públicos, para ampliar
nosso impacto e construir um
futuro com mais dignidade
e oportunidades para todos.

A Casa do Caminho tem capacidade de acolhimento para
18 crianças e jovens e 51 adultos, com funcionamento
24 horas e equipe especializada no cuidado de pessoas
com parálisia cerebral e outras disfunções neuromotoras.

A Casa da Esperança presta atendimento de longa
permanência a 37 idosos em situação de vulnerabilidade,
sendo 20 homens e 17 mulheres. A faixa etária
predominante está entre 71 e 80 anos, com 15 acolhidos.
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Espaço institucional do Núcleo Assistencial
Caminhos para Jesus.



O nosso compromisso global

Alinhamos as nossas ações aos
Objetivos de Desenvolvimento
Sustentável (ODS) da ONU,
garantindo que o impacto local
contribua para grandes
metas globais.

01 ODS 3 (Saúde e Bem-Estar):
acolhimento integral, multidisciplinar e preventivo
nas unidades de saúde e armparo.

ODS 4 (Educação de Qualidade):

Trabalho transformador e inclusivo do Centro de
Educação Especial Sérgio de Freitas Pacheco e
democratização da leitura com o Bazar Literário.

ODS 10 (Redução das Desigualdades):

Amparo social, acolhimento das mães e famílias e
apoio à comunidade vulnerável por meio do Bazar
Solidário.

ODS 12 (Produção e Consumo Sustentáveis):

Economia circular, oficina voluntária de reparação
de brinquedos, venda de sucatas e reciclagem de
mais de 8 toneladas de resíduos.

NOTA EDITORIAL: ESG corresponde às práticas
ambientais, sociais e de governança de uma organização.

3
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Os nossos ODS
prioritários
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Gerenciamento de
resíduos sólidos comuns

A gestão dos resíduos sólidos comuns do NACJ é
realizada em conformidade com a legislação
municipal, sob supervisão da Superintendência de
Limpeza Urbana (SLU).

16.000 m² 50,96 m²
volume mensal
estimado de
resíduos

R$ 15.812,04

A operação atende uma área total de aproximadamente 16.000 m², com volume mensal estimado
em 50,96 m² de resíduos e investimento anual de R$ 15,812,04, assegurando coleta, transporte e
destinação final ambientalmente adequada.

Gerenciamento de
resíduos infectantes
Adotamos um sistema rigoroso para resíduos infectantes (Grupo A e Classe E),
em atendimento à RDC ANVISA nº 222/2018 e às normativas do IBAMA e da SEMAD.

Tratamos cerca de 100 kg mensais por autoclavagem antes da destinação final
licenciada, garantindo rastreabilidade por meio dos registros de coleta, tratamento
e destinação final.

Resíduos
identificados

e coletados conforme
normas aplicáveis.

Autoclavagem
realizada conforme
protocolos técnicos

e legais.

Destinação final licenciada,
com emissão de certificados

e rastreabilidade.

área total
atendida

investimento
anual

COLETA TRATAMENTO DESTINAÇÃO

Sustentabilidade
e Gestão
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Programa de
reciclagem

O compromisso com a economia
circular resultou no gerenciamento de

8 toneladas anuais
de materiais recicláveis, como alumínio,

papel, papelão, plásticos e sucatas. Os

recursos gerados retornam integralmente

para a manutenção do Núcleo, unindo

responsabilidade socioambiental e

sustentabilidade financeira.

Gestão de áreas
verdes e paisagismo

16.000 m² de área total. 
A área verde é menor do que a área

construída e recebe manutenção

constante, incluindo cuidado dos pátios,

podá técnica de árvores e criação de

jardins terapêuticos e sensoriais.

A área total do Núcleo é de

Área verde e espaço de convivência do Núcleo
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Economia
Circular e Áreas
Verdes



Modernização realizada em 2023

941.745
processadas e higienizadas
em 2025

2.580
média aproximada
de processamento

Em 2025, os resultados alcançados refletiram a importância dos
investimentos realizados na área, contribuindo para maior eficiência,
produtividade e qualidade nos serviços prestados diariamente pela
Instituição.

Neste mesmo ano, a lavanderia processou e higienizou 941.745 peças de
vestuário, cama e banho, mantendo uma média diária de 2.580 peças e
contribuindo para o conforto, a dignidade e a segurança sanitária de acolhidos
e colaboradores.

peças peças por dia
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Lavanderia:
eficiência, cuidado e
segurança

Processamento e organização de peças de vestiário, cama e banho



Perfil de acolhimento e assistência à saúde

A Casa da Esperança presta atendimento de longa permanência a

37 idosos em situação de vulnerabilidade, sendo 20 homens e 17

mulheres. A faixa etária predominante entra-se entre 71 e 80 anos,

com 15 acolhidos.

Em 2025, foram viabilizadas 45 consultas médicas externas,

19 exames de imagem, 21 exames laboratoriais e 24 vacinas.

Com transparência, respeito e acolhimento às famílias,

foram registrados e acompanhados os óbitos de 7 acolhidos ao

longo do ano.

Atividade de convivência e cuidado na Casa da Esperança

37
idosos

20
homens

17
mulheres
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Casa da
Esperança



Atividade culinária em que os acolhidos
preparam uma receita juntos na cozinha.

Atividade culinária em que os acolhidos
preparam uma receita juntos na cozinha.

Atividade de jardinagem que promove o
contato com a natureza.

Sessão de reabilitação com exercícios
para fortalecer o corpo e a mobilidade.

Como o objetivo de minimizar os efeitos da institucionalização e promover mais
qualidade de vida, desenvolvemos projetos terapêuticos e sociais que
proporcionam significado, autonomia e bem-estar à rotina dos acolhidos.

Estimula a memória afetiva, a
autonomia e a convivência por
meio de atividades culinárias que
despertam lembranças e sabores.

Cozinha Terapia: Oficina de Beleza:

Momento dedicado ao autocuidado,
à autoestima, à manutenção dos
cuidados básicos e à socialização
entre os acolhidos.

Vida e Movimento
Perfil de acolhimento e assistência à saúde

Projetos voltados à independência
física, ao fortalecimento muscular
e à prevenção de quedas e outros
agravos.

Caminhando Juntos e
Reabilitação

Mãos que criam e
oficina de Horta

Atividades manuais e contato com
a terra que desenvolvem a
percepção sensorial, a paciência e
o sentimento de pertencimento.
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Passeio ao Estádio Mineirão

Visita guiada e experiência
nos bastidores do estádio.

Cultos Eumênicos

Momentos de fé, reflexão
e união entre diferentes crenças.

Passeio ao Museu da WEG

Contato com arte, história
e conhecimento.

Comemorações mensais
de aniversariantes

Celebrações especiais
que valorizam cada vida.

Passeio ao restaurante em
Sabará
Um dia agradável de
convivência e boa gastronomia.

Bingo dos Voluntários
com os idosos

Atividade conjunta que
promove integração e alegria.

Destaques de 2025

O ano foi marcado por momentos de emoção, inclusão social e cultural, provando
que a vida na Casa da Esperança é cheia de descobertas e novas experiências.

Comemorações mensais
dos aniversariantes.

Passeio ao Museu da WEG,
apreciando obras e exposições.

Almoço especial em restaurante no
Município de Sabará.

Sessão de Cinema em Casa,
com filmes que marcam gerações.

Culto Ecumênico realizado
na Casa da Esperança.

Bingo dos idosos, momentos de
integração e diversão.

Eventos e inclusão cultural
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A voz, a arte e o protagonismo da Casa do Caminho

Conheça a trajetória de superação de
Arleandro, acolhido da Casa do Caminho,
que transformou desafios em expressão,
dando voz aos seus sentimentos e sonhos
através da poesia.

Com sensibilidade e autenticidade, ele
transforma vivências em versos que inspiram
e emocionam. Sua arte é um testemunho da
força que nasce do acolhimento e do
reconhecimento.

Arleandro em atividade de criação
poética na Casa do Caminho.

Poeta Vencedor

Sou um poeta vencedor!

Escrevo com a cabeça,

Alegria e dor.

Minha poesia fala da vida,

De amoros e paixões.

De gente sofrida.

Das mais variadas

emoções!

Sou ou uma pessoa com paralisia cerebral,
deficiência física, cadeirante. Não ando e
não falo. Me comunico usando uma
prancha alfabética, por meio de
movimentos de cabeça e do olhar para
dizer o que quero. Tenho 44 anos e moro
no Núcleo Assistencial Caminhos para
Jesus desde 2011. Minha família é o
Núcleo.

Escrever é a minha forma de
voar sem sair da cadeira.

A história de Arleandro representa a força do protagonismo, da inclusão e da comunicação acessível,
mostrando que a arte é capaz de romper barreiras e revelar talentos, sentimentos e humanindade.
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Uma equipe de excelência

O bem-estar integral dos acolhidos é
assegurado por uma equipe
multidisciplinar comprometida com o
cuidado humanizado e contínuo.

Médica Geriatra

Enfermeiro

nutricionista

Dentista

Psicólogo

Fonoaudiólogo

Fisioterapeuta

Terapeuta Ocupacional

Assistentes Sociais

No cuidado diário, contamos com
Técnicos de Enfermagem e Cuidadores,
divididos em plantões, alem da equipe de
higienização e oficineiros.

A busca pela excelência também está
presente nos detalhes operacionais.
Semanalmente, todas as cadeiras de
rodas passam por calibragem dos pneus e
higienização completa.

Equipe multidisciplinar da Casa da Esperança trabalhando de forma integrada
pelo bem-estar dos nossos idosos.

O cuidado Diário

Equipe Técnica:
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Atendimento especializado que promove desenvolvimento, autonomia e qualidade de vida.

Cuidado integral e especializado

A Casa do Caminho é referência no acolhimento de pessoas

com paralisia cerebral e outras disfunções neuromotoras. Em

2025, encerramos o ano com acolhidos sob nossos

cuidados, atendendo desde crianças na primeira infância até

adultos. 

Esse perfil geracional diverso reforça nosso compromisso

em oferecer um ambiente seguro, adaptado e acolhedor

para cada fase da vida. Atualmente, cinco crianças integram

essa jornada de cuidado e desenvolvimento.

Casa do Caminho
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Os atendimentos em saúde concentraram-se principalmente em exames diagnósticos,
seguidos por consultas médicas especializadas e ações de imunização, refletindo uma atuação
voltada para o monitoramento permanente da saúde e a prevenção de agravos.

Composição dos Serviços Realizados

Distribuição dos Atendimentos em Saúde

Casa do Caminho
Mais do que assistência médica, promovemos cuidado integral por meio de uma atuação
multiprofissional que contribui para a saúde, autonomia e qualidade de vida das pessoas
acolhidas. Em 2025, os atendimentos especializados envolveram diferentes áreas do cuidado,
incluindo Fisioterapia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, Psicologia, Serviço Social, Medicina,
Odontologia, Nutrição e Assistência Farmacêutica.
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Atendimento especializado que promove desenvolvimento, autonomia e qualidade de vida.

Avançamos na renovação de estruturas e equipamentos essenciais
para o cuidado diário, contribuindo para uma experiência mais digna
e confortável.

Mantemos o compromisso com o acompanhamento em saúde,
garantindo suporte permanente e atenção às necessidades dos
acolhidos.

Promovemos melhorias contínuas nos ambientes da unidade,
buscando oferecer espaços mais acessíveis, seguros e acolhedores.

Casa do Caminho: equipe e infraestructura

Investimentos em
dignidade e conforto

Em 2025, seguimos investindo na qualificação dos espaços e das condições de
atendimento, fortalecendo a segurança, o conforto e a qualidade de vida dos acolhidos.
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Equipe Casa do Caminho

Casa do Caminho: equipe e infraestrutura

Na Casa do Caminho, o cuidado acontece de forma contínua e integrada. Uma equipe de
diferentes especialidades atua diariamente para garantir assistência, segurança e bem-estar
aos acolhidos.

A assistência direta é realizada por enfermeiros, técnicos de enfermagem e cuidadores,
garantindo acompanhamento permanente. O cuidado é complementado por uma equipe
multidisciplinar formada por médicos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais,
fonoaudiólogos, psicólogos, nutricionistas, odontólogos e assistentes sociais, que atuam de
maneira integrada de acordo com as necessidades de cada acolhido.

A estrutura conta ainda com profissionais das áreas administrativa, higienização e monitoria,
essenciais para o funcionamento e a continuidade dos serviços.

Uma estrutura de
cuidado 24 horas
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Cuidado nutricional no dia a dia dos acolhidos.

Alimentação como ferramenta de cuidado
No NACJ, a nutrição vai além do ato de alimentar. A dieta é planejada de
forma equilibrada, segura e humanizada, respeitando os hábitos e as
necessidades de cada faixa etária e atuando de forma integrada com a
equipe multiproissional.

Nutrição e Segurança
Alimentar
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Para os acolhidos que necessitam de cuidados nutricionais específicos, o
Setor de Dietas (Lactário) realiza o preparo de dietas enterais e suplementos
alimentares de acordo com as necessidades individuais e as prescrições
estabelecidas.

Em 2025, foram produzidas 89.415 unidades de nutrição especializada, entre
dietas enterais e suplementos alimentares destinados aos acolhidos da Casa
do Caminho e da Casa da Esperança. Esse trabalho integra o
acompanhamento nutricional contínuo e contribui para uma assistência
segura, individualizada e adequada às necessidades de cada pessoa.

Alimentação como ferramenta de cuidado



Nutrição e Segurança
Alimentar

Gestão responsável dos alimentos

A gestão dos alimentos e insumos recebidos pelo Núcleo é realizada com
organização e responsabilidade, desde o recebimento e armazenamento até
a distribuição para os setores responsáveis pelo preparo das refeições e
dietas.
Esse cuidado contribui para o melhor aproveitamento dos recursos, para a
segurança alimentar e para a continuidade da assistência oferecida aos
acolhidos.

Cuidado em todas as etapas

O trabalho envolve cozinheiras, técnicos em Nutrição, auxiliares de dieta e
almoxarifes, que atuam de forma integrada no planejamento, armazenamento,
preparo e distribuição dos alimentos.

Todas as etapas seguem critérios de qualidade e segurança higiênico-
sanitária, garantindo que os alimentos sejam utilizados de forma adequada e
contribuam para uma alimentação segura e compatível com as necessidades
dos acolhidos.

Cuidado nutricional em todas as etapas.
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Acreditamos que a aprendizagem é um direito de todos. Em 2025, o Centro
de Educação Especial Sérgio de Freitas Pacheco atendeu alunos com
deficiência intelectual, oferecendo acompanhamento individualizado e
respeitando o ritmo, as potencialidades e as singularidades de cada
estudante. 

O trabalho promove o desenvolvimento funcional, cognitivo e social,
fortalecendo a autonomia, a inclusão e a participação social.

Educação que promove autonomia e participação.

Centro de Educação Especial Sérgio de Freitas Pacheco

Por meio do currículo funcional, o aprendizado acontece em atividades
práticas do cotidiano. Os estudantes desenvolvem habilidades relacionadas à
alimentação, higiene pessoal, organização e participação nas rotinas diárias,
ampliando sua autonomia e independência de acordo com suas capacidades
e necessidades individuais.

Currículo Funcional: Aprender para a Vida

Educação Especial e
Inclusiva
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Cuidando de quem cuida: apoio às famílias

O cuidado oferecido pelo Núcleo também alcança as
famílias e responsáveisdurante o período escolar, um
espaço exclusivo de acolhimento para mães e
acompanhantes, equipado com cozinha, sala de descanso
e banheiros, promovendo conforto e bem-estar durante a
permanência na instituição.

Destaque do ano:
revitalização da horta
escolar

Em 2025, com o apoio de
voluntários e a doação de
materiais, a horta escolar foi
revitalizada, fortalecendo o
contato com a natureza e
proporcionando novas
experiências de aprendizagem
aos alunos.

Horta escolar revitalizada por meio de ação voluntária

Educação Especial e
Inclusiva
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Atividade de capoeira inclusiva

Ação de música

Nossos Voluntários

Múltiplas formas de cuidar

Nossos voluntários dedicam tempo,
talento e afeto para transformar vidas
todos os dias. Com gestos simples e
consistentes, promovem bem-estar,
inclusão e esperança em cada
atividade.

Amor em Ação:
nossos voluntários
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Reiki, estética pessoal, convivência
e apoio na alimentação.

Cuidado e bem-estar:

Piano para idosos, capoeira
inclusiva, música e fotografia.

Arte e Educação:

Bazar Solidário, horta, lavanderia,
triagem de doações e
brinquedoteca.

Apoio e Estrutura:

Cada gesto voluntário
transforma tempo,
talento e afeto em
cuidado.



MATCH CMVC 2025 – Cuidando de quem cuida

Voluntários de empresas parceiras em ação no NACJ, promovendo
melhorias e cuidado nos espaços da Instituição.

Participamos com grande alegria da ação de voluntariado corporativo promovida
pelo Comitê Mineiro de Voluntariado Corporativo (CMVC), sob gestão da CDM.
Com o tema “Cuidando de quem cuida”, o evento se tornou uma verdadeira
mobilização de cuidado, reconhecimento e transformação. 

IMPACTO COLETIVO: Mobilização de voluntários de 20 empresas parceiras.

AÇÃO DE TRANSFORMAÇÃO: Realização de melhorias nos espaços
institucionais, atividades de bem-estar e momentos de escuta e acolhimento.

FOCO NO COLABORADOR: A iniciativa valorizou os profissionais que atuam na
linha de frente do cuidado no NACJ, fortalecendo a rede de apoio emocional e
profissional da Instituição.
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A Força do Voluntariado
em Rede



Nossas atividades seguem as normas e legislações
vigentes, garantindo segurança, qualidade e
conformidade em todos os processos.
Estamos em conformidade com a RDC ANVISA
nº 222/2018 e com as exigências do SLU, do IBAMA
e da SEMAD.

Conformidade e rigor técnico

O Canal de Ouvidoria recebe sugestões,
elogios, reclamações, denúncias e solicitações
de informação. As manifestações são registradas,
analisadas e encaminhadas às áreas responsáveis,
fortalecendo a escuta, a transparência e a melhoria
contínua da Instituição.

Canal de Ouvidoria

Compromisso com a integridade

Atuamos com processos claros, controle interno
e auditoria de recursos, garantindo a aplicação ética
e responsável dos recursos recebidos.
Realizamos prestação de contas periódica,
assegurando transparência e responsabilidade perante
parceiros, doadores e sociedade.

Ética, Transparência e
Gestão
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Transparência Financeira

A sustentabilidade do NACJ é construída com responsabilidade
e clareza na gestão dos recursos.

Todos os valores arrecadados por meio de iniciativas como: 
Bazar Solidário;
Bazar Literário;
Venda estratégica de sucatas.



Atuamos com propósito e cuidado em três frentes complementares que orientam o nosso
trabalho e geram impacto real na vida das pessoas que acolhemos.

Acolhimento a pessoas com deficiências
múltiplas em vulnerabilidade social

O Núcleo Assistencial Caminhos para Jesus acolhe 70 pessoas,
entre crianças, adolescentes e adultos com paralisia cerebral, na
Casa do Caminho.

Acolhimento a pessoas idosas em
vulnerabilidade clínica e social

A Casa da Esperança acolhe 37 idosos em vulnerabilidade
clínica e social.

Socialização inclusiva

O Núcleo Assistencial Caminhos para Jesus assiste crianças e
adolescentes com deficiências intelectuais múltiplas por meio do
Centro de Educação Especial Sérgio de Freitas Pacheco, e do SEAI
– Serviço de Atendimento Interdisciplinar.

Acolher é reconhecer potencialidades e construir caminhos juntos.
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Nossos Três Pilares



Presidente: Jairo Torres Figueiredo

Membro: Alessandra Pereira Lino

Membro: Giordana Gemma de Castro Araújo

Suplente: Olga Maria Pinto da Silva Souza

Suplente: Ricardo Pereira Simões

Suplente: Túlio Márcio Carvalho de Rezende

Presidente: Suzana Helena Alves Assis

Vice-Presidente: José Wiver Mendes

Diretor Secretário: Juvenal de Abreu Silva Filho

Diretora Financeira: Marília Celene Oliveira de Paula

Uma Diretoria movida por propósito

A Diretoria do Núcleo Assistencial Caminhos Para Jesus atua de forma 100% voluntária,
unindo conhecimento e experiência ao compromisso com a missão institucional.
Com ética, transparência e responsabilidade, conduz decisões voltadas à sustentabilidade
da instituição e ao bem-estar dos acolhidos.

Diretoria Executiva:

Liderança e Transparência

Conselho Fiscal:
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Bazar Solidário: o ciclo da solidariedade

As doações recebidas pelo NACJ atendem, prioritariamente, às necessidades da
Instituição e dos acolhidos. Os itens não utilizados internamente seguem para o
Bazar Solidário, onde ganham uma nova oportunidade de uso.

A iniciativa promove o reaproveitamento e o consumo consciente, além de gerar
recursos integralmente revertidos para a Instituição, contribuindo para a
sustentabilidade e a continuidade do cuidado.

Itens recebidos em doação passam por triagem e organização
para abastecer o nosso Bazar Solidário.

Captação de Recursos e
Sustentabilidade
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Um novo começo na Casa da Esperança

Francisco Vale, 75 anos.
Acolhido na Casa da Esperança.
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Vidas Transformadas

Meu nome é Francisco Vale. Quando cheguei à Casa da

Esperança, eu estava sozinho, morando na rua e enfrentando um

câncer. Já faz três anos que estou aqui e muita coisa mudou. Fiz

muitos amigos, participo das atividades, hoje estou bem de saúde

e gosto muito de morar aqui. Aqui eu me sinto bem e acolhido.



BAZAR
LITERÁRIO

Conhecimento
que transforma

Bazar Literário:
democratizando o
conhecimento

Bazar Literário inaugurado em 2025,
com livros doados colocados em
circulação a preços simbólicos,
fortalecendo leitura e educação
continuada na comunidade.

Venda de sucata:
transformando
descarte em recurso

Venda organizada de sucatas de
ferro, metal e eletrônicos sem
conserto, triados e comercializados
com parceiros certificados,
convertendo passivo ambiental em
recurso para projetos sociais de
forma ética e rastreável.

A sustentabilidade financeira do Núcleo Assistencial Caminhos para Jesus é construída
com criatividade, responsabilidade e engajamento comunitário. Nossos projetos de
geração de recursos transformam doações e descartes em oportunidades que
fortalecem vidas e ampliam o impacto social.

Livros doados em circulação no Bazar Literário.

Captação de Recursos e
Sustentabilidade

Materiais destinados à reciclagem e ao
reaproveitamento.
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Oficina de
Brinquedos:
Resgatando Histórias

 Movida pelo trabalho voluntário, a
iniciativa vai além do conserto de
brinquedos: ela resgata memórias,
incentiva o brincar e promove o
reaproveitamento de materiais que
seriam descartados.

O Projeto:

Reduz o descarte precoce de
plástico e componentes;
Estimula a cultura da reparação;
Promove consciência ambiental;
Gera apoio financeiro para as
ações sociais do NACJ.

Captação de Recursos e
Sustentabilidade
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Confecção e recuperação de brinquedos na
Oficina de Brinquedos



Nenhuma grande transformação acontece sozinha. Expressamos nossa profunda gratidão
às empresas, Instituições e parceiros que acreditam no propósito do NACJ e contribuem
diariamente para levar cuidado, dignidade, inclusão e esperança a centenas de vidas. 

Parcerias que
Transformam Vidas
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Seja um
doador e
transforme
vidas

O impacto apresentado neste relatório
só é possível graças à solidariedade de
pessoas que acreditam no poder do
cuidado e da transformação social.

Cada gesto de apoio se transforma
em acolhimento, dignidade, saúde e
esperança para quem mais precisa.

Faça parte dessa missão.
Sua contribuição transforma
história todos os dias.

Aponte a câmera do celular
para o QR Code e faça a sua
doação.

Qualquer valor faz
a diferença na vida
dos nossos acolhidos!

Núcleo Assistencial Caminhos para Jesus

Rua José Ferreira Magalhães, 341 – Floramar,
Belo Horizonte/MG – CEP: 31765-760

(31) 3408-3000 | 0800-315 600

www.caminhosparajesus.org.br
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	ODS 10 (Redução das Desigualdades):
	Amparo social, acolhimento das mães e famílias e apoio à comunidade vulnerável por meio do Bazar Solidário.

	ODS 12 (Produção e Consumo Sustentáveis):
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	Sustentabilidade e Gestão
	Gerenciamento de resíduos sólidos comuns
	A gestão dos resíduos sólidos comuns do NACJ é realizada em conformidade com a legislação municipal, sob supervisão da Superintendência de Limpeza Urbana (SLU).
	16.000 m²
	50,96 m²
	R$ 15.812,04
	A operação atende uma área total de aproximadamente 16.000 m², com volume mensal estimado em 50,96 m² de resíduos e investimento anual de R$ 15,812,04, assegurando coleta, transporte e destinação final ambientalmente adequada.


	Gerenciamento de resíduos infectantes
	Adotamos um sistema rigoroso para resíduos infectantes (Grupo A e Classe E),
	em atendimento à RDC ANVISA nº 222/2018 e às normativas do IBAMA e da SEMAD.
	Tratamos cerca de 100 kg mensais por autoclavagem antes da destinação final licenciada, garantindo rastreabilidade por meio dos registros de coleta, tratamento
	e destinação final.
	COLETA
	TRATAMENTO
	DESTINAÇÃO
	Resíduos identificados
	e coletados conforme normas aplicáveis.
	Autoclavagem realizada conforme protocolos técnicos e legais.
	Destinação final licenciada,
	com emissão de certificados
	e rastreabilidade.



	Economia Circular e Áreas Verdes
	Programa de reciclagem
	O compromisso com a economia circular resultou no gerenciamento de

	8 toneladas anuais
	de materiais recicláveis, como alumínio, papel, papelão, plásticos e sucatas. Os recursos gerados retornam integralmente para a manutenção do Núcleo, unindo responsabilidade socioambiental e sustentabilidade financeira.
	Gestão de áreas verdes e paisagismo
	A área total do Núcleo é de


	16.000 m² de área total.
	A área verde é menor do que a área construída e recebe manutenção constante, incluindo cuidado dos pátios, podá técnica de árvores e criação de jardins terapêuticos e sensoriais.
	Área verde e espaço de convivência do Núcleo



	Lavanderia: eficiência, cuidado e segurança
	Modernização realizada em 2023
	Em 2025, os resultados alcançados refletiram a importância dos investimentos realizados na área, contribuindo para maior eficiência, produtividade e qualidade nos serviços prestados diariamente pela Instituição.
	Neste mesmo ano, a lavanderia processou e higienizou 941.745 peças de vestuário, cama e banho, mantendo uma média diária de 2.580 peças e contribuindo para o conforto, a dignidade e a segurança sanitária de acolhidos e colaboradores.

	941.745
	peças
	processadas e higienizadas em 2025


	2.580
	peças por dia
	média aproximada
	de processamento
	Processamento e organização de peças de vestiário, cama e banho




	Casa da Esperança
	Perfil de acolhimento e assistência à saúde
	A Casa da Esperança presta atendimento de longa permanência a 37 idosos em situação de vulnerabilidade, sendo 20 homens e 17 mulheres. A faixa etária predominante entra-se entre 71 e 80 anos, com 15 acolhidos.
	Em 2025, foram viabilizadas 45 consultas médicas externas,
	19 exames de imagem, 21 exames laboratoriais e 24 vacinas.
	Com transparência, respeito e acolhimento às famílias,
	foram registrados e acompanhados os óbitos de 7 acolhidos ao longo do ano.
	idosos

	homens
	mulheres
	Atividade de convivência e cuidado na Casa da Esperança



	Vida e Movimento
	Perfil de acolhimento e assistência à saúde
	Como o objetivo de minimizar os efeitos da institucionalização e promover mais qualidade de vida, desenvolvemos projetos terapêuticos e sociais que proporcionam significado, autonomia e bem-estar à rotina dos acolhidos.
	Cozinha Terapia:
	Estimula a memória afetiva, a autonomia e a convivência por meio de atividades culinárias que despertam lembranças e sabores.

	Oficina de Beleza:
	Momento dedicado ao autocuidado, à autoestima, à manutenção dos cuidados básicos e à socialização entre os acolhidos.

	Caminhando Juntos e Reabilitação
	Projetos voltados à independência física, ao fortalecimento muscular
	e à prevenção de quedas e outros agravos.

	Mãos que criam e oficina de Horta
	Atividades manuais e contato com
	a terra que desenvolvem a percepção sensorial, a paciência e o sentimento de pertencimento.
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	Eventos e inclusão cultural
	Destaques de 2025
	O ano foi marcado por momentos de emoção, inclusão social e cultural, provando que a vida na Casa da Esperança é cheia de descobertas e novas experiências.
	Passeio ao Estádio Mineirão
	Visita guiada e experiência nos bastidores do estádio.

	Cultos Eumênicos
	Momentos de fé, reflexão
	e união entre diferentes crenças.

	Passeio ao Museu da WEG
	Contato com arte, história
	e conhecimento.

	Passeio ao restaurante em Sabará
	Um dia agradável de convivência e boa gastronomia.

	Comemorações mensais de aniversariantes
	Celebrações especiais que valorizam cada vida.

	Bingo dos Voluntários
	com os idosos
	Atividade conjunta que promove integração e alegria.
	Comemorações mensais dos aniversariantes.
	Passeio ao Museu da WEG, apreciando obras e exposições.
	Sessão de Cinema em Casa,
	com filmes que marcam gerações.
	Culto Ecumênico realizado
	na Casa da Esperança.
	Almoço especial em restaurante no Município de Sabará.
	Bingo dos idosos, momentos de integração e diversão.




	Poeta Vencedor
	A voz, a arte e o protagonismo da Casa do Caminho
	Conheça a trajetória de superação de Arleandro, acolhido da Casa do Caminho, que transformou desafios em expressão, dando voz aos seus sentimentos e sonhos através da poesia.
	Escrever é a minha forma de voar sem sair da cadeira.
	Com sensibilidade e autenticidade, ele transforma vivências em versos que inspiram e emocionam. Sua arte é um testemunho da força que nasce do acolhimento e do reconhecimento.

	Sou um poeta vencedor!
	Escrevo com a cabeça,
	Alegria e dor.
	Minha poesia fala da vida,
	De amoros e paixões.
	De gente sofrida.
	Das mais variadas emoções!
	Sou ou uma pessoa com paralisia cerebral, deficiência física, cadeirante. Não ando e não falo. Me comunico usando uma prancha alfabética, por meio de movimentos de cabeça e do olhar para dizer o que quero. Tenho 44 anos e moro no Núcleo Assistencial Caminhos para Jesus desde 2011. Minha família é o Núcleo.
	Arleandro em atividade de criação poética na Casa do Caminho.
	A história de Arleandro representa a força do protagonismo, da inclusão e da comunicação acessível, mostrando que a arte é capaz de romper barreiras e revelar talentos, sentimentos e humanindade.




	O cuidado Diário
	Uma equipe de excelência
	O bem-estar integral dos acolhidos é assegurado por uma equipe multidisciplinar comprometida com o cuidado humanizado e contínuo.
	Equipe Técnica:
	Médica Geriatra
	Enfermeiro
	nutricionista
	Dentista
	Psicólogo
	Fonoaudiólogo
	Fisioterapeuta
	Terapeuta Ocupacional
	Assistentes Sociais
	No cuidado diário, contamos com Técnicos de Enfermagem e Cuidadores, divididos em plantões, alem da equipe de higienização e oficineiros.
	A busca pela excelência também está presente nos detalhes operacionais. Semanalmente, todas as cadeiras de rodas passam por calibragem dos pneus e higienização completa.
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	Casa do Caminho
	Cuidado integral e especializado
	A Casa do Caminho é referência no acolhimento de pessoas com paralisia cerebral e outras disfunções neuromotoras. Em 2025, encerramos o ano com acolhidos sob nossos cuidados, atendendo desde crianças na primeira infância até adultos.
	Esse perfil geracional diverso reforça nosso compromisso em oferecer um ambiente seguro, adaptado e acolhedor para cada fase da vida. Atualmente, cinco crianças integram essa jornada de cuidado e desenvolvimento.
	Atendimento especializado que promove desenvolvimento, autonomia e qualidade de vida.



	Casa do Caminho
	Distribuição dos Atendimentos em Saúde
	Mais do que assistência médica, promovemos cuidado integral por meio de uma atuação multiprofissional que contribui para a saúde, autonomia e qualidade de vida das pessoas acolhidas. Em 2025, os atendimentos especializados envolveram diferentes áreas do cuidado, incluindo Fisioterapia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, Psicologia, Serviço Social, Medicina, Odontologia, Nutrição e Assistência Farmacêutica.

	Composição dos Serviços Realizados
	Os atendimentos em saúde concentraram-se principalmente em exames diagnósticos, seguidos por consultas médicas especializadas e ações de imunização, refletindo uma atuação voltada para o monitoramento permanente da saúde e a prevenção de agravos.


	Investimentos em dignidade e conforto
	Casa do Caminho: equipe e infraestructura
	Em 2025, seguimos investindo na qualificação dos espaços e das condições de atendimento, fortalecendo a segurança, o conforto e a qualidade de vida dos acolhidos.
	Promovemos melhorias contínuas nos ambientes da unidade, buscando oferecer espaços mais acessíveis, seguros e acolhedores.
	Avançamos na renovação de estruturas e equipamentos essenciais para o cuidado diário, contribuindo para uma experiência mais digna e confortável.
	Mantemos o compromisso com o acompanhamento em saúde, garantindo suporte permanente e atenção às necessidades dos acolhidos.
	Atendimento especializado que promove desenvolvimento, autonomia e qualidade de vida.



	Uma estrutura de cuidado 24 horas
	Casa do Caminho: equipe e infraestrutura
	Na Casa do Caminho, o cuidado acontece de forma contínua e integrada. Uma equipe de diferentes especialidades atua diariamente para garantir assistência, segurança e bem-estar aos acolhidos.
	A assistência direta é realizada por enfermeiros, técnicos de enfermagem e cuidadores, garantindo acompanhamento permanente. O cuidado é complementado por uma equipe multidisciplinar formada por médicos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, fonoaudiólogos, psicólogos, nutricionistas, odontólogos e assistentes sociais, que atuam de maneira integrada de acordo com as necessidades de cada acolhido.
	A estrutura conta ainda com profissionais das áreas administrativa, higienização e monitoria, essenciais para o funcionamento e a continuidade dos serviços.
	Equipe Casa do Caminho



	Nutrição e Segurança Alimentar
	Alimentação como ferramenta de cuidado
	No NACJ, a nutrição vai além do ato de alimentar. A dieta é planejada de forma equilibrada, segura e humanizada, respeitando os hábitos e as necessidades de cada faixa etária e atuando de forma integrada com a equipe multiproissional.

	Alimentação como ferramenta de cuidado
	Para os acolhidos que necessitam de cuidados nutricionais específicos, o Setor de Dietas (Lactário) realiza o preparo de dietas enterais e suplementos alimentares de acordo com as necessidades individuais e as prescrições estabelecidas.
	Em 2025, foram produzidas 89.415 unidades de nutrição especializada, entre dietas enterais e suplementos alimentares destinados aos acolhidos da Casa do Caminho e da Casa da Esperança. Esse trabalho integra o acompanhamento nutricional contínuo e contribui para uma assistência segura, individualizada e adequada às necessidades de cada pessoa.
	Cuidado nutricional no dia a dia dos acolhidos.



	Nutrição e Segurança Alimentar
	Gestão responsável dos alimentos
	A gestão dos alimentos e insumos recebidos pelo Núcleo é realizada com organização e responsabilidade, desde o recebimento e armazenamento até a distribuição para os setores responsáveis pelo preparo das refeições e dietas.
	Esse cuidado contribui para o melhor aproveitamento dos recursos, para a segurança alimentar e para a continuidade da assistência oferecida aos acolhidos.

	Cuidado em todas as etapas
	O trabalho envolve cozinheiras, técnicos em Nutrição, auxiliares de dieta e almoxarifes, que atuam de forma integrada no planejamento, armazenamento, preparo e distribuição dos alimentos.
	Todas as etapas seguem critérios de qualidade e segurança higiênico-sanitária, garantindo que os alimentos sejam utilizados de forma adequada e contribuam para uma alimentação segura e compatível com as necessidades dos acolhidos.
	Cuidado nutricional em todas as etapas.



	Educação Especial e Inclusiva
	Centro de Educação Especial Sérgio de Freitas Pacheco
	Acreditamos que a aprendizagem é um direito de todos. Em 2025, o Centro de Educação Especial Sérgio de Freitas Pacheco atendeu alunos com deficiência intelectual, oferecendo acompanhamento individualizado e respeitando o ritmo, as potencialidades e as singularidades de cada estudante.
	O trabalho promove o desenvolvimento funcional, cognitivo e social, fortalecendo a autonomia, a inclusão e a participação social.
	Educação que promove autonomia e participação.


	Currículo Funcional: Aprender para a Vida
	Por meio do currículo funcional, o aprendizado acontece em atividades práticas do cotidiano. Os estudantes desenvolvem habilidades relacionadas à alimentação, higiene pessoal, organização e participação nas rotinas diárias, ampliando sua autonomia e independência de acordo com suas capacidades e necessidades individuais.


	Educação Especial e Inclusiva
	Cuidando de quem cuida: apoio às famílias
	O cuidado oferecido pelo Núcleo também alcança as famílias e responsáveisdurante o período escolar, um espaço exclusivo de acolhimento para mães e acompanhantes, equipado com cozinha, sala de descanso e banheiros, promovendo conforto e bem-estar durante a permanência na instituição.

	Destaque do ano: revitalização da horta escolar
	Em 2025, com o apoio de voluntários e a doação de materiais, a horta escolar foi revitalizada, fortalecendo o contato com a natureza e proporcionando novas experiências de aprendizagem aos alunos.
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	Amor em Ação:
	nossos voluntários
	Múltiplas formas de cuidar
	Nossos voluntários dedicam tempo, talento e afeto para transformar vidas todos os dias. Com gestos simples e consistentes, promovem bem-estar, inclusão e esperança em cada atividade.

	Cuidado e bem-estar:
	Reiki, estética pessoal, convivência e apoio na alimentação.

	Arte e Educação:
	Piano para idosos, capoeira inclusiva, música e fotografia.

	Apoio e Estrutura:
	Bazar Solidário, horta, lavanderia, triagem de doações e brinquedoteca.

	Cada gesto voluntário transforma tempo, talento e afeto em cuidado.
	RELATÓRIO DE IMPACTO 2025


	A Força do Voluntariado em Rede
	MATCH CMVC 2025 – Cuidando de quem cuida
	Participamos com grande alegria da ação de voluntariado corporativo promovida pelo Comitê Mineiro de Voluntariado Corporativo (CMVC), sob gestão da CDM. Com o tema “Cuidando de quem cuida”, o evento se tornou uma verdadeira mobilização de cuidado, reconhecimento e transformação.
	IMPACTO COLETIVO: Mobilização de voluntários de 20 empresas parceiras.
	AÇÃO DE TRANSFORMAÇÃO: Realização de melhorias nos espaços institucionais, atividades de bem-estar e momentos de escuta e acolhimento.
	FOCO NO COLABORADOR: A iniciativa valorizou os profissionais que atuam na linha de frente do cuidado no NACJ, fortalecendo a rede de apoio emocional e profissional da Instituição.
	Voluntários de empresas parceiras em ação no NACJ, promovendo melhorias e cuidado nos espaços da Instituição.



	Ética, Transparência e Gestão
	Compromisso com a integridade
	Atuamos com processos claros, controle interno
	e auditoria de recursos, garantindo a aplicação ética
	e responsável dos recursos recebidos.
	Realizamos prestação de contas periódica,
	assegurando transparência e responsabilidade perante parceiros, doadores e sociedade.

	Conformidade e rigor técnico
	Nossas atividades seguem as normas e legislações vigentes, garantindo segurança, qualidade e conformidade em todos os processos.
	Estamos em conformidade com a RDC ANVISA
	nº 222/2018 e com as exigências do SLU, do IBAMA
	e da SEMAD.

	Canal de Ouvidoria
	O Canal de Ouvidoria recebe sugestões,
	elogios, reclamações, denúncias e solicitações
	de informação. As manifestações são registradas, analisadas e encaminhadas às áreas responsáveis, fortalecendo a escuta, a transparência e a melhoria contínua da Instituição.

	Transparência Financeira
	A sustentabilidade do NACJ é construída com responsabilidade e clareza na gestão dos recursos.
	Todos os valores arrecadados por meio de iniciativas como:
	Bazar Solidário;
	Bazar Literário;
	Venda estratégica de sucatas.


	Nossos Três Pilares
	Atuamos com propósito e cuidado em três frentes complementares que orientam o nosso trabalho e geram impacto real na vida das pessoas que acolhemos.
	Acolhimento a pessoas com deficiências múltiplas em vulnerabilidade social
	O Núcleo Assistencial Caminhos para Jesus acolhe 70 pessoas, entre crianças, adolescentes e adultos com paralisia cerebral, na Casa do Caminho.

	Acolhimento a pessoas idosas em vulnerabilidade clínica e social
	A Casa da Esperança acolhe 37 idosos em vulnerabilidade clínica e social.

	Socialização inclusiva
	O Núcleo Assistencial Caminhos para Jesus assiste crianças e adolescentes com deficiências intelectuais múltiplas por meio do Centro de Educação Especial Sérgio de Freitas Pacheco, e do SEAI – Serviço de Atendimento Interdisciplinar.
	Acolher é reconhecer potencialidades e construir caminhos juntos.



	Liderança e Transparência
	Uma Diretoria movida por propósito
	A Diretoria do Núcleo Assistencial Caminhos Para Jesus atua de forma 100% voluntária, unindo conhecimento e experiência ao compromisso com a missão institucional.
	Com ética, transparência e responsabilidade, conduz decisões voltadas à sustentabilidade da instituição e ao bem-estar dos acolhidos.

	Diretoria Executiva:
	Presidente:
	Suzana Helena Alves Assis

	Vice-Presidente:
	José Wiver Mendes

	Diretor Secretário:
	Juvenal de Abreu Silva Filho

	Diretora Financeira:
	Marília Celene Oliveira de Paula


	Conselho Fiscal:
	Presidente:
	Jairo Torres Figueiredo

	Membro:
	Alessandra Pereira Lino

	Membro:
	Giordana Gemma de Castro Araújo

	Suplente:
	Olga Maria Pinto da Silva Souza

	Suplente:
	Ricardo Pereira Simões

	Suplente:
	Túlio Márcio Carvalho de Rezende



	Captação de Recursos e Sustentabilidade
	Bazar Solidário: o ciclo da solidariedade
	As doações recebidas pelo NACJ atendem, prioritariamente, às necessidades da Instituição e dos acolhidos. Os itens não utilizados internamente seguem para o Bazar Solidário, onde ganham uma nova oportunidade de uso.
	A iniciativa promove o reaproveitamento e o consumo consciente, além de gerar recursos integralmente revertidos para a Instituição, contribuindo para a sustentabilidade e a continuidade do cuidado.
	Itens recebidos em doação passam por triagem e organização para abastecer o nosso Bazar Solidário.



	Vidas Transformadas
	Um novo começo na Casa da Esperança
	Meu nome é Francisco Vale. Quando cheguei à Casa da Esperança, eu estava sozinho, morando na rua e enfrentando um câncer. Já faz três anos que estou aqui e muita coisa mudou. Fiz muitos amigos, participo das atividades, hoje estou bem de saúde e gosto muito de morar aqui. Aqui eu me sinto bem e acolhido.
	Francisco Vale, 75 anos.
	Acolhido na Casa da Esperança.



	Captação de Recursos e Sustentabilidade
	A sustentabilidade financeira do Núcleo Assistencial Caminhos para Jesus é construída com criatividade, responsabilidade e engajamento comunitário. Nossos projetos de geração de recursos transformam doações e descartes em oportunidades que fortalecem vidas e ampliam o impacto social.
	Bazar Literário: democratizando o conhecimento
	Bazar Literário inaugurado em 2025, com livros doados colocados em circulação a preços simbólicos, fortalecendo leitura e educação continuada na comunidade.
	BAZAR LITERÁRIO
	Livros doados em circulação no Bazar Literário.


	Venda de sucata: transformando descarte em recurso
	Venda organizada de sucatas de ferro, metal e eletrônicos sem conserto, triados e comercializados com parceiros certificados, convertendo passivo ambiental em recurso para projetos sociais de forma ética e rastreável.
	Materiais destinados à reciclagem e ao reaproveitamento.
	RELATÓRIO DE IMPACTO 2025




	Captação de Recursos e Sustentabilidade
	Oficina de Brinquedos: Resgatando Histórias
	Movida pelo trabalho voluntário, a iniciativa vai além do conserto de brinquedos: ela resgata memórias, incentiva o brincar e promove o reaproveitamento de materiais que seriam descartados.

	O Projeto:
	Reduz o descarte precoce de plástico e componentes;
	Estimula a cultura da reparação;
	Promove consciência ambiental;
	Gera apoio financeiro para as ações sociais do NACJ.
	Confecção e recuperação de brinquedos na Oficina de Brinquedos



	Parcerias que Transformam Vidas
	Nenhuma grande transformação acontece sozinha. Expressamos nossa profunda gratidão às empresas, Instituições e parceiros que acreditam no propósito do NACJ e contribuem diariamente para levar cuidado, dignidade, inclusão e esperança a centenas de vidas.

	Seja um doador e transforme vidas
	O impacto apresentado neste relatório só é possível graças à solidariedade de pessoas que acreditam no poder do cuidado e da transformação social.
	Cada gesto de apoio se transforma em acolhimento, dignidade, saúde e esperança para quem mais precisa.
	Faça parte dessa missão.
	Sua contribuição transforma história todos os dias.
	Qualquer valor faz
	a diferença na vida dos nossos acolhidos!
	Núcleo Assistencial Caminhos para Jesus
	Rua José Ferreira Magalhães, 341 – Floramar,
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