SPA

YRA

BENESSERE & SAUNE

caffe & bistrot

ANTIPASTI

Vitello tonnato € 8
Torta salata del giorno € 7
Carne Cruda € 8

Carpaccio di Bresaola € 8

PRIMI

SCEGLI IL TIPO DI PASTA

Pasta del giorno € 8
Ravioli del Plin € 9
Gnocchi di patate € 9

SCEGLI IL SUGO

Burro e Salvia
Ragu di carne
Pomodoro
Pesto di Alassio

Ai formagegi

MANGIA,BEVI &

SORRIDI CON GUSTO

SECONDI

Milanese di vitello €11

Petto di pollo alla piastra €11

Sottofiletto di bovino € 13
Filetto di salmone € 15

Contorno del giorno € 5.50

DOLCI € 6

Torta morbida alle mele
Brownies al cioccolato
Crostata all’albicocca
Crostatina farro e
lampone
Crostatina farro e crema

di nocciole




POKE

MEAT POKE € 13

Pollo cotto a bassa
temperatura
Polpettine di carne
cruda
Uova sode
Cavolo rosso
Fagioli neri
Mix di semi

Salsa TONNATA

FISH POKE € 13

Salmone crudo
Tonno
Fave Edamame
Carote
Pesche sciroppate
Mix di semi
Salsa agrodolce

piccante

VEGGY POKE € 13

Giardiniera
Fagioli neri
Avocado
Pomodorini secchi
Noci
Olio al Pesto

Genovese




