SPA

YRA

BENESSERE & SAUNE

Acqua e Aria

Corso Piave 55H-Alba (CN)
3332011698 (solo Whatsapp)
tel. 0173283758
lyrabenessere@gmail.com
www.lyrabenessere.it



ACQUAdinamica

LEZIONE SINGOLA 16€
TESSERA 5 INGRESSI 70€
TESSERA 10 INGRESSI 120€
Mezz'ora di spa compresa dopo ogni lezione

ACQUATICITA’

BIMBI DA 3 A 36 MESI

LEZIONE SINGOLA 16€
TESSERA 5 INGRESSI 70€
TESSERA 10 INGRESSI 120€

SONO POSSIBILI ANCHE CORSI
INDIVIDUALLI

ACQUANTALGICA

LEZIONE SINGOLA 16€
TESSERA 5 INGRESSI 70€
TESSERA 10 INGRESSI 120€
mezZz'ora di spa compresa dopo ogni lezione

LE TESSERE DA 5 INGRESSI HANNO
UNA VALIDITA DI 2 MESI
LE TESSERE DA 10 INGRESSI HANNO

UNA VALIDITA DI 3 MESI

CORSI NUOTO di gruppo

SOLO BAMBINI FINO A 5 ANNI

LEZIONE SINGOLA 16€
TESSERA 5 LEZIONI 70€
TESSERA 10 LEZIONI 120€

CORSI NUOTO INDIVIDUALE

BAMBINI FINO A5 ANNI

LEZIONE SINGOLA /2/3  45€/55€/65€
TESSERA 5 INGRESSI singola/2/3 215€/260€ /300€
TESSERA 10 INGRESSI singoli/2/3 400€/ 490€ / 570€

YOGA in ACQUA

LEZIONE SINGOLA 16€
TESSERA 5 INGRESSI 70€
TESSERA 10 INGRESSI 120€

mezZ'ora di spa compresa dopo ogni lezione

le tessere da 5 ingressi hanno
una validita di 2 mesi

le tessere da 10 ingressi hanno
una validita di 3 mesi

ORARIO SEGRETERIA

INVERNALE dal 1/9 al 31/5
dal Lun, Merc, Giov, Ven
dalle 11.00 alle 20.00
Martedi CHIUSO
Sabato e Domenica dalle
10.00 alle 18.00

ESTIVO dal 1/6 al 31/8
MARTEDi CHIUSO
Lunedi, Mercoledi, Giovedi,
Venerdi dalle 12.00 alle 20.00
Sabato e Domenica
dalle 10.30 alle 18.00

BAR

Possibilita di pranzo aperitivo,
presso il bar interno

SU PRENOTAZIONE



