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FIE Excelience Empowering God’s Children® Safe Environment Program

gE %15115(%3 Information Sheet & Optional Opt-Out Form
Dear Parents and Guardians, 9/10/25

To assist in the monumental mission of protecting children from abuse, the St. Lawrence is partnering with you
to present a safe environment lesson to your youth within the youth program. It is our cherished role as adults to
fully protect children. In addition, we must also teach children about their safety rights and boundaries, so that
they have tools to protect themselves. This year, your child will experience one of the following age-appropriate
lessons:

Empowering God’s Children Program Information:
A program for children presented by Lesson Leaders, each lesson includes an age-appropriate video
component along with engaging learning activities. The material is designed to better equip your child to
know their safety rights, recognize their boundaries, and to empower them to protect themselves when safe
adults are not immediately available—and ultimately be safer from people who might want to harm them.

Lesson 1: Physical Boundaries: Safe and Unsafe Touching Rules Lesson 4: Secrets, Surprises and Promises
Lesson 2: Safe Adults, Safe Touches and Special Safe Adults Lesson 5: Being a Safe Friend
Lesson 3: Boundaries: You Have Rights! Lesson 6: Boundaries: Feelings and Facts

Research shows that child sexual abuse prevention is most effective when there is a partnership between parents
and Lesson Leaders, when material is reiterated in a school setting, and when the training is interactive and
activity based. As the primary educators of your children, parents and guardians are encouraged to review these
materials ahead of time. Please review the lessons on your own to start these vital safety conversations at home.
Two additional resources may be available to you for review through this location upon request: The Teaching
Boundaries and Safety Guide, and The Lesson Leader Orientation and Certification Module. Thank you for
your partnership with us to protect youth.

IMPORTANT INFORMATION:
Date(s) of in-program training: For K-5 and 6-8 on Sunday, September 14, 2025. For 9-12", on Wednesday,
September 17, 2025.

For questions, or to obtain access to the specific lesson and related activities, please communicate with:
Elizabeth Chinery, Director of Faith Formation, echinery@saintlaw.org, 770-963-8992 x 445

Please note: Parents and Guardians may “opt out” youth from formal in-program safety lessons. Please complete, detach and submit
the form below only if you plan on offering the safe environment education at home and do not want your child to receive information
via their youth program about ways to protect themselves. Your coordinator will reach out to you regarding relevant
accommodations.

TO OPT-OUT THE CHILD FROM THE SAFETY LESSON, RETURN THIS PORTION, or email it

TO: Elizabeth Chinery, echinery@saintlaw.org, Michelle Sander msander@saintlaw.org, Juan Gonzalez
Jjgonzalez@saintlaw.org or Cristina Corbin, ccorbin@saintlaw.org.
BY September 14 for K-5 & 6-8, and by September 17 for 9-12.

I, (printed name of parent or guardian) , have reviewed the actual
safety lessons and DO NOT give permission for this location to present the Empowering God’s Children Safety
Lesson to my child (printed name of child) Grade

Parent Signature Date
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FIE] Excelenciz Empoderamiento de los Hijos de Dios"" Programa de Entornos Seguros

EH e Informacion y formulario de exclusion opcional
Estimados padres y tutores: 9-10-25

Con el fin de ayudar en la monumental mision de proteger a los nifios, la Parroquia de San Lorenzo se ha asociado con
ustedes para presentarle a su nifio una leccion sobre entornos seguros dentro del programa para jovenes. Nuestra noble
funcion como adultos es proteger plenamente a los menores. Ademas, también debemos ensefiarles cuales son sus
derechos y sus limites personales en materia de seguridad con el fin de que tengan los instrumentos para protegerse a si
mismos. Este afio, su hijo recibird una de las siguientes lecciones apropiadas para su edad.

Informacion sobre el programa Empoderamiento de los Hijos de Dios:
Este es un programa para menores presentado por los lideres de las lecciones y cada leccion incluye un video apropiado
para la edad junto con interesantes actividades de aprendizaje. El material se ha disefiado de una forma que permita
preparar mejor a sus nifios para aprender cuales son sus derechos en materia de seguridad, ensefiarles a reconocer sus
limites personales y empoderarlos para protegerse cuando no estén en la presencia inmediata de adultos fiables y, en
ultima instancia, cuando se encuentren alrededor de personas que podrian querer perjudicarlos.

Leccion 1: Limites fisicos: Reglas sobre contacto fisico sano y peligroso Leccion 4: Secretos, sorpresas y promesas
Leccion 2: Adultos fiables, contacto fisico sano y adultos fiables especiales Leccion 5: Cémo ser un amigo fiable
Leccion 3: Limites personales: [Ustedes tienen derechos! Leccion 6: Limites personales: Sentimientos y hechos

La investigacion muestra que la prevencion del abuso sexual infantil es mas efectiva cuando hay una asociacion entre los
padres de familia y los lideres de las lecciones, cuando se reitera el material en el ambito escolar y cuando la
capacitacion es interactiva y basada en actividades. Como educadores principales de sus hijos, se alienta a los padres y
tutores a revisar estos materiales con anticipacion. Sirvanse revisar las lecciones por cuenta propia para iniciar en la casa
estas conversaciones vitales sobre seguridad. Se les pueden facilitar otros dos recursos para revision por medio de este
sitio, si los solicitan: La Guia para la ensefianza de los limites personales y la seguridady el Modulo de orientacion y
capacitacion para la certificacion de los lideres de las lecciones de los programas para nifios. Gracias por su asociacion
con nosotros para proteger a la juventud.

INFORMACION IMPORTANTE:

Fecha(s) de la capacitacion dentro del programa: Para K-5 y 6-8, el domingo 14 de septiembre de 2025. Para
9-12, el miércoles 17 de septiembre de 2025.

Si tienen preguntas o necesitan acceso a la leccion especifica o las actividades relacionadas, sirvanse
comunicarse con: Elizabeth Chinery, Directora de Formacion de Fe, echinery@saintlaw.org,
770-963-8992 x 445

Nota: Los padres y tutores pueden “excluir opcionalmente” a los jovenes de las lecciones formales sobre seguridad dadas dentro del programa.
Sirvanse llenar, desprender y presentar el formulario siguiente solamente si planean ofrecer educacion sobre entornos seguros en la casa y no desean
que su niflo reciba informacion sobre las formas de protegerse por medio del programa para jovenes. Su coordinador se comunicara con ustedes sobre
las adaptaciones necesarias.

PARA EXCLUSION OPCIONAL DEL MENOR DE LA LECCION SOBRE SEGURIDAD, DEVUELVA EL
FORMULARIO LLENO A: Elizabeth Chinery, echinery@saintlaw.org, Michelle Sander
msander@saintlaw.org, Juan Gonzalez  jgonzalez@saintlaw.org or  Cristina  Corbin,
ccorbin@saintlaw.org

A mas tardar: 14 de septiembre para K-5y 6-8, y 17 de septiembre para 9-12.
Yo, (nombre impreso del padre, de la madre o del tutor) , he
examinado las lecciones correspondientes sobre seguridad y NO doy mi autorizacién a esta localidad para
presentar la leccion sobre seguridad del Programa de Empoderamiento de los Hijos de Dios a mi hijo (nombre
impreso del menor), Grado

Firma del padre/de la madre* Fecha
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