REGION ¢

Akromegali

Et landsdaskkende 2

mode for patienter

og paragrende

14. november 2025 - kl. 12.00 - 16.15
Rigshospitalet - Auditorium 2, stuen, indgang fra opgang 44 og opgang 2

Program

KIl. 12 - 12.45
Velkommen og en let frokost

KI. 12.45 - 13.05

Carsten Konow spiller pa sav

Liv med akromegali v/Bente Blankenberg (patient)
og Thimm Lindeburg (pargrende)

KI. 13.05 - 14.45

o Akromegali hvad er det for en sygdom? -
behandling v/overlaege Mikkel Andreassen

o Akromegali hvordan pavirkes led og muskler -
hvorfor har man ondt i kroppen? v/professor
Caroline Kistorp

e Treening og sundhed v/lzege, Post doc
Casper Simonsen, center for aktiv Sundhed,
Rigshospitalet

e Patient involvering - hvad er vigtigt for dig
med akromegali og din pararende? v/klinisk
sygeplejespecialist Helene Rosengrn-Dohn

KI. 14.45 - 15.30
Samtaler i grupper, hvad fylder mest som patient
og parerende

Kl. 15.30 - 16.15
Plenum med debat og spargsmal fra grupperne

Kl. 16.15
God weekend

Tilmelding senest den 6. november

til natali.goldenberg@regionh.dk

Angiv venligst, om du er patient, parerende eller
sundhedspersonale. Mgdet er gratis.

Arranggar: Caroline Kistorp, Helene Rosengrn-Dohn,
Mikkel Andreassen og Marie Louise Sodemann
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