
Hulpmiddelenwijzer dagstructuur

Staat hier geen passend
hulpmiddel tussen?

Wat kan helpen
bij het onthouden
van afspraken?

Wat kan helpen
bij het uitvoeren
van dagelijkse
activiteiten?

Wat kan helpen
bij het
tijdsbesef?

Ga dan in overleg met de zorgorganisatie over welke middelen zij kunnen
aanbieden, zoals Nedap Luna, Tessa of Genius Care. Dit verschilt per organisatie.

Wat kan helpen bij het
onthouden van afspraken
en dagelijkse activiteiten,
en bij het tijdsbesef?

Weekplanner / kalender /
fysieke agenda 

Drukknop voor tijd en spraakfunctie

Dagactiviteitenbord met pictogrammen

Compaan (tablet) / BBrain Family kalenderklok /
DayClock 10-Generations klok / Google Home-app

Sprekende BBrain dementieklok / DayClocks dementieklok

Dementieklok /
Slaapwekker

Sprekend hulpmiddel

Lezend hulpmiddel

Hulpmiddel bij het herkennen
van dagdelen

Beeldbegeleiding

Hulpmiddel bij slechthorendheid

Hulpmiddel bij taalbeperking
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of scan de QR-code. 

 
Voor meer informatie kijk op: 
Meer informatie

destapnaargezonder.nl/structuur-in-je-dag 
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